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                     序言
              气功大师严新,一九四九年出生在四川省江油县东安场乡福严村。

四岁拜师练功,八岁拜海灯法师为师,学习了正宗少林气功和少林武

术。随着气功和武术的长进,并为人治病在农村就颇有名气。

之后,在乡卫生院、县防疫站工作。七四年进成都中医学院系统的

学习了中医和现代医学理论。毕业后在绵阳地区中医学校任教,八二
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