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总序

在大师的指引下

象棋金牌教练梁文斌大师与经济管理出版社倾力合作，将金牌

教练教象棋丛书奉敬给广大象棋爱好者。值此丛书的首部作品《梁

大师讲中局沙（第一样）问世之际．我们和广大读者一起感受由衷
的喜悦。

我们能看到的出版时间最早的象棋书是明朝的象棋谱二如果将

当今的一般象棋书与600余年前的象棋书相比较，会得出这样的分

析结果：今天的象棋书在内容上要丰富得多．历史上的象棋书与其

不可同日而语，但在棋书的形式上却没有多大变化。今天，象棋已

有了极大的发展．广大象棋爱好者对象棋书早已有更高的要求．但

象棋书的出版无论内容还是形式都远远未能反映出时代的变化和读

者的需求．这真是极大的缺失和遗憾。

我们向梁大师请教．进行思想交流，便有了我们和梁大师的真

诚合作，有了金牌教练教象棋丛书。

人间要好诗

12 。 。年前．唐朝诗人白居易拜读前辈大诗人李白和杜甫的诗

集后，从心灵深处发出一声呐喊：二天意君须会：人间要好诗！"

（白居易《读李杜诗集因题卷后》）这一声呐喊化为时代的呼唤。

1200年前，大唐帝国从开元盛世陷入“安史之乱”的灾祸．

盛世的繁荣和乱世的流离成就了历史上两位最伟大的诗人。

唐朝的开元时期（713 ? 711年）是中国封建社会的鼎盛时期．
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也是造就李白和杜甫的时代。历史告诉我们．只有国运昌盛，才有
文学的兴旺发达．才有文化的繁荣，才有象棋运动的蓬勃发展。今

天．人民的物质生活水平空前提高，因此人们对包括象棋在内的文

化需求也有了极大提高．喜爱象棋的人越来越多．数以千万计的象

棋爱好者需要更多更好的棋书，借助读棋书提高棋艺水平。 “人间

要好诗”，时代需要好书．需要好棋书。

然而．现有的棋书显然不能满足人们的需求。虽然读者可以看

到很多棋书，但它们内容与形式大多雷同，是不同作者时象棋竞技

的个人认识．是对棋局胜负得失的见解和分析。各种象棋书均独立

存在．彼此缺乏统一性和联系性，更缺乏循序渐进的特性，而这一

特性恰恰是学习象棋的规律性的根本体现，是广大象棋爱好者最需

要的。很多读者都有这样的体会：买回一本棋书．照书打谱，认识

大有提高，但很难在实战中提高成绩。究其原因．本质上是读者的

水平与弈战的象棋大师以及作者的水平相去甚远．实际上不能真正

理解棋书中的大部分内容。没有理解就无法记忆，没有记忆就没有

真正的提高．就不能和大师以及作者产生共鸣。广大象棋爱好者需

要的是这样的棋书：它由浅入深、循序渐进，引领读者一步步地在

提高棋艺水平的道路上探索着不断前进．使读者的实战水平不断提

高．对象棋的认识不断升华．最终能与象棋大师对话。

广大象棋爱好者迫切需要更适合他们学习和使用的一整套自学

象棋工具书。金牌教练教象棋丛书正是在这种新形势、新时代的呼

咦下应运而生的：它的规模和结构如下：《象棋布局系列》 、 《梁大

师讲中局、梁大师讲残局和、梁大师讲排局》 、布局、中局、

残局、排局各由多样组成．选材务求精要．从而构成一整套自成体

系、独终特色的象棋自学工具书。我们坚信，读者只要认真学习，

刻苦研练．并把学到的新知识在实践中大胆运用．就一定能获得意
想不到的成功。

我们坚信，有了金牌教练教象棋这首“好诗”，广大读者一定

能依据它优关的旋律．演绎出成功人生的美好华章。
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寂寞壮心惊

今天的象棋成型于宋朝。千年以来．中华民族承受了世界史上

罕有的灾祸．象棋却不仅没有被湮灭．反而不断地发扬光大。这是

因为．它具有为人民群众所喜爱的极其深厚的基拙，不仅是历代智

者和勇者共同喜爱的高水平的竞技游戏．更是中华民族在苦难与辉

煌交替发展的历史中演变出的走向成功的思维武器。它不仅已经成

为中华民族文化的重要组成部分，而且已经成为世界文化的一部

分。唯其如此．在物质生活极其丰富的今天，象棋运动才得到前所

未有的大发展。有统计资料显示．我国的象棋爱好者数以亿计，全

世界的象棋爱好者也越来越多。

喜爱象棋是一回事，学好象棋是另一回事，两者之间没有那种

很多人幻想的因果关系。象棋已经发展成为独立的思想体系和知识

体系。它犹如一座规模宏大、结构复杂的宫殿。它的大门虽然永远

向一切访问者敞开，但访问者须有行千里路、读万卷书的深厚功

力．否则不能登堂入室。细数当代象棋大师的名字．竟然寥寥不过

百人，足见象棋的难度和深度。

多数喜爱象棋的人之所以不能达到学好象棋的目的．是因为大

多数人不能忍受寂寞。然而，任何事业的成功无一例外地是寂寞人

生的高回报．学好象棋自然也是如此。

金牌教练教象棋丛书是帮助读者成为象棋大师的书。读者须志

存高远，摒弃虚荣和浮躁．保持淡泊和宁静．在纯净的心灵光芒的

照稚下探寻象棋的真理．在读书和研习中追求理想．实现精神的

升华。

志存高远的人．达是与寂寞为伴完其实质．寂寞是人类的高尚

品质和操守．是人生的至高境界．是世俗不能理解、更不能企及的

思想．是人类精神的核心要素之一。读者若能接受这样的认识．在

难得的寂寞中学习象棋，学好象棋就不再是难事。

要想达到目的．就要耐得寂寞J其实．付得寂寞是要人被动接

受．处于精神升华的初级阶段，只有选择寂寞、追求寂寞才是高境
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