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编者的话

象棋是我们中华民族的瑰宝，也是传统的琴、棋、

书、商四种艺术之 一。 它不仅历史悠久，源远流长，更

以其集文化、科学、艺术、竞技为一身的特点而受到

亿万人的喜爱。 不管经过了多少历史的动乱和波涛的

冲击，它始终因植根于广大人民群众的沃土中陌生生

不息，不断发展。

物换星移，大浪淘沙。一些文化艺术兴起，也有

一些走向衰落。然而象棋却依然屹立并不断地有所发

明，有所前进。 不管是通都大邑、泉边林下，甚至一

切有龙的传人的地方.到处都可以看到它的车尘马

迹。

历史上不少伟大人物都曾给了象棋以极高的评

价。

列宁说:"象棋是智慧的体操f

歌德说:"象棋是人类智慧的试金石。 "

一些优秀的棋手甚至说"象棋是生命，""象棋是

生活f"象棋是斗争"……。

我国的领导人一贯重视棋类活动的开展。 周总理

早就说过，年轻人要"琴、棋、书、画、都要懂一点。 "
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陈毅同志更为棋类活动题长诗以鼓励并亲身积极参

与。近年来中央领导同志更多次谈到"棋是文化的一

部分，不仅有娱乐功能，更是一门开发λ的智慧，锻

饼、人的思维警提高民族智力水平的综合艺术，具有很

高的社会价值和文化价值3"并指出"应该把下棋和做

人结合起来，不但要下棋，而且要把人做好J'"凡有

条件的大、中、小学都可以考虑、让祺进入课堂J

事实上， 一些发达国家早已经这样做了 s 我国不

少地区也进行了试验。结果证明:只要引导得法，开

展适度，它不仅不影响学习，反而有助予成绩的提高。

1982 年起，国家体委决定把武术和象棋作为向

世界推广的项目。经过十年努力，终于东风西渐，成

绩斐然。 1983 年在北京举行了第三届世界象棋锦标

赛并成立了世界象棋联合会。可以预见z 由中国人发

明的象棋将会逐渐为全人类所接受和喜爱。

作为一个中国人啻了解并掌握属于自己国家的优

秀文化艺术遗产更是有其必要的。

基于此，我们从 1989 年起就开始筹备进行编写

一套适合大、中、小学文化用的象棋教材。在中国象

棋协会、中国棋院的大力协助下奔走呼号，反复研讨.

约请名家，进行了几乎是为所难及的工作啻终于在
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1993 年 10 月由中国象棋协会、蜀蓉棋艺出版社、中

国棋院联合召开了象棋教材审定会，并将在一两年内

陆续出完供相当于大、中、小学文化程度用的 12 册教

材。

这套教材是供给大、中、小学作第二课堂学习之

扇，不是给已有高级水平的棋手研究、探讨的.因此

它有如下特点:

一、着重系统性、科学性、知识性和一定的趣味

性a 对基本概念不惜反复讲述，适当重复，并注意让

学生广泛掌握有关象棋的种种知识。

二、 教材本身尽量写得简明易学并有相当的灵活

性，各学校根据师资、时间的不同情况可对教材作适

当取舍 ; 即使没有象棋高手的地方也可自教师先行自

学再教学生，当然效果大有不同 。

三、 1-3 册供小学四至六年级使用，4-9 册{共中

学阶段使用， 10-12 册供大学使用 。 如能真正掌握，

学习结束后应该达到三级或二级棋士水平。

四、为了兼顾，这套教材也可用作专业棋校和各

种训练班的课本或供成人自学之用非

五、 由于是教材，因此这套书有不同深度层次上

的重复。学习上也可多可少，可探可浅s 近度上可快
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