
碣石调幽兰

　　

　　序 一名倚兰

　　

　　丘公字明会稽人也梁末隐于九疑山妙绝楚调于幽兰一曲尤特精绝以其声微

而志远而不堪授人以陈祯明三年授宜都王叔明随开皇十年于丹阳县卒年九十七

无子传之其声遂简耳

　　

　　幽兰 第五

　　耶卧中指｜卞半寸（注1）许案商食指中指双牵宫商中指急下与拘俱下十三

下一寸许住末商起食指散缓半扶宫商食指挑商又半扶宫商纵容下无名于十三外

一寸许案商角于商角即作两半扶挟挑声一句

　　

　　缓缓起中指当十竖案商缓缓散历羽征无名打商食指挑征一句

　　

　　大指当八案商无名打商食指散挑羽无名当十一案宫无名打宫微吟一句

　　

　　大指当九案宫商疾全扶宫商移大指当八案商无名打商大指徐徐抑上八上一

寸许急末取声散打宫无名当十案征食指挑征应一句

　　

　　无名不动下大指当九案征羽却转征羽食指节过征大指急蹴征上至八搯征起

无名不动无名散打宫食指挑征应一句

　　

　　无名不动又下大指当九案征无名散打宫挑征大指搯征起大指还当九案征羽

急全扶征羽举大指屈无名当九十闲案文武食指打文下大指当九案文挑文大指不

动又节历武文吟无名散打宫征大指不动食指挑文中指无名闲拘羽征挑文无名散

摘征食指历武文龊煞大指不动急全扶文武大指当八案武食指挑武大指缓抑上半

寸许一句

　　

　　大指当八上一寸许案羽食指打羽大指却退至八还上蹴取声大指附弦下当九

案羽文于羽文作两半挟挑声大指两节抑文上至八至七蹴取余声一句

　　

　　无名当九案羽大指当八亦案羽无名打羽大指搯羽起无名当十案征大指当九

案征羽即于征羽作缓全扶无名打征大指急蹙至八搯征起无名疾退下十一还上至
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十住散挑文应无名摘征散历武文无名散打宫无名打征食指散挑文中指无名闲拘

征羽挑文摘征历擘武文龊煞一句

　　

　　大指当九案征羽即于征羽作缓全牵二声屈无名于十九闲案文武食指打文大

指当九案文食指便挑文大指案不动历武文无名散打宫征食指挑文中指无名散闲

拘征羽食指挑文无名散摘征历武文龊煞大指案文武不动急全扶文武移大指当八

案武擘武抑上半寸许取声一句大息

　　

　　大指于九下半寸许案文武食指打文大指抑文上至九大指不动食指拘武中指

牵文武无名著文大指无名附弦下当十十一案文无名打文大指搯文起搯文时节搯

起无名不动无名摘文食指缓历武文申中指对案宫无名打宫食指挑文大指当九十

闲唈文抑上至九取余声无名当十三外半寸许案羽以下三弦食指打文急全扶文武

大指当十一打搯武起无名不动半扶文武中指无名闲拘文羽缓缓曳无名上至十二

散打文应一句小息

　　

　　无名散摘文食指散历武文无名散打宫中指当十案征即作前打征挑文闲拘挑

摘历擘龊煞声一句

　　

　　大指当八案角征疾全扶角征疾抑上一寸许取声一句

　　

　　大指当十上一寸许案角无名当十一亦案角无名打角大指搯角起中指当十竖

案商无名打商散挑征应大指当八案商无名当九案宫商食指挑商大指搯起无名不

动食指半扶宫商大指当八案商缓挑商抑上半寸许食指即打商举无名大指案商不

动又节挑商大指吟之中指散打宫牵过商一句

　　

　　无名当十三下一寸许案宫商以下弦大指当十二案商食指挑商大指搯起无名

不动食指半扶宫商中指即打宫左无名拘宫起无名又当旧处案宫以下弦食指半扶

宫商无名不动半扶角征闲拘角商蠲角征即下大指当十二案征食指蠲角征大指渐

渐上至十五度蠲之先缓后急大指缩案征羽食指历羽征无名散打宫挑征应一句

　　

　　拍之大息

　　

　　

　　大指当九案征无名当十亦案征无名散打宫食指挑征大指搯起无名不动无名
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散打宫食指挑征大指当九打征抑上至八便案角征疾全扶角征大指当七八闲案征

食指挑征大指抑上取声抑上时轻指徐徐上末起覆泛七蠲征羽一句

　　

　　无名当八案文中指牵过羽文申中指对无名案征中指打征无名中指皆不动大

指七八闲案文食指挑文大指搯文起举中指无名不动大指覆泛七全扶征羽举大指

无名仍不动食指挑文中指散牵羽过文无名当八案羽文大指当七八闲案文蠲羽文

抑上大指至七食指挑文无名当七八闲案武食指散牵文过武大指当七案武挑武大

指再臑六七闲取声一句

　　

　　大指当七上二寸许案文武急全扶文武大指于六下一寸许案武食指挑武大指

抑上过六取声覆泛五全扶文武挑武仰泛七无名打羽覆泛五挑武应一句

　　

　　仰泛三中指打征覆泛二中指打羽仰泛三中指打征打角覆泛二全扶征羽食指

泛一无名打角覆泛二挑羽节全扶征羽食指打羽仰泛三食指打文应一句

　　

　　覆泛二半扶征羽中指无名闲拘征角仰泛三食指中指闲拘征角覆泛三缓全扶

商角食指历征角大指擘征泛不动缓全扶商角历征角半扶商角中指无名闲拘商宫

仰泛三中指打角覆泛二中指打商仰泛三中指打征覆泛二中指打角覆泛三疾全扶

商角历征角半扶商角闲拘商宫散闲拘宫商散擘文应一句

　　

　　仰泛五闲拘征角中指牵征羽覆泛四无名打角仰泛五食指挑羽应覆泛五疾全

扶征羽挑羽互泛五六无名打宫食指挑羽应一句

　　

　　大指四五闲案武无名当五泛文龊文武大指抑上豆许食指挑武举无名大指不

动中指牵过文武打璅武向四再臑一句小息

　　

　　大指三四闲案文武疾全扶文武大指独案武食指挑打武散打羽挑武应即蹙大

指三上豆许取声大指四五闲案武无名当五案武食指挑武大指与挑俱案散闲拘羽

文挑武大指搯武起大指当五六闲案文食指打文大指蹙至五下少许大指即泛五食

指拘武中指牵文武大指当五上一寸许案武食指挑武大指缓蹙上两豆许取声一句

　　

　　大指当五六闲案文无名当六案文食指打文大指搯起附弦下大指当六七闲稍

近七案文武无名当七案文武缓全扶文武大指无名不动无名打文急蹙大指上至六

搯起取声无名不动无名摘文食指历武文申中指泛七无名打宫食指挑文应一句
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　　上无名当六七闲案文武食指牵文武大指当六案武食指中指挑牵文武大指搯

武起无名不动半扶文武中指无名闲拘文羽食指挑武下大指当六案武蠲文武大指

徐抑上豆许大指附弦下七八闲案文急发刺文上大指六七闲案文武蠲文武下大指

七八闲无名当八同案文中指打文大指搯文起下中指对无名案征无名不动无名打

征大指还六七闲案文食指挑文大指搯起举中指无名不动大指泛七急全扶征羽挑

文中指牵过羽文举无名大指当七八闲案文蠲羽文徐徐抑上至七食指挑文应一句

　　

　　大指当八案羽已下无名当九案角已下急发刺羽应食指牵羽文挑武急全扶羽

文无名打羽大指搯羽起无名不动半扶征羽中指无名闲拘征角食指牵征羽下大指

案征已下食指挑羽应食指又牵羽文历武文食指牵羽文中指打羽大指搯羽起食指

挑羽中指牵征羽大指缩案文武蠲文武大指徐徐抑上八上一寸许大指独案武挑武

中指牵过文武大指不动三璅武大指向七再臑又抑上六七间取声大指便案文武全

扶文武缩大指唯案武挑打武无名散打征食指挑武应大指抑武上六上半寸取余声

一句

　　

　　无名从第七作势案羽急下过十三下一寸许全扶羽文无名打羽无名拘羽起散

半扶征羽挑羽又半扶征羽无名当十三下案羽以下即作两半挟挑声无名不动食指

历武文无名散打商食指挑文食指弹文无名打商食指拘文凡三遍作又弹文无名打

商食指挑文中指无名散闲拘角商食指挑文无名散摘商食指历武文无名散打商食

指挑文应大指擘武一句

　　

　　无名十三下半寸许案征疾发刺征大指当十一案文武历武文大指擘武大指徐

抑上至十取声一句

　　

　　举大指无名十三外一寸许案羽已下食指节全扶文武大指当十一打搯武起取

声食指半扶文武中指无名闲拘文羽曳无名上至十二一句

　　

　　无名散打文摘文散历武文无名散打宫中指当十案征无名打征食指散挑文中

指无名闲拘羽征食指挑文无名摘征食指散历武文龊煞一句

　　

　　无名当十三下少许案文武羽拘半扶文武大指当十一唈武抑上至十取声举大

指无名打羽无名拘羽起中指当十三下少许案角中指牵角征无名当十三案角征大

指当十一案征挑征大指搯征起无名不动即半扶角征又下大指当十一三璅征缓璅
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之徐抑上至十前后龊宫征一句

　　

　　大指附弦下至十一案商角无名当十三下半寸许案宫商角拘半扶商角无名打

商大指搯商起龊宫商中指仍打宫无名拘宫起无名还下本处蠲宫商即半扶闲拘征

角商即蠲角征大指当十二案征蠲角征五度蠲之初缓后急大指随蠲上至十便案征

羽历羽征前后龊宫征一句

　　

　　拍之大息

　　

　　

　　覆泛十疾全扶羽文仰泛十一疾全扶羽文互泛十二十三打角挑羽大指覆泛十

二不动疾全扶征羽仰泛十二食指打羽覆泛十一食指打文无名仰泛十二不动半扶

闲拘羽征角覆泛十挑文仰泛十历武文半扶羽文闲拘羽征覆泛九挑文覆泛十中指

无名闲拘征羽无名仍牵羽文食指历武文举大指无名泛十一前后龊角文仰泛不动

中指打征覆泛十中指打羽大指泛不动即于羽征角作挑闲拘转指声历文羽互泛十

十一即前后龊角羽又龊征文应一句

　　

　　覆泛九闲拘征角疾全扶征羽仰泛十一闲拘征角仰泛十二中指打羽无名还泛

十一中指节打征角仰泛不动历征角即半扶闲拘角商宫覆泛九作前闲拘角征疾全

扶征羽声一句

　　

　　无名当八案羽文大指当七八闲唯案文蠲羽文大指随蠲上至七食指即挑打文

大指不动食指仍当七案宫前后龊宫文大指不动打璅文大指附弦上六七闲案文食

指打文大指再臑文至六取声大指还本处仍案文武疾全扶文武大指还至六唯案武

挑武大指徐抑武上五六闲末起即覆泛五　疾全扶文武挑武应食指泛四无名打羽

无名泛五食指挑武应覆泛二蠲征羽仰泛五闲拘角征即疾全扶征羽食指泛三无名

打商无名泛五食指挑羽应一句

　　

　　无名当五案文大指五上半寸许案武蠲文武大指随蠲上又半寸许即挑打武大

指唯案武无名泛五前后龊角武打璅武大指附弦上至四打武再臑于三四闲仍并案

文武急全扶文武大指放文案武食指挑打武无名泛五前后龊羽武大指蹙上至三仰

泛二急全扶文武覆泛一食指历文羽无名泛四大指泛二前后龊羽武覆泛三闲拘武

文仰泛四闲拘武文覆泛二节全扶征羽泛不动食指打羽仰泛三食指打文一句
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　　大指附弦下至八案武无名当九亦案武挑闲拘武文羽大指搯武起无名附弦下

当十一唯案武挑闲拘武文羽大指当九掩武取声大指附弦下当十一唯案武无名当

十三下同案武作前挑闲拘武文羽声大指搯武起举无名散闲拘文武下无名当十三

下案文武全扶文武大指当十一打搯武起无名不动即全扶文武挑龊武羽大指当十

一案武食指挑武一句

　　

　　应前无名案羽无名打羽无名拘羽起于征羽散两半挟挑声无名当十三下少许

案羽文两半挟挑声食指历武文无名散打商散打征挑闲拘挑转指又挑于文羽征作

之无名案不动节全扶文武大指当十一打搯武起即半扶闲拘武文羽无名徐曳上至

十二取声举无名无名散打摘文历武文无名散打宫中指当十案征乃打征挑文闲拘

征羽挑文摘征历武文龊煞一句

　　

　　无名当十三下少许案羽已下拘半扶武文大指当十一掩武抑上至十取声无名

打羽无名拘羽起中指当十三下少许案角中指牵角征无名当十三案角征大指当十

一案征挑征大指搯征起无名不动即半扶角征还下大指当十一案征缓三璅征大指

随璅徐抑上至十前后龊宫征一句

　　

　　大指附弦下至十一案商角拘半扶商角大指两节抑角上至九取声大指还当十

一案宫已下四弦食指节历征角大指吟食指半扶商角中指无名闲拘宫商又逆闲拘

宫商举大指散闲拘宫商急下大指当十一打宫取余声下无名十三外半寸许案商角

征大指当十一案征挑征大指搯征起食指半扶闲拘征角商即蠲角征大指当十一案

征蠲角征五度蠲之初缓后急大指随蠲上至十缩案征羽历羽征前后龊宫征一句

　　

　　拍之

　　

　　

　　食指泛八无名打征无名泛九食指挑武应覆泛九疾全扶文武挑武应食指泛八

无名打文互泛十九前后龊羽武举大指无名不动无名打文大指泛九于文武羽半扶

疾『间拘声举大指无名泛十』龊宫羽一句

　　

　　覆泛九食打羽无名打商散挑羽应『举大指无名泛九于征角羽作疾闲句半扶

声无名大指互泛八九牵羽文举大指名不动半扶征羽疾闲句征角食指打羽举无名

大指泛八食指挑羽互泛八九龊商征散打羽大指当八案武无名泛九食指两蠲文武

大指掐武起无名不动于文武羽作半扶疾闲句声大指泛九闲句征角半扶征羽互泛
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九十龊角羽举无名大指不动全扶征羽挑羽』无名泛十一无名打宫大指泛九挑羽

应一句

　　

　　食指泛八无名打征无名泛十挑文应仍擘武无名泛十一食指打文无名泛十二

全扶文武即挑武应互泛十二十三前后龊羽武无名当暗徽无名便打文一句暗徽逸

徽是也

　　

　　仰泛十二却转武文食指仍历至徽缓全扶角征无名节打角疾全扶征羽互泛十

一十二食指牵羽文仰泛十二半扶征羽闲拘角征互泛十十一中指牵征羽覆泛十作

前挑闲拘转指声历文羽互泛十十二前后龊商羽仍仰泛十二食指挑羽应一句

　　

　　食指大指具泛十二大指中指齐撮商武又撮宫文食指大指移泛十一亦齐撮商

武又撮宫文食指大指移泛十亦齐撮商武又撮宫文食指大指移泛十一齐撮『商武

移泛十齐撮商武又移泛十一齐撮』宫文又撮商武又撮宫文丘公云自齐撮以下有

若仙声无名当十案徽羽闲拘征羽大指当九亦案征羽疾全扶征羽仰泛十一无名打

商覆泛九挑羽仰泛十一无名打征覆泛七挑文应覆泛不动食指历武文食指对泛宫

无名打宫食指挑文应一句小息

　　

　　无名当八案征羽文半扶羽文大指当七八闲打文仍缓蹙上至七还下旧处案文

半扶羽文大指三掐文起两掐当中一掐当七半扶羽文仍闲拘羽征无名当九案角以

下闲拘征角急全扶征羽无名当八案羽已下半扶羽文大指于七八闲打文取声仍蠲

羽文无名不动大指随蠲抑上至七凡五度蠲之初缓后急食指打文大指不动食指对

大指泛宫无名打宫挑文又齐龊宫文一句

　　

　　拍之

　　

　　

　　碣石调幽兰第五 此弄宜缓消息弹之

　　

　　

　　

　　

　　楚调       千金调     胡笳调     感神调 

　　楚明光     凤归林     白雪       易水       幽兰 
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　　游春       渌水       幽居       坐愁     秋思 

　　长清       短清       长侧       短侧 

　　上上舞     下上舞     上间弦     下间弦 

　　登陇       望秦       竹吟风     哀松路     悲汉月 

　　辞汉       跨鞍       望乡       奔云       入林 

　　华舜十游              史明五弄              董揩五弄 

　　凤翅五路   流波       双流       三挟流泉   石上流泉 

　　蛾眉       悲风拂陇头   风入松     游弦     楚客吟秋风 

　　东武太山   招贤       反顾       闲居乐     凤游园     蜀侧 

　　古侧       龙吟       千金清     屈原叹     乌夜啼     瑟调 

　　广陵止息   楚妃叹

　　 注

　　（注1） 原卷在这处有损怀。「耶卧中指｜卞半寸」之『｜』中有一个孔

，所以无一划，今都认为是「十」字。『卞』原来是「下」字，但他古人改正

在字之下加一划，所以变成『卞』，今都认为是「上」字。因此，这句的意思

是「耶卧中指十上半寸」。
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