
嘉兴大藏经　蕅益大师佛学十种（选录“性学开蒙”．“梵室偶谈”两种）

　　性学开蒙

　　方外史旭求寂撰

　　问曰儒典云君子尊德性而道问学致广大而尽精微极高明而道中庸温故而知

新敦厚以崇礼与吾佛法门同耶别耶亦同亦别耶非同非别耶又象山重尊德性紫阳

重道问学互相矛盾致成大诤毕竟孰是孰非为一是一非耶为俱是俱非耶且如何超

出是非两关令究竟无弊耶。

　　答曰夫儒释同异之致性学重轻之关愦愦不讲久矣今欲释此疑须先就儒典消

文释义以超是非两关次就二公决择是非以示平心公论后对佛教细辨同异以彰权

实本迹。

　　初就儒典消释者旧注以尊德性为存心道问学为致知双举其纲而以致广大极

高明温故敦厚摄属存心以尽精微道中庸知新崇礼摄属致知虽云大小相资首尾相

应究竟只如两物相需缺一不可未是一贯宗旨所以偏重偏轻致成大诤今谓章首唱

云大哉圣人之道既即包下两节则洋洋峻极者亦是道优优百千者亦是道同是道故

同称大不可谓洋洋但大而不人于无间优优但小而不极于无外尤不可谓洋洋但是

德性而不繇问学优优但是问学而不关德性也然此大道全率于性全凝于德故名之

曰德性犹之释称如来藏性以性虽十界所同惟如来为能合之故以如来藏称而不称

为地狱藏性人天藏性等也然则德性二字即已包含性修因果旨趣而广大精微等皆

德性所具之义趣耳致之尽之乃至崇之皆道问学者之妙修耳尊此德性方可谓道其

问学道此问学方可谓尊其德性否则性近习远沦于污下犹所谓法身流转五道名为

众生矣然德性何以广大谓其洋洋发育也何以精微谓其优优百千也何以高明谓其

位天育物也何以中庸谓其不离子臣弟友之间也何以名故谓其禀自初生也何以名

新谓其经纶参赞也何以名厚谓父子君臣等皆天性所定也何以名礼谓仰事俯育等

皆人事应尔也世固有广大而不精微者喻如海鱼身数十里荡而失水蝼蚁得意德性

岂如是哉自有即广大而精微者如阿修罗王变身与须弥齐复能幻入藕丝孔中德性

亦尔虽洋洋峻极而复举体摄入一威一仪随举一小威仪全具德性非是德性之少分

也世亦有精微而不广大者喻如玩器微妙精巧不堪致用德性岂如是哉自有即精微

而广大者如摩尼珠圆明清净不过分寸置之高幢四洲雨宝德性亦尔虽百千经曲而

随拈其一皆悉全具位育功能非少分功能也世亦有高明而不中庸者如夏日赫盛不

可目视德性岂如是哉自有即高明而中庸者如诸佛光明胜于百千赫日而触者清凉

见者安乐德性亦尔虽上达而即在下学位天育物之极致不离庸言庸行之家风世亦

有中庸而不高明者如乡党善人可狎可欺德性岂如是哉自有即中庸而高明者如时

中之圣温而常厉可亲而不可狎德性亦尔虽下学而全体上达洒扫应对之仪节即具

旋乾转坤之功用世亦有故而不新者如衣既敝不堪复御德性岂如是哉自有故而常
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新者如上古瑶琴一番抚按一番音韵德性亦尔出生一切道德文章经纶事业不可穷

尽世亦有新而不故者如美食一进不可再列德性岂如是哉自有新而尝故者如春至

花开树未尝改德性亦尔虽出一切经纶事业道德文章而体尝如故世亦有厚而非礼

者如牛犊相随殷然天爱而罔知仪节德性岂如是哉自有厚而即礼者如孝子事亲冬

温夏清昏定晨省出于至性匪由勉强德性亦尔虽率其天真自有礼节世亦有礼而非

厚者如六国事秦势不得已德性岂如是哉自有礼而即厚者如孔子拜下尽礼非谄德

性亦尔虽百千经曲绝非强设又彼致广大而不尽精微者亦自谓博学多闻然与之则

半是夺之则全非以既不精微即于广大不能致故彼尽精微而不致广大者亦自谓一

门深入然与之则亦半是所谓小道可观夺之则亦全非以既不广大则于精微不能尽

故彼极高明而不道中庸者亦自谓豁达大度然离中庸而别拟高明便不得名为极彼

道中庸而不极高明者亦自谓言行相顾然舍高明而安于卑陋亦非君子之道彼温故

而不知新者亦自谓守其德性而德性岂如此之痴顽彼知新而不温故者亦自谓日有

增长如沟浍可立待其涸尽彼敦厚而不崇礼者亦自谓率其本真未免同人道于牛马

彼欲崇礼而不敦厚者亦自谓举止有式未免反为忠信之薄而乱之首适足被老庄所

讥故必了知广大精微等一一无非德性一一皆须道问学以尊之则全修在性全性起

修既非二致那偏重轻斯为超出是非两关全收二公之长而永杜二公之流弊者也。

　　次就二公决择者象山之意盖谓人既不尊德性则问学与不问学总皆无用但能

尊其德性即是真实问学犹吾佛所谓胜净明心不从人得何藉勤劳肯綮修证亦犹六

祖所谓本来无一物何处惹尘埃又即孔子所谓吾道一以贯之也是将尊德性而摄问

学非恃德性而废问学故得为千古名贤也紫阳之意谓若不道问学虽高谭德性如台

家所谓理佛非关修证则德性何由可尊必须道问学以成至德方可凝其率性之道犹

吾佛所谓菩提涅槃尚在遥远要须历劫辛勤修证亦犹神秀所谓时时勤拂拭勿使惹

尘埃又即孔子所谓庸德之行庸言之谨下学而上达也是正欲以问学而尊其德性非

徒事问学而置却德性故亦得为千古名贤也然则悟象山之所谓德性则问学已道悟

紫阳之所谓问学则德性自尊可谓是则俱是而象山有似于顿悟较紫阳之渐修当胜

一筹执象山之言而失其旨则思而不学与今世狂禅同陷险坑故孔子谓之曰殆执紫

阳之言而失其旨则学而不思与今世教律同无实证故孔子谓之曰罔可谓非则俱非

而无实证者尚通六趣陷险坑者必堕三涂象山之流弊似亦较紫阳而倍甚若就彼二

公之学以救二公之徒亦有两番一逆救所谓以象山之药治紫阳之病以紫阳之药救

象山之病二顺救所谓执象山之言者为申明象山真旨执紫阳之言者为申明紫阳真

旨然终不若向初义中打透则二病不生二药亦无用矣。

　　后对佛教细辨者先须知此五句有名同而义异者有名义俱同而归宗异者又须

知对待绝待二种妙义然后约迹约权以拣收之约实约本以融会之庶得戏论永灭诤

论亦消也。
- 2 -

【十万古书秘笈】www.fozhu920.com



　　言名同义异者即是德性二字及德性中所具广大精微等八义同则同名德性及

广大等异则儒以天命为性修之而上合于天者为德老聃以自然而然强名曰道者为

性复归无名无物者为德一往判之谓是天乘然亦未尽天中差别恐不过是四王忉利

法门远自人间视之称为自然及说无名无物耳推而上之夜摩等空居四天亦以自然

为性以欲界未到诸定及上品十善为德魔天以命根互通为性广化七珍多增宝媛为

德初禅以出欲为性离生喜乐为德二禅以超出觉观为性定生喜乐为德三禅以末无

喜水为性离喜妙乐为德四禅以不动为性舍念清净为德无想天以一念不生为性灭

心心所为德四空天以超出色笼为性微细定心为德我佛法中藏教以真谛为性择灭

无为为德通教以诸法无生为性体空智果为德别教以离过绝非中道为性所证法身

般若解脱为德圆教以不生不灭尝住真心不纵不横三德秘藏为性一心三智妙合如

来藏理为德既德性一名厥义各别故所具八义随此皆异谓儒但以洋洋发育为广大

乃至仰事俯育为礼耳老聃则以生天生地为广大窈真昏默为精微神鬼神帝为高明

专气致柔为中庸长于万古为故生一生二生三生万为新还淳反朴为厚守雌守黑为

礼夜摩等天各以境界倍增者为广大受用倍妙者为精微不假日月为高明十善摄散

为中庸劫初先成为故果报变化为新随顺善性为厚具善三业为礼魔天则以统摄欲

界为广大超化无化为精微威力自在居欲界顶为高明不离尘劳为中庸悟本命元为

故自在化现为新爱网所摄为厚眷属庄严为礼四禅各以舍下苦粗障为广大得上净

妙离为精微安住胜处为高明十禅支行为中庸超历大小诸劫为故喜乐舍受相应为

新同一定体为厚王臣民等差别为礼无想天则以无诸想碍为广大体同木石为精微

居四禅上为高明灭心心所为中庸初半劫灭为故后半劫生为新顺无动性为厚次第

令其心虑灰凝为礼四空天则以体同太虚为广大微细心心所法为精微遍超色缚为

高明不离心想为中庸报境无有成住坏空为故受用定味为新顺无色性为厚次第证

入为礼藏通二教各有三乘虽体析巧拙不同同以无为涅槃离我我所旷若虚空为广

大超诸断尝有无戏论妄想为精微远离三界成一切智为高明依戒而住依念处行道

为中庸因缘法性无有作者为故观谛观缘出生三乘道果为新二乘别以警悟无尝速

求出离为厚摄身口意解脱业系为礼大士别以自愍愍他愿皆济度为厚三聚净戒上

求下化为礼别教则以无量四谛十界因果为广大中道佛性缘了修证为精微迥超九

界佛眼种智为高明从因缘境历修三观为中庸本觉无始为故功德智慧二种庄严为

新次第三慈为厚历侍诸佛遍度九界种种仪轨为礼圆教则以介尔有心三千具足竖

穷横遍无欠无余为广大三千性相互具互遍一色一香无非中道为精微一心三智照

穷法界为高明无作四念一心三观为中庸即随缘而不变为故所以一切诸法无非性

具即不变而随缘为新所以权实因果施设无方心佛众生三无差别为厚所以上合无

缘慈力下合同体悲仰而炽然尝行与拔上侍诸佛下应群机为礼所以性遮诸业一切

皆成无尽戒体皆名无上道戒是谓名同而义异也。
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　　言名义俱同而归宗异者不论是儒是老色无色定乃至藏通别圆欲以至德凝道

必须道问学以尊之欲得真实问学必须尊德性以道之欲证德性之广大必尽精微以

致之欲证德性之精微必致广大以尽之欲证德性之高明必道中庸以极之欲证德性

之中庸必极高明以道之欲证德性之故必知新以温之欲证德性之新必温故以知之

欲证德性之厚必崇礼以敦之欲证德性之礼必敦厚以崇之是谓名义俱同然如此问

学但自各各尊其所谓德性故儒则成人间之圣与天地参老则成天道之圣为万化母

乃至藏通成三乘之圣永超生死别教成圆满报身之圣永超方便圆教成清净法身之

圣方为真能尽性是谓归宗永异。

　　言对绝二妙者若以人望天以欲界望色界展转乃至以别望圆则广大之外更有

广大精微之内更有精微高明之上更有高明中庸之中更有中庸故之前更有故新之

后更有新厚亦弥厚礼亦弥周若以圆视别以别视通乃至以天视人则彼广大精微等

皆悉有名无义故以下望上传传皆妙以上视下法法皆粗此对待明妙也绝待明妙者

为实施权开权显实若别若通若藏若天若人究竟同归一乘圆人受法无法不圆则法

法皆妙既知此理方许论拣论收能融能会耳。

　　后约迹约权拣收等者拣之则全非儒是世法佛出世故又此云天命为性易云太

极生两仪并属非因计因不知正因缘法见论所摄夫妇父子等恩爱牵连又是爱论所

摄老子天法道道法自然是无因论亦不知正因缘法亦见论摄收之则儒于五乘法门

属人乘摄所明五常合于五戒其余诸法半合十善尚未全同金轮王法也老属天乘未

尽天中之致已如前说究而言之总不及藏教之出生死何况通别圆耶然此直约迹约

权耳若约实约本而融会者此方圣人皆是菩萨化现如来所使故大灌顶经云佛先遣

三圣往化支那所立葬法南洲中最乃至三圣之法化若在则如来正教亦赖以行而列

子中具明孔子赞佛之语老子骑牛出关欲访大觉既闻示寂叹息而返经史所载彰明

若此后人不达纷纷起诤岂理也哉然三圣既即如来所使何不略说出世教法盖机缘

未至不得不然且如五天机熟佛乃示生而初唱华严在会尚如聋哑不惟须说阿含以

为渐始兼立人天成善以作先容况此地机缘远在千年之后纵欲说出世法谁能信之

故权智垂迹不得不示同凡外然即此儒典亦未尝不偶泄妙机后儒自莫能察及门亦

所未窥故孔子再叹颜回好学今也则亡深显曾子以下皆知迹而不知本知权而不知

实者也何谓所泄妙机如易经系辞传云易有太极是生两仪两仪生四象四象生八卦

此语最可参详夫既云易有太极则太极乃易之所有毕竟易是何物而能有此太极倘

以伏羲之画文王周公之辞为易则应云太极生天地天地生万物然后伏羲因之画卦

文周因之系辞何反云易有太极今明易有太极则易理固在太极之先矣设非吾人本

源佛性更是何物既本源佛性尚在太极之先岂得漫云天之所赋而不明言即心自性

但言易者以凡夫久执四大为自身相六尘缘影为自心相断断不能理会此事故悉檀

善巧聊寄微辞当知易即真如之性具有随缘不变不变随缘之义密说为易而此真如
- 4 -

【十万古书秘笈】www.fozhu920.com



但有性德未有修德故不守自性不觉念起而有无明此无始住地无明正是二种生死

根本密说之为太极因明立所晦昧为空相待成摇之风轮即所谓动而生阳坚明立碍

之金轮即所谓静而生阴风金相摩火光出现宝明生润水轮下含即所谓两仪生四象

也火腾水降交发立坚为海为洲为山为木即所谓四象生八卦乃至生万物也名相稍

异大体宛同顺之则生死始逆之则轮回息故又云易逆数也亦既微示人以出世要旨

矣老子谓道生天地意亦相同但亦不明言即心自性皆机缘未熟故耳且易传中寂然

不动感而遂通一语分明即是寂照无二之体而乾坤其易之门一语又分明即是流转

还灭逆顺二修之关以性觉妙明本觉明妙非干修证不属悟迷而迷则照体成散寂体

成昏逆涅槃城顺生死路全由此动静两门是名逆修亦名修恶悟则借动以觉其昏名

之为观借静以摄其散名之为止逆生死流顺涅槃海亦全由此动静两门是名顺修亦

名修善然虽修分顺逆而性无增减又虽善恶皆本于性而道必升沉如斯秘旨岂异圆

宗菩萨现身信非虚唱习而不察过在后儒又既知宣圣秘密微谈兼秉法华开显妙旨

即此中庸便可作圆顿佛法解释所云天命之谓性者天非望而苍苍之天亦非忉利夜

摩等天即涅槃经所谓第一义天也命非命令之解即第八识执持色身相续不断之妄

情也谓生灭与不生灭和合而成阿赖耶识此识即是有生之性以其全真起妄故天而

复称为命以其全妄是真故命而复称为天全真起妄即不变而随缘全妄是真即随缘

而不变也言率性之谓道者谓此藏性之中具有染净善恶一切种子若率其染恶种子

而起现行即为小人之道亦名逆修若率其净善种子而起现行即为君子之道亦名顺

修孔子云道二仁与不仁而已矣正是此意亦合台家性具宗旨言修道之谓教者小人

之道修除令尽君子之道修习令满此则圣贤教法惟欲人返逆修而归顺修又欲人即

随缘而悟不变也此三句既合圆宗则头正尾正举凡一文一字皆可消归至理矣以要

言之若得法华开显之旨则治世语言资生产业乃至戏笑怒骂艳曲情词尚顺实相正

法况此原是世间理性之谈耶然此是智旭之中庸非子思之中庸也如大慧杲禅师以

此三句作法报化三身解释亦只是宗杲之中庸非子思之中庸倘子思实知宗杲智旭

之中庸者孔子即当急印证之胡必追忆颜子而再叹今也则亡且孟子历叙见知闻知

之道亦但结云然而无有乎尔则亦无有乎尔是孟子尚不肯以曾子子思为见知者况

孔子耶即彼一以贯之之传但的示尊德性之真实闻学如此下手所谓发足之方非是

到家消息又所谓迹中权理之一非是本中实理之一也故今约三圣立教之本意直谓

之同亦可以无非为实施权故也约三教施设之门庭直谓之异亦可以儒老但说权理

文局人天佛则说权说实皆悉出世故也约权则工夫同而到家异谓之亦同亦异可也

约实则本不坏迹迹不掩本谓之非同非异可也惺谷寿禅师云为门外人说同否则彼

将以为异端为入门人说别否则彼将安于旧习为升堂人说亦同亦别以其见理未谛

故须与之微细剖析令知同中有异异中有同为入室人说非同非别粗言及细语皆归

第一义又何儒释可论斯言得之以其次第顺于四悉檀故然细论说法方便则四句之
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中一一皆具四悉又贵临时善用不得固执斯言为死法也。

　　此即别答十问中之第四问也两家性学世罕兼通以习儒者未必习佛虽习亦难

窥堂奥习佛者未必习儒虽习亦不肯精研忆予年十二时始就外传粗知书义便以道

学自期故于居敬慎独之功致知格物之要深心究之至年二十看颜渊问仁一章窃疑

天下归仁一语苦参力讨废寝忘餐者三昼夜忽然大悟顿见孔颜心学真血脉真骨髓

因谓孔子闻知之传诚待其人非汉宋诸儒所能拟议也越四年知有出世大法发心离

俗先参少室禅宗后学天台教观不啻皆如渤海十五六载仅沾一滴方为向若之叹而

反观向日所悟孔颜心学又今大海之一滴矣嗟乎道旷无涯为若此也而世之沾沾自

足者何啻井蛙夏虫也哉然又了知一滴之性即大海性故虽身为禅子每喜拈孔颜心

学示人知我者谓我不忘其本不知者谓我酸习未除予亦任之而已今十问中既设此

问而同志皆所未谙固请予略明梗概遂于一滴海中复出滴许如此知必为大方家所

笑然神龙得之安知不即向此中兴云澍雨又安知不藉此腾归沧溟也。

　　弟子灵发王云蒸敬梓

　　性学开蒙终

嘉兴大藏经　蕅益大师佛学十种（选录“性学开蒙”．“梵室偶谈”两种）

　　梵室偶谈

　　古吴沙门智旭着

　　门人果海录

　　古人有云只贵子见地不问子行履盖谓有见地者必有行履有行履者未必有见

地也今乃自负狂解而荡德丧检呜呼痛哉。

　　因戒生定定生而戒愈完因定发慧慧发而戒定愈胜故名三无漏学也今甫习定

则戒先芜矣甫学慧则定先汩矣以后后而废前前犹之竖梁柱则掘圮其基址覆椽瓦

则截去其梁柱也欲优游寝处其下也得乎。

　　夫惟得其神者能遗其迹亦惟失其要者必染其病故今之持律者十人九陡演教

者十人九流弘宗者十人九妄欲求得神而遗迹者盖百中无一矣。

　　戒定慧三学佛法之大纲出苦之要径也今也见律师之陡遂废戒于不持见法师

之流遂弃教于不学见宗师之妄遂置禅于不参何异因噎废饭甘心守饿而死也。

　　有戒无定慧非真戒有定无戒慧非真定有慧无戒定非真慧有戒无定慧堕在欲

天有戒定无慧堕在色无色天有定无戒慧堕在土木金石或空散销沉有定慧无戒堕

在邪魔神鬼有慧无戒定不免三恶道苦或曰若是则古人宁取乘急戒缓其义何居答

曰戒缓云者直曰缓之云耳非全无也且豪杰之士与其急乘缓戒堕恶道而方升何如

乘戒俱急常近佛而无退又复因戒生定因定发慧则急戒即急乘之阶梯若乃藉经教

为名利之本托话头为优免之牌戒不惟缓而且废乘虽名急而实缓恐甚非古人料拣

之心也。
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　　予居径山时始受一食法有禅者曰定共戒道共戒是务则兹在所缓矣予不屑答

也呜呼儱侗瞒盰病通斯世解文识义能复几人若云兹在所缓应云定夺戒道夺戒共

之一字将云何通。

　　古之受戒者修心之基址也今之受戒者我慢之幢帜也古之习教者学道之门户

也今之习教者破戒之元由也古之参禅者增上之要行也今之参禅者舍戒之别名谤

教之途辙也革弊防非是在豪杰之士矣。

　　大佛顶云因地不真果招纡曲何谓也方受戒则志在为律师矣方听经则志在为

法师矣方参禅则志在为宗师矣不为律师无所用受戒也不为法师无所用听教也不

为宗师无所用参禅也犹之应院不为嚫施无所用经忏也俗儒不为作宦无所用举业

也娼优隶卒不为利无所用眩色俳演承迎趋走也虽然以世法图利事虽卑而无大过

也以读书规富贵则得罪于宣尼以佛法博虚名则玷污于正教其过可胜道哉。

　　古者透最后关之谓宗匠博通三藏之谓法师尘业不侵之谓持律今也稍解粗浅

机缘则以宗自鸣略知流通教典则以教自负但护根本四重则以戒自满嗟嗟根器狭

陋如此谁复可与荷担正法。

　　予寓龙居时有一老僧看宝积经乃云若先看此经和尚做不成予曰若不看此经

和尚做不成一谓不成和尚法故二谓无所取于为和尚故噫可为知者道难与俗人言

也。

　　予甫受菩萨戒发心看律藏阇黎古师试之曰汝已受大何更习小对曰重楼四级

岂上级既造则下级可废耶师曰譬如登楼既到上层目岂复缘下级对曰譬如华严虽

升他化佛元不离寂场。

　　一花拈于三藏既说之后达磨来自佛法盛行之时正如龙已画就一为点睛则飞

去也今龙影尚无睛何处点。

　　迩来宗教大失患在为正法之心不切而为门庭之见炽然讵知为正法则门庭不

期高而自莫及为门庭则正法以争抗而愈玷污。

　　古有大宗匠之扫教盖为义学之流认指为月而不见直有也彼已具通教理但不

能亲证亲到故夺其依解俾入真通今之学者尚未梦见教理何所用扫不几灭法之罪

乎。

　　如来应世教随机设故大小两乘并行不悖其小乘者出家受具先以学戒为基次

则读诵坐禅随修一法不必兼行其大乘者亦必以戒为基次则读诵坐禅虽随根合分

主助须要兼修决无一往禅思而不通了义亦无一往持说而不事观心者诚以不通了

义则味禅之犯必成不事观心则说食之讥何济迨夫末法三学分张尸罗仅成人天之

福而持犯未达犹未保其人天禅思每堕无闻之诮而戒慧两荒多见沦于恶取持说每

为名利之媒而戒定俱废罕不落于空谈噫安得有豪杰之士一振其颓者乎予虽身为

床座所深愿焉。
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　　末世之中法门衰败良以邪正不分故令宗教扫地是以丁斯时者未暇较量深浅

急须甄别邪正如以深浅则如来三昧迦叶不知迦叶三昧阿难不知乃至六群比丘犹

胜马鸣龙树正法尚尔况末法而可求全责备乎如以邪正则频伽在壳已胜余鸟砒毒

少许便能伤命安得不辩于几微乎故其人若正虽浅亦可皈依其人若邪虽深愈当贬

斥正人虽浅必害少而利多邪人虽深必害多而利少若欲辨邪正之致未有出于教理

二种定量者也。

　　古人云宗者无言之教教者有言之宗至言也然则三藏十二部默而契之皆宗也

既已无言矣安得谓之教千七百公案举而扬之皆教也既已有言矣安得谓之宗故不

以说证分宗教而第以门庭施设分宗教者真噇糟汉也。

　　数见教门之病则思禅数见禅门之病则思教然有当互相救者亦有可各自救者

良以病在当人非法门咎也或曰互相救易耳何谓各自救耶答曰真实义虎决不以画

饼充饥真实禅人决不堕恶取空见且三藏十二部曾无一法不劝修行今之不修行者

皆叛教人非学教人也西来大意直指人心见性成佛今之不务见性成佛而妄逞邪解

者皆谤禅人非参禅人也盖既云见性安得拨教律于性外既云成佛安得置教律于不

觉即或未见性者未成佛者权以一句话头作见性成佛方便权置万行门头必须于此

话头信得及守得定是非莫管身世俱忘方是真参实究是时愤同杀父急似烧眉寒暑

饥渴尚无暇知律检教门又何暇谤直以一门深入未及兼修亦以一镜既悬能含多影

故举起话头万缘俱舍即是檀度举起话头十恶俱息即是戒度举起话头境风不动即

是忍度举起话头绵密不断即是进度举起话头更无异缘即是禅度举起话头真疑历

历穷义路之渊源诣离绝之境界寻伺无栖能所双绝即是慧度若不能万缘俱舍十恶

俱息境风不动绵密不断更无异缘真疑历历当知不名真正提话头也既不能真提话

头而独以之为优免牌且以之为邪见本是岂法门咎哉故知教门禅门法无优劣特以

因地不真利名夺志不免作师子身虫耳果能反求其本则禅本无病何须求救于教教

亦无病何须求救于禅语云听了佛法不致饿杀听了官法不致打杀予则云听了教法

不致流杀听了禅法不至狂杀又复学人因地虽或不真若遇真正师匠自能中养不中

才养不才唯其为师匠者自眼未明自事未了遂乃盲盲相引胥入深坑设有正因之士

犹将被其荼毒况复机教适相叩哉吾故曰法门之坏撑法门者坏之也。

　　惟真宗匠可以呵教家之空言惟真义虎可以斥宗乘之儱侗否则自救不暇何以

坚固斗诤为哉。

　　今之人患不在提话头患在不知所以提话头耳患不在废万缘患在万缘废不尽

耳亦不患教人提话头患在不知所以教耳且万缘既废则身心世界何以依然不废废

恶而不废善犹在人天废善而不废恶报必三恶舍人天而趣三恶谓之有智可乎又身

心世界既不能全体放下则真实话头必不能直下承当以悠悠泛泛之心而提一儱侗

话头是自诳也于悠悠泛泛之人而儱侗教以提一话头是诳人也以诳人之师诳自诳
- 8 -

【十万古书秘笈】www.fozhu920.com



之弟子法门抑何罪乎故云栖曰人以为佛法复兴吾以为宗风大坏也虽然有血性汉

子正应向此时力振其衰岂因噎而废饭即旁观者亦岂因东里之妇而笑西子哉。

　　惟三种人可参话头一者夙具灵根着手便判身心世界全体放下金刚宝剑当下

提起直待大事了毕然后或见知识或观契经印证自心接引后学二者虽于道路未甚

明白得依真实具眼宗匠死心参究到岐途处自能为我指点到根节处自能为我解辟

到转关处自能为我拶入三者既未深明道路又无真实师依必先洞彻教理方乃死心

参究虽不能通三藏众典而楞严一部则不可不精熟也譬如有人独自远行若不预问

路程断有错误除此三种其余悠悠泛泛之人而欲参禅悟道敢保十个错有五双憨大

师以话头喻敲门瓦子至言也惟识得本无实法方能用法而不被法缚或病其说破令

人不生切心则金刚筏喻圆觉标指亦有过耶且惟说破方知瓦非是宝亟在敲门若不

说破必且忘其敲门终日玩瓦大师此语真救病神丹而人顾病之得无愚且狂乎。

　　归元性无二方便有多门然则参禅也念佛也止观也皆方便也既谓之门安得是

同若知全性起修全修即性则三皆一致安得是异故真修行人止贵就路还家何必说

同说异增益戏论。

　　憨大师方便语曲为末世开助道门可称契理契机或非之曰正道若不得力更令

修行助道教门则可宗乘则断不可噫若论宗乘向上一着则话头亦用不着既许提一

话头已属方便安得独废助道必若不许持咒为助先须不许提持话头若以话头为宗

而许提则是谤宗若以提咒等为教而不许则是轻教轻教谤宗何止得罪憨师即是三

世佛冤耳。

　　今之善知识每于根性利者教令参禅根性钝者乃教念佛若然则参禅惟被上机

念佛惟为中下也夫谓禅不能曲被中下则谤禅谓念佛不被上机则谤教禅教俱谤扇

以成风遂令禅作虚名念无实行可悲也讵知参禅念佛及修教观各有夙根一一根性

各分三品禅门三者第一等人触着便了更无余事此由夙具灵因如时雨化第二等人

直下不疑深藏密养直待瓜熟蒂落大用现前龙天推出任运利生第三等人具大疑愤

如杀父怨判尽乎生究明此事念佛三者第一等人顿悟自心是佛念念圆明第二等人

深信自心作佛念念入理第三等人深信佛力无量念念灭恶此复四种一者念佛自性

二者念佛相好功德三者念佛名号四者念佛形像即此四种各通三等也教观三者第

一等人创闻圆理顿发初心成正觉于刹那示八相干百界第二等人信一境之三谛净

生身之六根伏住地之无明摧见思之尘垢第三等人发圆解于闻经修五品之观行习

三观以成熏伏五住而趣觉由此言之法无优劣应病则是药皆灵机有浅深执方则因

药成病果能作大医王必须明炼众术若是分门专疗不应贪利妄医既于余科不谙且

于本科未精致使戕法身贼慧命谓非众生之恶友乎。

　　身有病则知忧家不给则知忧时年不熟则知忧方隅不靖则知忧独于大事未了

则不忧佛法将澌则不忧众生业重则不忧或虽忧而不知所以忧或复培增其可忧噫
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忧宁有已时也。

　　宗乘所以超胜者具诸功德而无所住故也若以不具为不住何异家无斛米两金

而曰超胜千金之子古者相宗易而性宗难故玄奘舍性而习相演教易而证宗难故神

光立雪而断臂今也不然以宗自鸣者叩以教而茫然也以教自负者诘以相宗而紊然

也呜呼难其所易而易其所甚难何异力不足以举一羽而曰能举百钧明不足以见舆

薪而曰能察秋毫耶五尺童子当不为其所欺矣。

　　子始入丛席每见早晚功课则惟恐居先打鼓念佛则惟恐落后心窃伤之既而游

历双径天台等山备览人情物态盖颠倒处最多卒难悉举矣且如饮食衣服尘劳也则

惟恐不勤持诵礼拜胜业也则惟恐不惰三聚净戒出世正因也则深厌为烦琐百年活

计生死根本也则常虞其缺略为佛法则慢幢高起求货利则体面顿忘乃至同一语也

谓出于某经论则弃之如怨敌谓出于某语录则爱之如珍宝世缘中事则谓与道无妨

律检教门则谓有违向上嘻吾不知其所趣矣。

　　何谓教何谓宗语言施设之谓教忘情默契之谓宗故宗也者虽云教外别传实即

教内真传也如人以指指月认指为月不可也谓所指非月亦不可也且诸佛言教固皆

是指诸祖语录亦宁非指今既不认佛指作月何独认祖指作月也又诸祖所指既是真

月诸佛所指亦宁非月今既信祖之所指何独不信佛之所指也甚矣人之颠倒也。

　　发大心犹易具正见更难具正见犹易勤修习更难勤修习犹易除心病更难然心

病不除安事修习修习不勤安取正见正见不具岂真大心以此而论则直谓之发大心

难。

　　利关不破则得失足以惊之名关不破则毁誉足以勤之既为得失毁誉所转而犹

欲以禅道佛法鸣将欺人乎抑自欺乎。

　　不见己之短者愚也见己之短而护之者愚之愚也不见人之长者恶也见人之长

而掩之者恶之恶也或问予曰汝何愿曰愿生西方曰舍此更何愿曰愿入地狱曰是何

心哉曰西方则上事诸佛地狱则下度众生事诸佛必从弥陀始以愿王胜故度众生必

从地狱始以悲心切故。

　　有禅者问予曰汝作何功夫曰念佛曰念佛何为曰求生西方禅者嗤曰何不荐取

自性弥陀惟心净土用是妄念妄求为予曰汝谓西方阿弥陀佛在性外极乐国土在心

外耶则汝之心性亦局隘矣即汝所谓不念不求者顾非恶取空耶。

　　善知识者其犹良医乎世有良医能兼疗诸病者亦有良医能专治一病者彼兼疗

者则应病而与药彼专治者则非其病不医故皆能寿夭而生死也若乃伎俩惟一而欲

众疾普牧吾知其伤害多矣况彼所有一伎俩者尚犹未精也哉。

　　语云真人前说不得假予曰今也假人前说不得真悲夫。

　　语云三日卖不得一担真一日卖得三担假呜呼人心世道之坏其在兹乎吾亦有

言曰宁使千日卖不得一担真不愿一日卖得千担假。
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　　人谓参禅则悟道不必求生西方念佛则生西未必即能悟道不知悟道之后尚不

可不生西方况未必悟耶又参禅者欲生西方不必改为念佛但具信愿二字则参禅即

净土行也又念佛至一心不乱能所两忘即得无生法忍岂非悟道故人以悟道属参禅

生西属念佛吾独谓二俱能悟道二俱能生西也但有疑则参无疑则念各在当人下手

时自斟酌耳。

　　古人自牧愈卑而其品愈高今人自视愈高而其品愈卑古人自处愈小而其道愈

大今人自恃愈大而其道愈小古人自考愈歉而其德愈完今人自恃愈完而其德愈歉

是为不揣其本而齐其末。

　　小人以己之过为人之过故每事怨天而尤人君子以人之过为己之过故每事反

躬而责己夫以人之过为己之过则有四观焉一者眼见恶色耳闻恶声等皆自业所感

非关他事故二者恶境纷纷皆惟识所现虚幻不实故三者众生烦恼无量应度应断是

己分中事故四者众生修恶即是性恶众生性恶即自己性恶故。

　　法性本常住云何分正像正像之分全在于人耳呜呼时丁末季去圣时遥为利者

十之九为名者十之一为自己生死发二乘心者百千中一为大地众生发无上心者万

万中一此止就禅和料简耳应院及俗人又不必言矣佛法将安恃耶。

　　生西方以三种心至诚心深心回向发愿心此三种心直至成佛流俗人亦三种心

轻心忽心将就心此三种心常游五趣呜呼前三种心百千中或一有后三种心百千中

或一无奚怪口言求生者多而真实往生者少也。

　　末法中不可救病有三喜守而不喜攻喜略而不喜广喜同而不喜异末世中交友

有三大恶喜顺而不喜逆喜口是而心非喜不如不喜胜末法中学问有三大错好多而

不好精逐末而不求本求解而不求证。

　　古人疏解经论必为发其幽微示其指归出其纲要明其修法故随依一典便可了

当生死上弘下化后世病其繁而废弃焉虽似善于变通实大伤干教眼如五霸尊周周

益受削呜呼攀枝忘干罪元不在先贤因噎废饭训岂可遗后裔扶教者曷深思之。

　　予初入丛席则见学士堂与务下互相轻也学士轻务下曰彼不知教不知理贸贸

然勤作而己非我等则丛林无光辉缙绅莫酬对矣务下轻学士曰我等竭力而作彼辈

袖手而食戒德不见其守学业不见其成安用是浪荡子为哉予窃伤之私代其作念曰

彼学士堂胡不念务下之劳实我外护我无实行坐享难消即应一切作普贤想彼务下

人胡不念我等障重无闻熏种彼等聪利皆由夙因即应一切作导师想则丛林不几盛

乎次于一处复见禅堂与藏堂相轻也禅堂轻藏堂曰彼但能钻故纸图嚫施耳使其进

而坐香求出生死安可得亦安可能哉藏堂轻禅堂曰彼且坐食而身不劳守痴而心不

用叩以了义则茫无所知警其昏沉则嗔心震发悟道者曾无一人着魔者且见接踵又

何如看经种般若因而作务得人天福耶予倍伤之复代其作念曰我禅堂人胡不念大

事未了滴水难消彼堂则应和常住实有外护之功阅览藏经复为思修之本设我念念
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亲切而法行亦无超于信行倘更悠悠自纵则禅坐反高出于坐禅彼藏堂人胡不念明

理不修行说食终不饱发心欲坐禅胜十方论师况今谢绝万缘并除昏散专心向上穷

究本参我等散心岂能仿佛则法门不亦光乎惟其贡高各蕴于本怀忌克每形于口吻

致令是非蜂起体段两伤师子身虫之罪皆不得而辞矣哀哉。

　　凡人智利者宜于慧行力强者宜于定行然亦各有二种慧行二者一乃单从慧入

明极则诚不烦修定而自得定此由夙因深厚习气微薄故也二乃能发闻解不能即证

必须依解起行行起解绝若不猛做一番不能亲证亲到故须以定力济之也定行二者

一乃单刀直入便能彻法源底此亦夙因深厚正见力强故也二乃但能死守不能权变

每每或堕空见或耽味禅求脱反缚求升反坠必须以慧行济之方免堕坑落堑也复有

智力并备定慧双圆者如佛在世时闻法得道及六祖等是也若夫借宗教以资牙后慧

托话头以为优免牌慧行定行两无所当名为师子身中虫耳。

　　云栖大师发挥念佛法门则曰有事一心不乱有理一心不乱说者谓执持名号是

事一心参究谁字是理一心抑何讹也夫事一心者则现前历历明明不昏不散者是也

理一心者则默契无生洞明自性者是也是则参时话头纯熟犹属事门念时心佛两忘

即归理域安得以事独指念理独指参也又参谁字谓之究理则可谓之理一心则不可

然苟非其人即究理亦未可轻易何以故事有挟理之功理无只立之能幸审思之。

　　甚矣二见之为害也烦恼与菩提生死与涅槃同依于一心而判然为二宗乘与教

乘同传于一佛而判然为二法性与法相同秉于一音而判然为二慧解与行门同诠于

一教而判然为二二见纷然正见灭矣。

　　坐禅之名一而实则有六一曰圆顿禅二曰次第禅三曰利慧禅四曰钝修禅五曰

世俗禅六曰假名禅圆顿禅者创闻正法眼藏涅槃妙心不可思议微妙理性而发其心

此复四种一者乍闻即悟顿证自心不落阶级具足智德二者以未顿证便能起大疑愤

畟塞虚空当下依正两忘凡圣坐断昏散无栖泊处智理无凑合处俨如有气死人直待

冷灰豆爆三者虽未能直下成片然实信得及实疑得定虽被无始业力所缠种种昏散

种种障缘不退初心或一向单提或道品助成毕生不起名利心不起余乘心约机即钝

约根亦名圆顿种子四者先于教典留心讨明理性随起观行名为干慧次得相似理水

名入信心次乃发心名入正位既入正位即与顿悟者同一智德须知顿悟之人本从多

生熏习而来故初心之人不可不于至教厚植种子也次第禅者先以空慧修一切智观

一切法无不皆空次以假慧修道种智观一切法从空建立后以中慧修一切种智观一

切法非空非假即是第一义心利慧禅者达一切法如幻如梦等当体即空非空故空钝

修禅者复有四种一者为得神足行菩萨道修于根本四禅依之发通二者深观十二因

缘坐断无明三者深观四谛刹那断感证真四者虽深知苦必修九次第定渐次断惑证

真世俗禅者复有二种一者凡夫以欣厌心修上八定二者外道计彼涅槃修习彼定假

名禅者复有三种一者虽闻圆顿名言但慕其名都不会义勉强提一话头尚未解尽话
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头义路何况能到义路穷处是人以一句话头作优免牌尽废他善死在系驴橛上虽能

稍却昏散且未能得世俗禅定安望圆顿虽无大害却失闻熏无量功德二者于诸祖机

缘深求道理废寝忘餐或时得一义路入处辄自认为有所醒发便作得本不愁末想是

人虽不拨万行而常自躲身无事甲里且以解行分作两橛是名谤真般若三者有等但

好虚名以诸祖机缘资牙后慧胡说乱说自害害人或挂虚名言参话头偷安藏拙昏散

不除憎爱恒炽空消檀施败坏法门已上六种分之则成十有五等若再料简差降更多

嗟哉末季徒取其名莫稽其实奈之何宗教不扫地也。

　　古者谓虚舟飘瓦则不生瞋今也亦生嗔矣谓鹊噪鸦鸣则不分别今也亦分别矣

逆顺境缘尚安望其能脱然耶。

　　法门有七坏相有六兴相何谓七坏相一者或惧命夭或知命孤或以家贫故令出

家二者或以避难或以无聊或以激气或求安乐故自出家三者求清高故自出家四者

以好名故受戒五者以好名故听经六者以藏拙故参禅七者以好名故参禅此七种虽

高低不等优劣判然同为因地不真其坏法门一也何谓六兴相一者为生死故出家二

者为菩提故出家三者为修行基本故受戒四者为修行门路故听经五者为了生死故

参禅六者为得种智故参禅此六种者虽大小不等偏圆有殊同为因地真正能兴正法

一也噫凡吾同类尚自考之倘因地本正则善自保持俾终于正而不入于邪或因地未

真则痛自改悔速反于真而无溺于伪庶几自救亦救法门耳正人观邪法邪法亦成正

邪人观正法正法亦成邪深人观浅法浅法亦成深浅人观深法深法亦成浅圆人观偏

法偏法亦成圆偏人观圆法圆法亦成偏道人观俗法俗法亦成道俗人观道法道法亦

成俗呜呼今之正法成邪深法成浅圆法成偏道法成俗往往是矣欲其复古安可望哉

虽然试各自简点苟知其病必知其药吾深望之。

　　有名同而实异者如佛言道则谓三种菩提老言道则谓虚无自然儒言道则谓五

常五伦盖未可同日语也有名异而实同者如台宗谓之一心三观贤首谓之一真法界

相宗谓之胜义惟识禅宗谓之向上一着盖未始少异也譬如同一帝都或曰北京或曰

燕都或曰顺天府名虽异而实同今有盛谈北京之胜而顾鄙燕都为陋劣或盛谈燕都

之胜而复鄙顺天为陋劣吾知其必被嗤也彼性相分河南北竖党何以异此。

　　淞江有李居士寓天封寺猛欲出家予问曰汝欲出家曾看经否曰未也曾看语录

否曰稍看曰何以看语录不看经曰经则烦细语录则爽快可观予曰若取爽快可观无

如水浒传三国志矣。

　　　　　弟子通瑞较刻

　　　　　弟子通玄募赀助刻
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