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笫一篇、基础知识

1、何为五术?是由唐代流传下来的，都从易经而衍生出来，包括山、医、命、相、卜。

山:在山中修养和锻炼身心之术，如仙、道、佛禅、瑜珈等。修炼内容有玄典、养生及修密。

医:指中医术，有方剂、针炙及灵治等方法。

命:指根据出生年月日时生辰资料来推算人的命运，分为斗数、子平、星宗等。

相:指观察人、事、地、物的方法，有面相、手相、骨相，风水，印相、名相等。

卜:指卜卦或占卜，来源于易经八卦，有六爻、六壬、奇门遁甲、太乙等。

2、十天干:
指甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛、壬、癸。

天干五合:甲己合化土，乙庚合化金，丙辛合化水，丁壬合化木，戊癸合化火。

天干相冲:甲庚相冲，乙辛相冲，丙壬相冲、丁癸相冲。

3、十二地支:指子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、戌、亥。

地支三会:寅卯辰会东方阴木，巳午未会南方阳火，申酉戌会西方阴金，亥子丑会北方阳水，辰戌

丑未四库会中央土。

地支三合:申子辰合化阴水，亥卯未合化阳木，寅午戌合化阴火，巳酉丑合化阳金。

地支六合:子丑合化阴土，寅亥会化阳木，卯戌合化阴火，辰酉合化阳金，巳申合化阴水，午未合

化阳火、阴土。

地支六冲:子午相冲，巳亥相冲，卯酉相冲，寅申相冲，辰戌相冲，丑未相冲。

4、何为阴阳?阴阳是一相对名词，互为盈、虚、消、长之道。在内奥荫之气为阴，象征由壮旺而

衰老、死绝之气，为盛极而衰之气，名为退气。在外发扬之气为阳，象征由孕育而生长、壮旺之

气，为方生之气，名为进气。

5、五行生克旺衰:五行为五种运行流通之气，分别代表春、夏、秋、冬四季的气候，又对应着东、

南、西、北和中央方位。金、水、木、火、土合称五行，依序相生，间隔相克。五行会随着四时

的自然环境影响而发生旺、相、休、囚、死(废)等旺衰起伏的周期变化，循环不已。

6、二十四节气: 立春(2 月 4 日)、雨水(2 月 19 日)、惊蛰(3 月 6 日)、春分(3 月 21 日)、清明(4 月

5 日)、谷雨(4 月 21 日)、立夏(5 月 6 日)、小满(5 月 21 日)、芒种(6 月 6 日)、夏至(6 月 22 日)、
小暑(7 月 7 日)、大暑(7 月 23 日)、立秋(8 月 8 日)、处暑(8 月 23 日)、白露(9 月 8 日)、秋分(9 月

23 日)、寒露(10 月 8 日)、霜降(10 月 23 日)、立冬(11 月 8 日)、小雪(11 月 23 日)、大雪(12 月 8
日)、冬至(12 月 21 日)、小寒(元月 6 日)、大寒(元月 21 日)。
二十四节气是根据地球绕太阳运转一周即一个回归年大致等分为二十四个阶段。实际是阳历，根

据太阳对地球上的日照来定。上半年来 6、21，下半年来 8、23，每月两气日期定，最多相差一、

二天。

7、六十甲子纳音五行分类

   水二局:涧下水、泉中水、长流水、天河水、大溪水、大海水。

   木三局:大林木、杨柳木、松柏木、平地木、桑拓木、石榴木。

   金四局:海中金、剑锋金、白蜡金、砂中金、金箔金、钗钏金。

   土五局:路旁土、城头土、屋上土、壁上土、大驿土、砂中土。

   火六局:炉中火、山头火、霹雳火、山下火、佛灯火、天上火。

8、校对准确时辰的方法

   (1)根据兄弟姐妹多寡来核定

    子午卯酉兄弟多，不用请客一张桌，寅申巳亥两三位，辰戌丑未独一个。

 子午卯酉，四个不少，如若煞旺，五个必保。

 寅申巳亥，三四来分，若是二个，休囚来临。

 辰戍丑未，一个定准，或是夭折，或是过继。

   (2)根据父母健康寿亡先后来核定

         初刻             中刻             未刻

子时  父寿母先丧         父母高寿          父先亡母寿
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丑时  父母双全高寿       先克父母寿        先丧母父寿

寅时  父先亡母寿           父母俱全        先克母

卯时  先克母               父母皆寿        先克父

辰时  父母全               先克父          先克母

巳时  先克母               父母全          先克父

午时  父母全               先克父          先克母

未时  父母双全高寿         先克父          先克母

申时  父母双全             先克父          先克母

酉时  父母双全             先克父          先克母

戍时  先克母               先克父          父母双全

亥时  先克母               父母双全高寿    先克父

   (3)根据脸型特征头发上旋的位置和数目来核定

 子午卯酉圆，寅申巳亥方，辰戍丑未长。

 子午卯酉旋当中，寅申巳亥旋偏左或偏斜，辰戍丑未旋偏右或双顶旋。

   (4)根据小手指长度与无名指端骨节横纹的高平低来核定

 高于无名指骨节横纹的为子午卯酉时生

 平与无名指骨节横纹的为寅申巳亥时生

 低于无名指骨节横纹的为辰戍丑未时生

   (5)根据小儿降生时的身态来核定

     子午卯酉面仰天，寅申巳亥侧身眠，辰戍丑未腹卧生，千金君子不轻传。

9、推算头胎生儿生女方法

   (1)以男女命生日和生时的干支阴阳看头胎是男是女

男命，阴日干，阳时支，头胎为男。阳日干，阴时支，头胎为女。

女命，阴日干，阴时支，头胎为男。阳日干，阳时支，头胎为女。

   (2)以男女命生日和生时的天干相克、相生、相合看头胎是男是女

男命，时干克日干，头胎为男。日干克时干，或日干与时干相生、相合、比劫等头胎均为女。

女命，日干克时干，头胎为男。日干克时干，或日干与时干相生、相合、比劫等头胎均为女。

   (3)以夫妻二人日柱和时柱看头胎是男是女

如夫妻日柱均为阳，时柱均为阴，先生男，后生女。

如夫妻日柱均为阴，时柱均为阳，先生女，后生男。

   (4)以年干时干与日干的阴阳关系看头胎是男是女

男命，年干和时干为日干阴阳同性之物，头胎生男。

  年干和时干为日干阴阳异性之物，头胎生女。 
女命，年干和时干为日干阴阳同性之物，头胎生女。

  年干和时干为日干阴阳异性之物，头胎生男。

   (5)以日干和时干的阴阳来看头胎是男是女

其诀为  日阳时阳阳先到，日阴时阴阴先生，日阳时阴头胎女，日阴时阳定生男。 
10、生儿生女岁月对照(岁数为虚岁，怀孕月份为农历)
    18 岁  除正月为女，其余皆为男。

    19 岁  除二三六腊月生子，其余皆为女。

    20 岁  除十月生女，其余皆为子。

    21 岁  除正月生子，其余皆为女。

    22 岁  除二三五九月生子，其余皆为女。

    23 岁  二三四五七八生子，其余生女。

    24 岁  除三六七生子，其余皆生女。

    25 岁  除正三四六月生女，其余皆生子

    26 岁  除正三六八生子，其余皆生女。
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