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《天髓八字真宗》葛东林

前言

书本承袭古今众多易学理论精华，结合笔者数年来的大量实践经验精编而成，内容详尽，

涉及面广，实事求事，编排合理，杜绝假、大、狂妄之语，杜绝故意卖关子，杜绝编造虚

假预测内容，修正古今部分错误观点技巧，力挽浮夸不正之风。从最基本的干支作用关系

到运年作用技巧、到风水预测应用、到易理阐释、到命理因果故事，前所未有，堪称一部

优秀易学读物，为广大易学爱好者指明了一条通往易学真谛的光明大道。

序

在易学这座智慧之殿堂面前，笔者只是幼稚的孩童而已，好在稍稍悟得一些真髓，故勉强

写成这册薄书，并胡诌几句作序。

笔者不是圣贤，自然免不了俗人的基本套路，所以功利的目的还是有的。不过这册《天髓

八字真宗》确有其不同一般之处，读者读完之后，自然可以体会，虽然只是有少部分的人

会其真意而已，但我已经知足。这个世间，绝对没有任何一种意识形态会让所有的人都举

手赞同。所以对于《论语》的阅读，也会有四种情形：有读了后全无事者，有读了后其中

得一两句欢喜者，有读了后知好之者，有读了不知手之舞足之蹈之者。

套用这位深谙世态的理学家的话语，本书之阅读将会有好几种类型：深入阅读欢喜者、浅

读辄止者、嗤之以鼻者、口伐笔诛者、也有种种兼类者……毕竟，阴阳共存于这个世间。

感谢生活的一些磨练，使笔者去思考“命”，因而接触了八字预测，接触了易；也感恩这

个比较和平的年代，使笔者拥有相对的平静得以熏染，得以学习…… 

更加幸运的是，笔者在易学进步的同时，遇到佛法的滋润，使笔者对八字预测术在认识和

应用上有了一个质的飞跃，这绝对不是简单的量的问题，而是境界问题。在我的眼里，八

字预测学已经不再是简单的占卜小技，而是一种智慧……笔者在本书中融入了一些个人感

悟和体会，自认为这些内容对得起易届的先贤，也对得起各位热心的读者朋友……无论您

是一位初学者，也还是一位已经得八字预测之道的大师专家，只要您是一位真正的易学研

究者，本书将引领诸位迈向易学的更高、更深、更真的层次，在诸位成为易神的道路上，

我是一块小小的垫脚石。但假如您目中无人，满脑子都是个人执见，本书无异于几张废纸

。

圣人演易，以趋吉避凶。伟大的易理先哲于易理的研究可谓炉火纯青，三百八十四个爻词

的内涵阐释令笔者万分崇敬。而八字预测术或者说八字命理的高人们却仅仅局限于五行干

支的刑冲合害上，以预测技巧为能事，大大忽略了易之趋吉避凶之神圣功用，浅显地捣鼓

出一系列离旨万里的外法来而津津乐道，这实在是个遗憾。

时至今日，众多的八字预测专业著作中也仍鲜有阐述其中之真谛者，这令笔者感到一种责

任，应当把易的真意传播于世，以启迪一些有缘有识之士，也借以回报天地造化之恩，了

却宿世之愿，也回报所有所有先贤与今人们的启迪之恩，哪怕只是极少的几个人能够会意

而已。

但愿诸位易友阅读本书，所收获的不仅仅是五行生克的推理技巧，还有本存于您心底深处

的永不泯灭的良善与智慧。古人云：学而时习之，不亦悦乎。又云：温故而知新。八字预

测术不应该停留在纯粹的预测技巧上，预测只不过是一个方便之门，只有当它与天地之道

结合时，才真正体现出这门学问的绚丽光彩。所以，本书定名为《天髓八字真宗》。

笔者不想、也不能在八字预测学真宗前面冠上自己的名字，易学不属于我个人，易学是道

，遍布虚空，大而无外、小而无内、天地日月、山川河流、花鸟虫鱼、乃至一粒微尘，无

不在此道中，也无不在演说此道。她属于自然，属于天地，属于所有大众……我只不过是

稍稍有所感悟和体会罢了。

以赤子的真诚感恩上苍，感恩父母，感恩这个和平的国家，感恩所有直接、间接启迪过我

的所有先贤和今人，并感恩所有经我预测过的所有人们，也感恩所有的热心读者，真诚希
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望得到诸位的更高更深层次的斧正，以使笔者在以后的易学道路上更加完善，愿与各位仁

义智慧之士携手共研易道，借用小小八字预测术阐述生命之吉凶祸福及阴阳转化的真相真

理，以真正发挥易之趋吉避凶的功用，尽管只是极少的人会意而已。

本书编写仓促，难免挂一漏万，希请读者朋友不吝赐教。作者联系电话：0516——3820878

                              
                                葛东林  

                                   2004年11月
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