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§五言獨步

有病方為貴。無傷不是奇。格中如去病。財祿喜相隨。

寅卯逢金丑。貧富高低走。南地怕逢申。北方休見酉。

建祿生提月。財官喜透天。不宜身再旺。惟喜茂財源。

土厚多逢火。歸金旺遇秋。冬天水木泛。名利總虛浮。

甲乙生居卯。金多返吉祥。不宜重見煞。火地得衣糧。

火忌西方酉。金沉怕水鄉。木神休見午。水到卯宮傷。

土宿休行亥。臨官在巳宮。南方根有旺。西北莫相逢。

陰日朝陽格。無根月建辰。西北還有貴。惟怕水火侵。

乙木生居酉。莫逢全巳丑。富貴坎離宮。貧窮申酉守。

有煞只論煞。無煞方論用。只要去煞星。不怕提綱重。

甲乙若逢申。煞印暗相生。木旺全逢旺。冠袍必掛身。

丙火怕重逢。北方返有功。雖然宜見水。猶恐對提衝。

八月官星旺。甲逢秋氣深。財官兼有助。名利自然亨。

曲直生春月。庚辛干上逢。南離推富貴。坎地卻猶凶。

甲乙生三月。庚辛戌未存。丑宮壬癸位。何處見無根。

木茂宜金火。身衰鬼作關。時分西與北。輕重辨東南。

時上胞胎格。月逢印綬通。煞官行動助。職位至三公。

二子不衝午。二寅不衝申。二午不衝子。二申不衝寅。

得一分三格。財官印綬全。運中逢剋破。一命喪甘泉。

進氣死不死。退氣生不生。終年無發旺。猶忌少年刑。

時上偏財格。干頭忌比肩。月生身主旺。貴氣福重深。

時上一位貴。藏在支中是。日主要剛強。名利方有氣。

運行十載數。上下五年分。先看流年歲。深知來往旬。

§解析：有病方為貴。無傷不是奇。格中如去病。財祿喜相隨。

 "五言獨步" 前四句話，即開宗明義的道盡八字命學的整個精華和重點之所在。凡研究八
字命學者，若不能暸解、領悟這個大道理。那麼，不論花再多的時間與精神去研習，必定

將陷於一知半解、半知不解中，純徒勞而無功，絕難登堂入室。換言之，此簡單的四句話

，乃研究八字命學成敗的關鍵。

為什麼呢？因為，八字命學係基於 "病藥原理" ，方於能辨格局、明喜忌、斷吉凶、推命
論運等等。至於何謂病？何謂藥？何謂病藥原理？任何一個八字絕不可能真正中和平等 (
無病) ，一定有病：日主強、日主弱、命局寒濕、命局炎熱等等 (有病) ，皆是所謂的八
字有病。事實上，八字有病方是正常的現象。假如說八字無病，那代表著日主不強也不弱

、不寒也不熱，即八字完全中和平等了。一旦八字完全中和平等，那麼大運或流年出現任



何一干一支，即造成了八字的不中和，則皆是凶而非吉。很顯然，一個完全中和的八字，

從一出生起即厄運連連。故言：有病方為貴，無傷不是奇。

為何說有病方為貴呢？一個不中和、日主強、日主弱、命局寒、命局炎的八字，才是正常

的亦可能是甚好的八字。用最簡單的方式而言，任何一個八字必定有強、弱、寒、熱等等

病情。當然，有病就必須對症下藥，醫八字的病則須用醫八字的藥。八字日主強：剋、耗

、洩之，使其不強，謂之藥。日主弱：生扶、比助之，使其不弱，謂之藥。命局寒：溫暖

之，使其不寒，謂之藥。命局熱：消暑之，使其不熱，謂之藥。

任何八字必定有病，而且病情有大有小、有輕有重。同樣，藥效有好有壞、有優有劣。若

能對症下藥，自能藥到病除，一切即是最圓滿了。故言：格中如去病，財祿喜相隨。另須

知，病有大小輕重之分，藥則有良窳優劣之別，其病程度如何？其藥功效如何？皆須從八

字上研判、較量而得知。因此，研判或診斷出正確的病情後，於八字上可能找到上等、中

上等、中等、中下等、下等、劣等的藥，或許根本找不到合適的藥。於是，對病下藥的結

果如何？也就是我們判斷八字本命高低良窳的依據了。

八字有病，其病之大小輕重如何研判呢？

* 日主強：八字上生扶、比助日主的同黨五行、正印、偏印、比肩、劫財等等，當令司權
          或黨多勢重，而造成日主的過強、過旺時，我們即稱此些生扶比助日主的五行

          和十神，為八字的病情、病因。

          若生扶日主的五行：正印或偏印超強超旺，且財星微而官殺星旺，則謂其病大

          且重也。

          若比助日主的五行：比肩或劫財超強超旺，且官殺星微而有印星生扶，財謂其

          病大且重也。

          相反，日主雖然為強，但其生扶比之物不偏某一太強或某一過旺，且均有剋合

          抑制之物時，則可謂其病小且輕也。

* 日主弱：八字上剋、耗、洩日主的異黨五行、食神、傷官、正財、偏財、正官、七殺等
          等，當令司權或黨多勢重，而造成日主的衰弱時，我們即稱此些剋、耗、洩日

          主的五行和十神，為八字的病情、病因。

          若剋日主的五行：正官或七殺超強超旺，且印星微而有財星生扶，則謂其病大

          且重也。

          若耗日主的五行：正財或偏財超強超旺，且比劫星微而有食傷星生扶，則謂其

          病大且重也。

          若洩日主的五行：食神或傷官超強超旺，且印星微而有比劫星近生扶，則謂其

          病大且重也。

          相反，日主雖然為弱，但其剋、耗、洩之物不偏某一太強或某一過旺，且均剋

          合抑制之物時，則可謂其病小且輕也。

* 命局炎：當日主生於夏季之時，命局炎熱至極，即八字之病情、病因。若命式上更多見
          木助火燃、火助火勢，而金、水星微弱，則可謂之其病大且重也。若命式上木

          、火星微弱，而土金水星黨多勢眾，則可謂之其病小且輕也。



* 命局寒：當日主生於冬季之時，命局寒冷濕凍，即八字之病情、病因。若命式上更多見
          金生水寒、水助水勢，而木、火星微弱，則可謂其病大且重也。若命式上金、

          水星微弱，而木、火星黨多勢眾，則可謂之其病小且輕也。

* 特殊格：當日主太過於強旺，合乎一定的條件下，可以從日強之勢為喜為吉時。相反，
          剋耗日主的五行或十神，即為八字的病情、病因。當日主太過於衰弱，合乎一

          定的條件下，可以從日弱之勢為喜為吉時。相反，生扶比助日主的五行或十神

          ，即為八字的病情、病因。唯，此類變格八字，其病多半甚小且甚輕。

所謂的病，指的當然是八字上所不喜歡的五行或十神。所謂的藥，指的當然是八字上所喜

歡的五行或十神。喜歡即為喜吉，不喜歡則為凶忌。將八字所喜所忌的五行或十神，其所

代表的人、事、物、境等等，代入於現實生活中來推命論運，此即研究八字命學的目的。

故，明顯可知，八字命學係以病藥原理為據，而引申、演繹、運用至其他種種之推論。

有句話說 "八字中和為貴" ，許多人都誤解其意，以為八字要不強不弱，越接近中和越好
，這是非常錯誤的觀點。事實上，任何八字絕不可能中和不強不弱，就算十分接近中和，

亦不代表就是好的八字。因為一個八字的優劣良窳，必須從其用神來判斷，而所謂用神的

取捨，則又是以八字的病藥原理為依據。

根據以上種種的說明，我們就應該很清楚瞭解，本文一開頭的四句話 "有病方為貴。無傷
不是奇。格中如去病。財祿喜相隨。" 的真實意義。按照字面的直接解釋，即任何八字定
有病，一定有所損傷 (衝剋合會) ，皆屬正常一點也不奇怪。有病的八字方有可能是好的
八字，一旦八字中能找出最好的藥來醫治其病，就是一個上等吉佳的八字，自然財名利祿

、榮華富貴伴隨而來。

古人為文言簡意賅、寓意深遠，即可從一開頭的前四句話，表現得一覽無遺。研學者必當

好好領悟此間的大道理。八字命學論來論去，不外乎為斷人事物境等等之吉凶福禍。凶者

病也，吉者藥也，病者禍也，藥者福也，明乎此應已算是登堂了。

§解析：寅卯逢金丑。貧富高低走。南地怕逢申。北方休見酉。

前曾述及，古人為文立論，常有語焉不詳的情形，從這四句話即可為証。試想：寅卯為木

，為何逢金丑會造成貧富高低的區別？其原意應該是：木強逢丑土主富，逢金則主貴，木

弱逢丑土主貧，逢金則主賤。但事實上應該說：木強逢土 (財星) 主富，木弱逢土 (財星)
主貧。木強逢金 (官殺星) 主貴，木弱逢金 (官殺星) 主賤。

不過，此處的丑土，古賢指的是金庫，多金丑乃意謂著官殺星多且強旺。因為，古賢認為

木旺之時，遇金用金則木能成材，遇火用火則木火通明。即木生寅卯月，喜逢火金為榮為

名，忌土忌水絕不取用。唯，用火不宜見金水，最忌金水交戰。用金最忌見火卻宜水印，

金輕遇火則不宜用金。
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