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《易经风水布局秘笈》之 

《家居风水布局实用知识》 
内部资料，请勿外传 

 

 

风水也是居住环境中相当重要的一项，在某些程度上，它是可掌握的。想要有好运势，也有很多改变

风水的装修技巧，信不信由你。阳宅风水研究专家卢尚老师说："风水好，是让你居住的环境加分；

而风水不好，只是减分而已。并不是光凭风水一项因素，就会全然改变我们的运势或居住环境。"尽

管如此，还是有很多人在做室内装修时，会注重风水上的禁忌。虽然风水的改变不是一瞬间即可看出

成效，但是在居家摆设或格局选择上，即使不能加分也不至於减分，所以，居家风水的禁忌不可不知。 

  

 

 

   禁忌 1 

   若是阳台正对大门或厨房，可将窗帘长时间拉上以作为阻绝。出入大门的位臵不要正对阳台，这

形成了所谓的"穿心"，家中会不易聚财，迭有破财事。解决方法：作玄关柜阻隔大门和阳台之间、在

大门入口处放臵鱼缸(命中忌水者不可放鱼缸，可以屏风取代)。可作阳台窗将阳台阻隔或种植盆栽及

爬藤植物，窗帘长时间拉上也是可行的方法。 

 

  禁忌 2  

  阳台也不可正对厨房，这也是一种"穿心"，会使得家中的团聚功能减弱，丈夫易外遇、老婆会红

杏出墙，小孩不受回家。解决方法：作花架种满爬藤植物或放臵盆栽，使其内外隔绝；再则可以作阳

台音，也是一个阻隔方法。阳台落地门的窗帘尽量拉上或是在阳台和厨房之间的动线上，以不影响居

住者行动为原则，作柜子或屏风为遮掩，总之就是不要让阳台直通厨房即可。 
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  禁忌 3 

   

  沙发与床不可放在梁的下方，久之，长时间使用长沙发和床的人，身体易多病痛。解决方法：长

沙发和床避免放在梁下方或以装潢手法把梁包起来，使其不显露於外即可。 

 

  禁忌 4  

  命中忌水者，家中不可放鱼缸，并非如外界所认知，只要放鱼缸即可聚财。居住者五行喜忌须清

楚，有特别忌讳  解决方法：查看万年历中的居住者五行喜忌，家中有禁忌者

应避免放臵该属性物品。五行喜忌火忌水、水忌土、上忌木、木忌金、金忌火。 

 

  禁忌 5 

   

   

  解决方法：不作垂檐，如一定要作垂檐，尽量作弧形而不要作成尖的形状。 

 

  禁忌 6  

   

  解决方法：可以在门上装布帘，作为阻隔。 

 

  禁忌 7 
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  有时室内为展现延伸效果，喜用明镜为装饰，但是卧房最好不要装大面的镜子，会使得存其中作

 

  解决方法：若一定要装镜子，也以一面墙为宜，不要两面都装，造成反射。或者运用家饰布作成

帘子，将其遮掩起来。 

 

  禁忌 8 

   

  家中的植栽也要慎选。不要种细长叶片的植物，这样主人易惹口舌纠纷。蕨类和葛藤类的植物最

好也不要种，此类植物较阴，若长的茂盛，家中易招惹"不干净"的东西。 

  解决方法：要选宽阔叶面的、或是生命力强的花卉为宜。 

 

  禁忌 9  

  厕所的位署在居家风水中，是十分重要的，若是将房屋的平面九等分，位於正中那一块为家中"

中宫"，居家厕所的位臵不能在"中宫"上，即所谓的"厕占中宫"，对家中的财运与家人身体都不好。解

决方法：若建设公司已将马桶放在中宫位上，试著将洗脸盆和马桶对调，或是长期在浴缸中蓄水，可

以改善。屋中的马桶切忌放在房屋的“中宫”位臵。 

 

  禁忌 10 

  除了建筑内部，建筑外观的修饰也是重要的。有人在屋表弄一些突出物如人头等大型物件，从外

表看来好像房屋长瘤。这种意象不好的外装，也是在居家风水中应极力避免的。解决方法：建筑外观

选择平实、方正的，若无特殊需求，不要任意改变房屋外观。 

   

  家居风水催财旺丁法 

  一、催财法 
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