
禽星术，是民间秘密流传的高级数术，其本身与奇门、大六壬有着千丝万缕的关系，古人

将其单独使用或将其应用在奇门、大六壬当中去，同时它在中国古代军事占测与运筹上也

占有重要地位。它可以预测人事，也有其与命运预测的单独系统，在命运方面它可以预测

终身富贵贫贱婚姻官禄灾害流年，在人事方面可以预测天、地、人以及军事预测（单独提

出军事预测是因为其重要的运筹指导作用），在预测方面它的重要特色是主、客定性明确，

吉凶象意鲜明。而且在中国的风水运筹中，它也占有重要的地位。《二度六壬择日要诀》中

有其与六壬结合则选择案例。《象吉通书》有其单独理论系统与斗首二十八宿宜忌的篇章。

清代的四库全书中也搜录了两部禽星古籍，一部是池本理所著的预测人事的《禽星易见》，

另外一部是预测命运的《演禽通篡》，四库全书中是如此评论的：“与壬遁之书参览，尤不

失为古之遗法也！”虽然禽星有书流传于世,而且为民间之秘术,但是会者殊少，因为古书中
其推导之法烦琐,而且描述不清,歧义很多，而且其本身就因为歧义而导致有多种说法。近年
年，学易之风甚长，有几本现代人著作的禽星书面世，但是错漏百出，在翻禽倒将方面全

搞错了，因此笔者特撰此文，以广禽星之学，以正其术。下面笔者就将这一神秘预测学的

面纱揭去，让世人一睹其真貌。一：首先要记住的是 28宿的排列次序
角木蛟、亢金龙、氐土貉、房日兔、心月狐、尾火虎、箕水豹。

斗木獬、牛金牛、女土蝠、虚日鼠、危月燕、室火猪、壁水狳。

奎木狼、娄金狗、胃土雉、昴日鸡、毕月乌、觜火猴、参水猿。

井木犴、鬼金羊、柳土獐、星日马、张月鹿、翼火蛇、轸水蚓。

28宿中包含经纬，纬就是七曜（实际是十一曜）日，月，金，木、水，火，土（气孛罗计
在此不用），经就是 28宿，28宿的名称中包含有七曜，譬如角木蛟为木宿，心月狐为月宿,
其余可以类推。

二：如何起年禽

一年一宿按照 28宿次序循环，如 1998年是星日马，则 1999年的年禽是张月鹿，2000年
的年禽是翼火蛇，2001年是轸水蚓，2002年是角木蛟，2003年是亢金龙，2004年是氐土
貉，2005年是房日兔，2006年是心月狐，2007年是尾火虎，2008年是箕水豹。其中次序
分别是日、月、火、水、木、金、土。其年代也分三元，如公元 1864年----1923年为上元，
1924年----1983年为中元，1984年到现在为下元。
通过以上方法可以完全确定年禽，不过在具体推断人事的时候，年禽基本不用。

三：如何推导月禽

月禽很好推导，首先要熟悉一下歌诀：会得年禽月易求，太阳需用角为头，太阴室宿火寻

马，金心土胃水骑牛，木星直年参星是，次第推求顺数周。

什么意思呢？意思是说如果会起年禽，那么月禽很容易计算出来，如果年禽是日，为太阳，

根据歌诀，太阳需用角为头，那么该年正月就是角木蛟，按照上文笔者介绍的 28宿次序，
那么二月就是亢金龙，三月是氐土貉，依次类推。

例如：2008年是箕水豹年，根据歌诀金心土胃水骑牛，水宿之年的正月用“牛”，这个牛
就是牛金牛，因此 2008年正月为牛金牛，二月为女土蝠，三月为虚日鼠，四月为危月燕，
五月为室火猪。

四：如何推导日禽

日禽的推导是 420天一个大循环，因为禽星是以日，月，金，木、水，火，土来组成 28宿
的，因此它以七为基本单位，而日干支我们都知道六十甲子一个基本循环，因此六十乘七

构成了禽星的七元甲子。这么多日子，不好管理啊，因此古人就想了一个办法，每一元甲



子管六十天，每一个甲子里面分配了几个班干部，这几个班干部是谁呢？分别是甲子、己

卯、甲午、己酉，因为根据节气是十五天一个变化，而这四个正在交替变化中，为新节气

的开始，因此为四进神，它们四个是六十甲子中的四个发动机。他们能够使六十甲子前进

起来，是整个队伍的带动力量。因此每一元中甲子、己卯、甲午、己酉它们四个叫四将星。

甲子一般为将头，己卯、甲午、己酉为气将，它们四个统称气将。一元中有四将，那么七

元则为二十八个将，因此古人将七元所有气将称为七元二十八将。下面我们分别介绍七元

甲子

七元将头：一元虚、二元奎、三元毕、四元鬼、五元翌、六元氐、七元箕。知道将头后，

其他都按照 28次序排列即可。

一元甲子

甲子日（虚，将头），乙丑日（危），丙寅日（室），丁卯日（壁），戊辰日（奎），己巳日

（娄）庚午日（胃），辛未日（昴）壬申日（毕），癸酉日（觜），甲戌日（参），乙亥日

（井）丙子日（鬼），丁丑日（柳）戊寅日（星）

己卯日（张，气将），庚辰日（翼）……庚申日（虚日鼠），辛酉日（危），壬戌日（室）癸

亥日（壁）

二元甲子

甲子日（奎），乙丑日（娄）``````
三元甲子

甲子日（毕，将头），乙丑日（觜），丙寅日（参）。。。。。。

依次类推，这是七元甲子的分布原理，（要掌握七元次序，最好自己动手把七元排完，以后

在预测中方便查找）

知道了以上知识，我们学习一种迅速推出日禽的方法。

 

       申子辰日巳酉丑日寅午戌日亥卯未日

      星期天虚日鼠房日兔星日马昴日鸡

      星期一毕月乌危月燕心月狐张月鹿

      星期二翼火蛇觜火猴室火猪尾火虎

      星期三箕水豹轸水蚓参水猿壁水狳

      星期四奎木狼斗木獬角木蛟井木犴

      星期五鬼金羊娄金狗牛金牛亢金龙

      星期六氐土貉柳土獐胃土雉女土蝠

比如我们查 2008年阳历 11月 16日的日禽，我们查看万年历，发现是星期日，为庚申日，
根据上表对应的 28宿为虚日鼠，那么当天的日禽就是虚日鼠。然后我们查看七元甲子表，
发现庚申日（虚）属于一元甲子，说明此日为一元甲子虚日鼠。

禽星术大公开之第二部：番禽倒将 (2008-11-22 11:20:18)  
一：番禽倒将

1、番禽起法：

首先我们看《禽星易见》的番禽到将起法口诀：“夫到将番禽者，乃反复番到之义，每每



以气将于本宫顺数至时将之宫，看得何宿，即他人之副将也，就时将之宫逆回气将之位，

看得何宿，便是他人正将，谓之到将。其自己之禽，却从时将之宫，顺寻日将泊在何宿，

就从日将之宫逆转时将之位，看得何宿，便是自己，谓之番禽。”这段话读起来是有歧义的，

现代有人就因为这段话的歧义，将番禽倒将搞成一天只有两个变化，出成禽星之书。（这样

好比奇门遁甲格局中，一天只有两个时辰，稍微想一想就知道是错误的）

下面我们介绍正确的番禽起法：

在时上起气将之禽名，顺行地支，到时禽上停止，接着倒回来推到时上。我们举例说明：

2008年 11月 22日星期六，我们查万年历为戊子年 癸亥月 丙寅日 癸巳时

二元甲子，日禽丙寅日胃土雉，时禽癸巳时娄金狗。气将奎木狼

我们根据起法，从时辰开始，巳时（起气将奎木狼），午（按 28宿次序顺行，娄金狗），这
个时候时禽娄金狗出现了，我们开始往回数，午（娄），巳时（按 28宿次序顺行，胃土雉）
ok！番禽出来了，就是胃土雉。

2、到将起法：先写出时辰与时禽，然后按照 28宿次序顺行找到刚才推出的番禽，然后逆
回本位，推出其禽即可。我们举例说明。

二元甲子，日禽丙寅日胃土雉，时禽癸巳时娄金狗。气将奎木狼，番禽胃土雉

巳时（娄金狗），午（按 28宿次序，胃土雉），注意，番禽出现了，我们开始逆推回去，午
（胃），巳时（昴日鸡），出来了，倒将是昴日鸡。

这个时间我们可以这样罗列:

二元甲子，丙寅日，癸巳时

气将：奎木狼

日禽：胃土雉

时禽：娄金狗

番禽：胃土雉

到将：昴日鸡

二：活曜推法：

首先我们来看起法歌诀：阳毕阴尾金牛头，木虚水氐火奎流，土翼常将寅上转，此是番禽

活曜头。比如时禽是日宿，那么就将毕加寅，逆数到时禽位，再从时禽位顺数到时本宫。
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