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自 序

时间总是过得很快，农历甲午年已经悄然来临，大家总会对新年

充满期望，同时也会伴随着稍许迷茫，说到底人们是希望可以了解命

运的规律从而改善自己、改善生活，但命运又好像琢磨不定、不易掌

握。周易是中华文明的瑰宝，利用周易进行决策和改运可有助于人们

了解和把握命运，笔者多年来专攻风水、命理、解灾等改运学，虽然

每年都会为相当数量的客人进行批命、改运，但毕竟不如书籍易于普

及风水命理知识，故为了推广周易文化，宣传风水、命理知识写作此

《马年运程》，希望可以通过拙作帮助更多的人改善运气。

本书分为马年运势总论、十二生肖运程、安太岁、马年风水运程、

马年择吉等五个章节，内容涉及民俗、历法、爻卦、择吉、八字命理、

玄空风水等专业周易知识，大家阅读本书可以大到对马年的总走势，

中国各地与周边国家气运，小到对每家每户的风水情况，每个人（不

同属相）的全年运程，吉日吉时的挑选有全面而清晰的了解。

希望本书可以拉近我与您的距离，为您的工作、生活带来便利。

祝您马年大吉！

安海铭

癸巳年冬

作者简介：

安海铭，天津人，知名风水命理师，运程学家，三元广东派玄空

风水传承人，中国周易协会理事，堪舆研究会秘书长，天津易安堂创

始人。著有《广东派玄空风水》、《易卦风水》、《命理入门》等专著，
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每年写作的运程书均获得读者好评。现为京津多家单位及个人顾问，

从业多年进行过数十场风水讲座，为数百间建筑调理风水实效显著。

风水之外，老师在八字、六爻、起名等方面亦有相当建树。为满足大

家的需求老师马年将继续为大家进行风水、命理等活动，由于客户的

要求纷繁未尽事宜您可以通过下列方法联系我们，老师必将尽力帮助

你。联系电话： 13212260009 QQ： 909763074，电子邮件：

masteranhm@163.com。
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第一章 马年运势总论

一、马年立春八字分析

甲午马年是由公历 2014年2月4日上午 6时 3分立春开始至2015

年 2月 4日 11时 58分为止。
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2014年甲午立春之八字

年柱：甲午

月柱：丙寅

日柱：丙午

时柱：辛卯

流月：

农历正月 丙寅（2月 4日——3月 5日）

农历二月 丁卯（3月 6日——4月 4日）

农历三月 戊辰（4月 5日——5月 4日）

农历四月 己巳（5月 5日——6月 5日）

农历五月 庚午（6月 6日——7月 6日）

农历六月 辛未（7月 7日——8月 6日）

农历七月 壬申（8月 7日——9月 7日）

农历八月 癸酉（9月 8日——10月 7日）

农历九月 甲戌（10月 8日——11月 6日）

农历十月 乙亥（11月 7日——12月 6日）

农历十一月 丙子（12月 7日——1月 5日）

农历十二月 丁丑（1月 6日——2月 3日）

注:括弧内均为公历日期，幅度为 2014-2015。

在分析马年立春八字之前，先说说民间关于生肖转换的一个误

区，很多人都认为，大年三十零时之后生肖就转换了，其实这在命理

界看来是错误的，正确的看法是：从立春的时间来划分新的一年，比
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如马年的正月初一是 2014年 1月 31日，立春日为 2014年 2月 4日

（正月初五），也就是说，从大年初一到初五卯时之前出生的小朋友

仍然属蛇，2月 4日上午 6时 3分之后出生的小朋友才是属马，这一

点请读者朋友一定要搞清楚，如果您的生日在农历立春日（2月 4日

左右）前后，请您一定要核实一下您的生肖，以免出错。

理清了这一点后，我们开始分析马年的立春八字了，这个八字的

特点是，五行失调，火木过重，比劫重重，无官星辅助，财星羸弱，

四柱之内见两重“羊刃”。

具体说来，马年将会出现经济疲软，人事失和，社会秩序相对混

乱，易产生冲突暴力事件，发生重大交通事故，大型空难的可能性也

较高，火灾、水灾、泥石流灾害亦是很难避免。电子业、汽车业、房

地产业、农林业将会有所发展，中国内地的房屋价格将会稳中上升。

如果您有置业的打算，请早做计划，否则将会发现理想的房源早已售

罄。此外，马年的农林业很发达，大家有机会品尝到以前没有见过的

农作物，贵重的木材原料价格将会继续攀升。汽车业也会有新的机遇，

购买车辆的人士也会持续增多。健康方面，心脑血管疾病高发，头部

疾病也较严重、失眠者急剧上升。

二、马年值年卦运

马年的值年卦为“屯卦”卦象如下：
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屯卦象曰：这个卦是异卦（下震上坎）相叠，震为雷，喻动；坎为雨，

喻险。雷雨交加，险象丛生，环境恶劣。“屯”原指植物萌生大地。万

物始生，充满艰难险阻，然而顺时应运，必欣欣向荣。

屯卦事业：起初多不利，必知难而进，小心翼翼，勇往直前，灵活机

动，可望获得大的成功，时机到来时一定要抓住，却也不得操之太急，

且仍有困难，务必有他人相助，故平时应多施恩惠。

屯卦经商：创业初期步履艰难，多有挫折。坚定信念最重要，不要为

表面现象所迷惑，应积极进取，行动果断，打开出路。若仍无法摆脱

困境，则应退守保全，等待机会，再展宏图。

屯卦求名：积极争取，主动追求，可以成功。

屯卦婚恋：好事多磨，忠贞纯洁，大胆追求，能够成功，婚姻美满。

屯卦决策：初始困难，但若具有坚忍不拔的毅力和锲而不舍的奋斗精

神，前途不可估量，但往往不为他人理解而陷于孤独苦闷，事业会因

此处于困难状态，需要得到贤德之人的帮助才能摆脱。如能以乐观主

义精神处世，能取得成就。

从上述内容可以看出马年必是先苦后甜的一年。

三、马年流年天星计算地运、人事运
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