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《易经风水布局秘笈》之 

《办公室职场风水布局》 
内部资料，请勿外传 

 

 

上班场所的风水常识 

( 1 )座位不能直冲大门 

由于大门为整个办公室的气流和能量出入口，座位正对着大门，会被入门的气场冲到，容易影响一个

人的潜意识、神精系统，造成脾气火爆或无端生病的情况。可以在门口立一座屏风或植物，作为化解

之道。 

 ( 2 )座位后面宜有靠（墙或柜），不能背着门或走道 

人的后脑为脑波放射区，也是人体感应气场最敏感的部位之一；因此，座位的后方最好是固定、不动

的东西；如果背后有人走动，容易让人精神不集中，无形中把一部分注意力转到后脑，长久下来会消

耗掉能量，影响工作效率和健康。 

 ( 3 )座位前方不能紧贴墙壁（缓冲区不够） 

人的眼睛长在前面，就是要捕捉比较多的讯息；如果座位太贴近墙面，反而看不见四周的人事物，会

造成潜意识的不安，也会影响到神精系统的稳定。 

 ( 4 )座位前方最好不要有人 

如座位前方也有人面对面，也是一种心理煞，没有自己的隐私空间，不是会造成彼此的舒服，就是会

分散注意力，喜欢和对方有说有笑，而影响工作。最好是两人之间放一些盆栽或文件隔开。 

 ( 5 )座位不能正对着厕所门 

厕所是秽气聚集之地，而厕所门就是秽气排出之处，长期在厕所门附近，或正对着厕所门的人，会因

吸了过多的秽气而生病。如不能避免，可以在厕所和座位间加装一道屏风或大型阔叶植物，多少可以

挡掉一点秽气，而且厕所门也必需随时关上。 

 ( 6 )座位不能在影印机或电脑的后方 
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影印机和电脑的外溢磁场比较强，如座位靠太近或在电脑正后方，久了容易影响到本身的磁场，造成

身心方面的障碍，间接地也会影响邉荨Ｗ詈檬潜３志嚯 x，不然在中间放盆阔叶植物也可不，但植物

要定期更换，否则也会变成第二个污染源。 

 ( 7 )座位旁不能有洗手台或水龙头 

有水出来的地方，就会影响气场，因为水本身能聚气，也能扰乱磁场。长期坐在水龙头旁边的人，会

有神精系统失调或邉莘锤驳默 F 象，最好是避开。 

 ( 8 )座位旁不能有大垃圾桶或杂物 

和厕所一样，垃圾桶或杂物堆，也是秽气的来源，避之则吉。 

 ( 9 )座位上不能光线不足或没有窗户 

座位上的光线如果太弱，会造成太阳能不足、地磁能过多的「阴气重」现象，久了会让人怠惰消极，

也比较容易悲观。 

 ( 10 )座位不能正对着厨房或瓦斯炉、冰箱 

厨房，是火气的来源，如靠火气太近，也会影响人体的神精系统和生理场，长久下来，更会阻碍一个

人的思考能力，最好是避开。 

( 11 )座位不能正对着饮水机 

和水龙头一样，饮水机也是水气的出口，尤其每天有人去开水、关水的，更容易影响附近磁场的稳定；

可以的话，保持一段距离最好。 

 ( 12 )座位不能正对着主管或老板房间门 

主管和老板，一般来讲是馆制上班族的，按古人的讲法就是「克」上班族的；除非你眼中没有主管和

老板，不然，最好不要正面对着他们的房间，因为你会受到他们一举一动的影响，而无法集中精神，

久了也容易和他们起冲突。因此，据说老板要那个人走路，就把他的位子调到门口，久了他们自动离

开了。 

 ( 13 )座位正上方不能有大梁或吊灯 
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人的头顶虽然没有长眼睛，但对头顶的东西也特别敏感，总怕上面会有东西掉下来；因此，如果你知

道你座位上方有梁或吊灯，你的潜意识无形中就会武装起来，随时准备保护自己，久了你会耗掉很多

能量，没作多少事就累得半死。可以的话，移一下位子吧！ 

 ( 14 )座位不能被大型电器或电器（电脑、影印机、传真机和冷气机）围住 

 ( 15 )座位正前方不能当作主动线（公司全员进出之路） 

座位正前方如是主动线，那么一整天总会有人在你前面进进出出的，这种来往流动的气场，也会干扰

到你的磁场，让你精神不集中，久了也会感到心浮气躁，做事常出差错，可以的话，最好是换位子，

除非你是柜台小姐。 
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