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六爻趋避初探

序言

    人在一生中难免会遇到这样那样的困惑和挫折。在困惑和挫折面

前，一般人不知如何是好，只是听天由命，默默地去承受其所遇到的

一切，痛苦地煎熬着，期盼着老天爷开恩，把自己从痛苦中解脱出来。

而智者却不为命运所屈服，采用积极的态度，利用“易”的智慧，去思

考如何避免和化解灾难。

    从考古发掘来看，早在两千年前的汉代，就已经盛行化解，出土

了许多镇宅、驱邪的灵符。汉代有一个叫张道陵的人，创立了五斗米

道，利用符水为人治病，因其灵验，使这种方法得到了大家的认可，其

本人也被后人尊称为张天师。

    随着时代的变迁，这种治疗疾病的方法也成了中医的一部分，被

后人称之为“祝由十三科”。但由于现代人受西洋医学的影响，对这种

疗法越来越不理解，于是把“祝由十三科”归入了迷信的范畴，从此这

一疗法就从中医中销声匿迹了。

    预测的目的就是要拥有一个美好的人生。当预测出人生的道路上

将出现不顺时，就要尽量改变回避，使其向好的方向发展，这也是古

人发明预测术的初衷。

    六爻预测起源于汉代，但是世上只流传下了其预测的方法，而没

有流传下来用六爻化解的方法。古书上虽然有几个化解的例子，却简
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单而不系统，一般人很难从中悟出化解的真谛来，所以许多六爻爱好

者学习多年，只会预测，却不能为他人及自己化解不利的一面，根本

达不到真正的趋吉避凶。

    我经过长期的研究和实践，又引入民间秘传的化解法，创立出一

套独特的六爻化解方法，使这一预测术达到了真正意义上的完善。

    我的日本学生为了验证我提出的理论，证明文字中五行的作用做

了这样一个实验。他把种子分别用“水”、“木”、“金”三个字摆成，观察它

们的发芽情况，结果“水”字的种子，发芽率为百分之九十，“木”字的种

子发芽率为百分之七十，“金”字的种子发芽率为百分之三十，可见文

字里包含的五行的确起着一定的作用。

    不过大家要记住，化解也不是万能的，有些时也有效果不明显的

时候，或许是不利的能量大化解不掉，或许找出的化解方法不恰当需

要调整，但无论如何，化解是不可以代替一切的，化解并不排斥现代

科学，否则就走向迷信的一端了。

                                   作者：王虎应  

第一章    六爻预测的目的

    古代人为什么要创立六爻预测法呢？那就是为了使人人都有一

个美好的人生，抓住一切有利的机遇，避开一切不利的一面，过得幸

福一点。
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    世界上的人和事物为什么存在有吉凶？ 这是由于世界上的万事

万物都受五行的制约，万事万物的变化都是由于五行之间的生克而引

起的。既然五行的生克决定着事物的吉凶，那么利用五行生克也就可

以改变事物的吉凶。换句话来讲，六爻预测不但可以提示给我们人生

中吉凶的信息，而且可以告给我们如何把握机遇，如何回避和改变凶

的事情的方法，关键是如何解读卦中的这些信息。一旦掌握了六爻预

测和化解的方法，你就会利用六爻拥有一个快乐的人生。

    人来到这个世界上是无法随意选择自己的命运的，无论是好命也

罢，不好也罢，命运是实实在在存在着的，从人生下来后就会伴随其

一生，对其一生产生很大影响。中国古代的人们为了破解命运，发明

了许多预测术。比如四柱推命（八字）就是利用人的出生时间来推断人

一生的命运。但是同一个时间内出生的人很多，成千上万，而四柱推

命把同一个时辰内出生的人，都用一个命式来推断，那就是说世界上

会有许多人拥有同样的人生。但实际上相同时间出生的人未必就会有

完全相同的人生经历，因为人的命运有一定的可塑性，不但受宇宙时

空的影响，而且还受后天的教育，本人的努力，遗传等的影响，所以不

可能会出现两个命运经历完全相同的人。尽管如此，同样命式的人还

是有许多相似之处和一定的共同规律在里面。正因为如此，预测学才

有意义。命运没有规律，预测就失去了意义，但是，如果命运是百分之

百的定式，预测也没有什么意义。

    人类是地球上最伟大的灵长类，人类想象鸟一样地在天空飞翔，

就用自己的智慧发明了可以在天空飞翔的飞机，想象豹一样地快速飞
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