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第一章概论

“大六壬金口诀”，又称“孙膑预测学”，据《史记》记载，“膑生阿、鄄之间”。１９９１

年山东省鄄城县孙老家村发现<孙氏族谱>、“孙氏庙碑”和“孙膑画像”，经史学家考证，

孙膑系山东鄄城孙老家人，是兵圣孙武的五代孙,战车时期齐国的军师，他曾指挥过“桂陵

之战”、“马陵之战”，著《孙膑兵法》，是中华民族古代战争史上一位伟大的军事家。相传

孙膑天资聪明，从师鬼谷子学艺,不仅精通兵法,还精通术数、日月星象，占往察来，尽在掌

中。可见孙膑也是一位预测学家，至今在民间留传着孙膑测算如神的故事。不久前，笔者

看到一部叫《大六壬金口诀》的书，此书不见典籍收录，只在民间小范围内流传。在我国

西北地区称之为“袖中金”，在华北地区称之为“金口诀”，在东北地区称之为“大金口”。

该书是上海广益书局刊印的木刻本。编者黄陶中在序言中说：“世传神课金口诀，命谓述

自孙氏膑，膑始精大六壬，尤嫌其博而弗约，遂择其简粹神妙之最，辑为此书，传行于世，

占无不应。”书中歌诀多处记有孙膑的神算妙语，如在《地形法》中有“此是孙膑地形法，

取法临用着意看。”在《金风战歌》中有“祖师留传玄妙诀，捉将擒贼在掌中,兵法战略皆

可用，天机泄露有祸侵。”从而可见此书虽非孙膑原著，但书中的核心内容仍然可反映孙膑

的预测思想方法术略。

大六壬来源于《河图》和《洛书》。《河图》九数布列，天一生水，地六成之。《洛书》按后

天八卦排列坎一乾六,壬案乾宫，为数之始。水、火、木、金、土，五行以水为首，十天干

中，壬为阳水，癸为阴水，舍其阴而取阳,故称壬.六十;甲子中有六个壬;壬子、壬寅、壬辰、

壬申、壬戌 ，所以叫六壬。“大六壬”是从《周易》派生出来的种术数，是周易预测体系

的重要分支，与“奇门遁甲”、“太乙神数”并列炙三式，属于高层次折古典术数预测学。

相传远古时代，轩辕黄帝伐耳蚩尤连失利，九天玄女将六壬预测术授于风后，协助黄帝战

败了蚩尤。这些传说当然不可考，只能说明大六壬预测术有着悠久的历史。战国时期大军

事家孙膑集前人之大成，结合自己的生活实践和众多战例，完善并发展了大六壬预测术，

使其成为一门科学。《大六壬金口诀》散传民间多年，体系杂乱，错讹之处甚多，一般人不

易读懂。为了方便读者学习，我们荷泽市部分专家学者对该书进行了校勘、整理、归纳、

讲解，由笔者用现代白话文重新编写成册，同时补充了大量的现代预测实例，删去了带有

迷信的章节，使具有中等以上文化程度的读者能够读懂该书。

《大六壬金口诀》在阴阳辩证逻辑揄和五行生克制化的运用方面都达到了前所未有的高度，

具有方法灵活简便、信息量大、预测范围广、准确率高的特点，民间有“学会奇门遁，来

人不用问。学会金口诀，来人不用说”之称，海内外学者称之为预测绝学。它运用《周易》

的思维方法和理论观点，反事物发展变化的条件概括为时间和窨两个方面，以时间变化的

规律和空间位置的转换来提示事物的发展变化，运用阴阳五行生克制化推测事物的得失成

败。它的数理概念、逻辑法则是符合自然科学和社会科学规律的，是我国劳动人民几千年

来思想文化的结晶。和断卦 的程序，使用方便，熟练者可以不用书面起式，掐指推算即可。



3

初爻叫地分，求测者从何方来，或站于何方，或坐于何方，即以何方位的地支作地分。例

如某人从正东方向来，正东为卯，五行属木，即以卯木为为地分，这是表示空间的一爻。

二爻为月将，但不能把当月的月将直接写上，而是把当月的月将加到当时的时辰上，推算

出新的月将，这是时间爻。三爻叫星座，是根据预测时当天的日干推算出求测者当时在宇

宙中所对应的星座，也就是找出求测者当时在宇宙中的空间位置，这又是空间爻。四爻叫

人元，即是推算出来的新日干，也是时间爻。从以上四爻预测式可以看出，两爻是空间维，

两爻是时间维。列宁说过：“世界上除了运动的物质之外，便没有别的东西。而运动的物

质若不在时间、空间中，便无运动的可能。”根据马克思主义哲学原理，时间和空间是事物

存在和发展变化的一种形式，既不能设想离开时间、空间的事物变化，也不能设想事物的

发展变化可以离开时间、空间。对某求测者来讲，要预测某件事物，大脑里自然要有意或

无意地思考着这件事，大脑是

支支配行动的，对什么时间来人预测，见面时站在什么方位或坐在什么方位，必然产生一

定的影响。因此，“这一个”具体的“时空，必然储存着某人的部分信息。从信息论的观点

看，”部分“全息着整体，通过对这一部分信息的分析、处理，便可推知这个人其他方面的

信息，这正如医生从一滴血便可化验出这个人的疾病一样，这就是《大六壬鑫口诀》的基

本原理 和科学依据。

《大六壬金口诀.》是一门研究未来的预  测科学报   ，它向人们全方位地揭示社会生活

各个方面的未来发展前景，提醒人们对未来发展的多种可能作出抉择。当然，也包含着对

过去和现在存在的一些尚未被众认识的事物作出合理的预测。《吕氏春秋》中说：“凡事预

则立，不预则废”，“有道之士贵以近知远，以今知古，以所见知所不见。”我们正处在向二

十一世纪过度的新时代，只有科学地预测未来，才能更好地适应未来，创造未来。尽管未

来具有不确定性，但事物的发展总是有规律可循的，我们要依据规律来认识未来，把握未

来，增强行动的自学性，力争事前预防或克服不利因素，保证事业向有益的方向发展。

事物是发展变化的，即便是科学的理论，也常常存在局限性，任何一种预测手段，都很难

达到百分之百的准确。《大六壬金口诀》也是这样，成功的事例占大多数，也难免有个别预

测不准的地方。造成预测失误的原因是多方面的，有预测者本人素质的问题，也有预测设

计推理方面的薄弱环节。我们既不能把它的科学性和使用价值估计过高，也不能全盘否定

它的科学性。当今科学技术飞速发展，人类用于预测的方法不断增多，但我们祖先创造的

古典预测术有着独创的思维方式，具有其他先进仪器无法替代的作用，我们应该认真研究

它，有批判地吸收其合理的内核，弃其糟粕，改造它，丰富它，完善它，使其同其他预测

手段一样为人类的生存和现代化事业发展服务。

第二章      大六壬金口诀预测式起法

一、阴阳五行

阴阳五行学说是我国人民独创的，是东方神秘文化的理论基础，它对我国科学文化的发展

产生过重大作用，特别是中医学、气功学、易学数术影响特别深，作为周易预测体系的一

个分支——《大六壬金口诀》也是以阴阳五行学说为其理论渊源。中国古人将世界万事万

事一分为二；一阴一阳。《周易·系辞》中说：“一阴一阳之谓道……百姓日用而不知。”

《黄帝内经》中说：“阴阳者，天地之道也，万物之纲纪，变化之父母，生杀之本始。”从

性质上讲，男为阳、女为阴，公为阳、母为阴，正为阳、负为阴，得为阳、失为阴……从

空间上讲，天为阳、地为阴，上为阳、下为阴，左为阳、右为阴，外为阳、内为阴……从

时间上讲，白天为阳、夜为阴，过去为阳、今后为阴，生为阳、死为阴……任何事物内部

也都有存在着阴阳两种属性，是对立而又统一的，没有阳，阴就不存在，没有阴也就无所

谓阳。阴阳又是运动变化的，是互相转化的，是互相转化的。《周易·系辞》中说：“日往

则月来，月往则日来，日月相推而明生焉寒往则暑来，暑往则寒来，寒暑相推而岁成焉。”
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