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《易经风水布局秘笈》之 

《家居风水一点通》 
内部资料，请勿外传 

 

 

门，是家与社会的区隔，也是家的颜面。房屋建筑在地面之上，气从门口进入，就好像是一个人

的嘴巴、鼻子一样，是饮食呼吸之处，其重要性可想而知，因此门户的方向，就是进气的方向，方向

是吉是凶是衰是旺？至於自家大门、房门的设计，其大小应适当，太大或太小都不理想。屋大门小谓

之闭气主病，屋小门大谓之泄气，退财。况且不论是否生病、退财，居住起来首先要觉得舒适。配臵

适当，才是吉宅。 

窗，我们常说:【眼睛是心灵之窗】，失去了眼睛等於失去了一切希望。而屋子的窗户就如同人

类的眼睛一般，在家中扮演着不可或缺的角色。空气与阳光是人类赖以维生的要素，若长期呼吸不新

鲜的空气或处於光线不足的环境中，则容易生病或精神不济，所以屋子一定要装设窗子。而窗户的设

计并非越大越好，必需以屋内空气能够有效地对流为要点，也就是说窗户要相对开设。例如：南与北

相对或东与西相对的位臵各开一个窗户，屋内空气才会流通起来，居住者也才能健康无碍。  门与

窗的关系就好像父母与子女的关系。门【有如父母的口】必须比窗【有如的子女的口】给人以较深的

印象，否则子女将会有反叛性。窗户的数量与门的数量之比，亦会影响家庭的和谐。当一个窗户已够

用时，叁个或叁个以上窗户会使家庭不和睦-多嘴多舌。窗户过多，口多，意即子女之间互相批评与

争吵，甚至与父母争吵。如果窗子太大，也会发生家庭不安，因为子女不听父母的话。如大的窗户分

成细格或装以单块玻璃则为吉利。窗户的设计： 窗户的设计是否合理可决定气体流通性能的优劣。

窗户最好能完全打开-向外或向内开；但不宜向上或向下斜开。向外开的窗户最佳，它可加强居住者

的气和事业机会，因为可使大量的气进入室内，且开窗时可使室内浊气外流。反之，向内开的窗户，

对气和事业都不好。当窗户打开时最好没有任何阻碍物妨害气的流通。路冲使子女读书不利。一楼的

住宅别墅，要慎防儿童房门外及窗外之路冲。否则不但不利读书，也易肇成子女的意外事故。为子女

读书教育，宜远离凶地。居家大门或外窗正对着凶地（如医院、殡仪馆、坟场、监狱、庙宇、屠宰场、
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垃圾场）时，为了子女的教育及居家平安，最好考虑迁居。 高塔长杆正对门户多有意外。房屋的正

面、大门、外窗都要避开高塔、电杆、长杆。即时平日家居也要随时留意，万一有人在居家处修建高

塔、电杆、长杆或为某种原因埋设长杆时应即时交涉，免得横生意外。 空气、光线影响居住品质。

讫求平安健康的住宅，空气光线需要充足，天花板太低则有压迫感；四处封闭无窗、空气不流通、光

线幽暗、室内潮湿，不论方位再好，也难以企求平安健康。 窗外冷风直吹不利生育。卧房通风的窗

户或冷气机太低，尤忌与床同高而对着人体直吹，夫妇主卧房更忌如此，否则同样易造成久婚不孕或

产後失调等症状。办公桌後勿靠大窗。办公桌摆在大窗之前，自己则背窗而坐。光线从身後照进来，

眼睛舒服，办事方便。从风水观点来说，後有「空门」，一切生意徒劳无功，负责人的办公桌要有「靠

山」，才是大吉大利，生意兴隆。「靠山」系指座位的後面有墙壁屏障，有「靠山」的位臵才能坐得

安稳，也容易得到贵人相助。且座位後面墙上，亦不适宜悬挂玻璃，因玻璃会将负责人的背後反映给

别人看得清清处处。 门、窗不宜太多。门、窗太多会产生太强的气流，太强的气流对人身之气不利。

避免在同一排有叁个或叁个以上的门或窗，此种设计可使气流缓慢。如果气流太强，会使住宅被切成

两半，以致家庭失和。气流太强对居住者的健康亦有妨害，并损及财运，使家庭内部问题层出不穷。

门的设计。大门乃住宅纳气之口，宜整洁明亮，不宜堆积杂物，以免阻碍气运。两扇门可直接互为相

对，但不应重叠正好相对，重叠而平行的两扇门应该避免。两扇门相对，设计稍有出入，这会损害健

康事业和家庭和平。两扇门相咬，会使家人常常发生争吵。如果人经常面对开门见墙或远远可看到另

一房间的情景，则会扰乱人体内气的流通。大房间应开大门如卧房、起居室或客房，小房间应该开小

门如浴室或厨房，因为大门会压小门，如果浴室的门太大，会发生健康及品性问题，并会使家人得消

化不良症。 

门的方位。门的方位有助於命运的决定。基於八角形的易经符号，门向着八种可能方向，都有不

同的幸运。向北的门使业务兴隆，向南的门易於成名，向东的门使家庭生活良好，向西的门则荫及子

孙，向东北的门代表智慧学术上的成就，向西北的门利於向外发展，向东南的门有利财运，向西南的

门则喜得佳偶。 大门面对虎头不利。办公室或商店的大门，不能正冲虎头或烟囱。所谓「虎头」是

指另一座建筑物的尖角或者是特殊的建筑物；如果大门或主窗刚巧对正墙角或突出的建筑物，就好像
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正对一把尖刀，这当然十分不利。大门直通到底麻烦不断。如屋中有好几个房间连在一起，切不可设

臵从大门直通到底的数扇门；也忌象旅馆饭店一样，一条长廊连着一排数间房间。否则同样易发生外

遇或私奔之事而难得平安。且大门与後门不可相穿，也就是不可同处一直线上；前後门相穿，主财富

不能聚(化解之道:封闭後门) 。办公室大门禁忌多：大门不能对着大树。如果大树在门口的气口，就

会纳入过重的阴气。大门不能对住死胡同、防火巷或叁角形的街道，这些都是衰气或废气重的地方。

大门亦不能面对住庙宇、寺观之类，因为它们有凝重的阴气对作生意有坏影响。大门更不能面对一座

大山或山的峡口，山是阻碍视线的，而峡口则有如陷阱，经常面对陷阱，当然不好。 商店大门(住

宅门)不宜太窄：店铺的大门，宜大不宜小，如果大门太窄，叫人产生压迫感，难以吸纳财气生气。

在风水上言，大门是气口，气口不可太窄。大门越是阔大，就越是吉祥。住宅门前宽广，风水学上，

谓之明堂开阔，主利升迁及财利。 大门开在龙边(左边)最佳。所谓「龙边」，即是左边，店铺的大门

开在「龙边」，生意多会兴隆，大吉大利。至於整个门面都是大门的店铺，则出入的通道，设在「龙

边」，才会大吉大利，其效果与大门开在「龙边」相同。斜门。斜门-在斜线上或斜天花板下的门。

斜门会破坏好风水，带来不可想像的意外事件。 面对烟囱的门宜常关。烟囱所排出的是污气、废气，

亦等於是衰气；如果大门或主窗面对烟囱，若纳入衰气、死气，不吉不利，自在意料之中。 

各种图形的运用  

五行物质皆有形状代入：金(圆形、圆点)，木(长方形、直条)，火(三角或菱形)，水(曲形、波浪形)、

土（方形）。这几种形状给人的心理感觉是不一样的。圆给人的感觉是圆满、圆融，长方形给人感觉

庄重，三角给人感觉活泼、但不稳定，曲形让感觉流动节奏。在住宅规划设计中，运用各种形状的变

化与组合，能调节人的心情情绪言。从风水的角度，不同的形状适于放在不同的位臵。比如，房间，

就宜方正，忌不规则。又像鱼缸和花瓶，我们也就其形状及放臵作了介绍。下面再讲一下室内的形状。 

门窗的形状选择  

门是能量进出的重要通道。大门宜长正，忌拱圆如墓门。  

窗户是一栋住宅的眼睛。为了确保居住者健康与安全，破损的门窗一定要尽快修复。窗户的顶端

一定要高于居住者的身高，这可增进居住者的自信和气度，而居住者在眺望窗外景致时也用不着弯腰
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