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《玄关一窍》序言

时间，既是一个很普通的记号，也是一个经历历史最长的记号。慢慢地，人们从这些记时

过程中，发现了不少规律性的东西，而且都赋予给这些记号之中。这些记号，就是从中国的祖

先那里开始一直沿用至今的“天干地支”。到目前为止，这些甲乙丙丁或子丑寅卯已经不再是

普通的记号了，而是容纳了中国古代的天文、地理、人文的无穷无尽的科学内涵。现代的易学

家们（包括一些哲学家、科学家）还在根据现代的天文、地理、人文等信息，继续赋予它崭新

的知识，并历尽艰辛，呕心沥血地挖掘古人所传递给今人的依然有用的东西。这就是当今的命

理。

谈到01234567，谁都知道这是数字的基本符号。却不知，中国古代不仅也有这些抽象的符

号，而且还有更加生动包罗万象的符号，那就是八卦符号与五行干支。随着《易经》八卦在现

代经济中的运用，人们逐渐对它有所了解和认知。但对于甲乙丙丁和子丑寅卯等干支符号，还

只有少数人具有一点点模糊认识。对于当今广泛应用于社会经济的《易经》八卦知识，很多经

济学家也为之惊叹，却不知其运用的具体过程正是利用这些干支理论去完成的。

干支的核心是阴阳五行，干支配合，有五行场能的展示。五行场能对人的影响是客观存在

的，干支符号以它独特的形式，在人们眼前活生生地展示出来。毛泽东曾经说过，没有调查就

没有发言权，凡是深入到五行学说中来的学者，没有人不觉得宇宙知识浩如烟海，没有谁不慨

叹自己的无知和渺小。

时间，也有一种结构，也就是大家经常提到的年月日时。年月日时在干支符号里面，既复

杂纷纭，又有其规律，而且它直接与太阳、月亮、星辰紧密相关。地球绕太阳运动一圈就是一

年，月亮绕地球一圈就是一月，地球自转一周就是一天。时间的流逝，无不与星体运行有关。

影响地球生命的因素，既有普通常人都能感受到的日月，还有距地球人类远近不同的星辰。日

月星辰对人类的影响，有的用现代科学已经探测到证实到古人所感知的正确性，当然也就被人

们称之为科学。但也存在现代科学还没有探测到的星际变化，在我们祖先积累的古文化堆里，

酣酣沉睡着。特别是关于“时间”这个永恒无穷的抽象事物，他们用自己的思想经验早已感知

到宇宙无穷的奥妙，并且用最普通的干支符号作下了深刻的记录。本书即是对前人经验的整理，

对于研究干支学说的五行行家，它将有一定的指导意义。

我是绝对崇尚科学的，科学将对人类带来丰富多彩的世界。但是，人的本性确有贪婪的一

面，产生无限贪婪的根源，是对自己的不了解。常有人说，我的命运就掌握在我自己的手中。

请问：你的命运是怎样的？这些人，对于命运的概念，受无知世俗的影响，或者认为命运注定

了一切，人的奋斗都是枉然。或者认为，人根本没有命运这回事，完完全全靠自己的努力。就

我们的研究认为，这是认识上两个极端。人的命运，既有规律性，稳步性，也有可变性，可操

作性。假如命运真的注定一切，那么社会将不会前进。而社会明显地在不断地前进，真是日新

月异。假如人命没有其规律性，那么人体科学将研究什么，人生的曲折变化为何能被很多哲人

预知。命运的存在，对于一个有生活经验的成人来说，往往是不言而喻，心领神会。

本书《玄关一窍》就是对干支组合的研究。没有丝毫的迷信色彩，只有许多深刻难解的生

命密码，有待后人结合自己的生活实际去不断地体认它，破译它。

第一章 思想篇

一、三品人命 

邵康节在《戒子》一书中论道：“上品之人，不教而善，中品之人，教而后善，下品之人，

教亦不善。”在二十多年的工作生活中，亲眼所见，一样天地，几般人品，如有的人一路成人

成材，学校、家庭、社会、毫不费力。而有的人任父母、老师怎样点化琢磨，他终难成器。这

个事实常常使我感叹，难道真是天命使然吗？十多年前我带着这个问题走进易学天地，开始对
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人命规律的探讨。今天我总算找到了一点解释，那就是命有三类，人分三品。

八字具有内外奋发之机，上等命类，多数人是“不教而善”。

八字具有内部或外部奋发之机，中等命类，多数人是“教而能善”。

八字无有内部或外部奋发之机，下等命类，多数人是“教亦不善”。

今人极力批判天命，实不懂天命。不教而善，并非不学而成材，不琢而成器。上等命类中

的上品之人，是天生聪颖，理解力强。他们对于自然界的四时之序，万物生长与地之宜，各种

收成勤懒有别的道理，无师自通。在上等命类的八字中天生就有这个奋发的势能，他们不会盲

目地等待，也不易受迷惑，有自觉奋发图强的能力。而下等命类，多为下品之人，教亦不善，

俗称冥顽不化。他只知有阳，不知有阴，或迷信天命，坐等其成，或忌恶天命，破罐破摔或一

意孤行。实际毫无奋发之心。正所谓“未济而男之穷也”。

世上绝大多数人属中等命类，八字当中先天注有一点奋发之机，或学而能成，或教而能善，

或“感而遂能天下之故”，或“立心勿恒、凶”。

人命八字只是一个时间记录，他不可能完全反映每个人的所有机能情况，随着每个人机能

上的差别，地域环境的限制，三等命类的人品还可以转化，可以转化与不能转化也是一对阴阳。

所以，虽然有“教亦不善”，但也不能不教，人有被教和教人的天职。只要懂得万物负阴而抱

阳，阴阳平衡的道理，自然是教亦能善，终非下品。

二、我对命理学两点看法 

（一）、对五行旺衰的看法

《滴天髓》言：能知衰旺之真机其于三命之奥，思过半矣。从古今命理书籍可以看到，没

有哪位五行术数大师不重视五行旺衰的。大家知道，月柱在六亲中代表兄弟，即兄弟宫在月柱。

决定各五行旺衰的程度也主要在月令，月令是旺衰的主要来源。那么旺衰的程度与命主的同胞

之间是否具有一种确切的对应关系呢？我的老师为此花费了四十多年的心血终于找到了命主同

胞兄弟姐妹的数量与八字五行旺衰程度之间的一个对应规律。仅仅为推断兄弟个数没有多大意

义，但掌握这一规律可以帮助我们佐证日干的旺衰程度，这对需要判断旺衰程度的预测必有相

当大的益处。

  比如“日干强旺（非专旺）的人，同胞个数等于八字中官杀的个数（包括地支藏干和纳

音五行）”。举例来说，广东湛江《易学研究》小报第02期头版有这样一个八字：乙亥、癸未、

乙卯、辛巳   乙日干属强旺的程度，以金为兄弟姐妹，数八字中金的个数，一辛一庚和一个

辛巳纳音金共3重，所以同胞该有3个。文章所载命主正是兄弟三人。很多大师都声言同胞兄弟

姐妹个数断不准，其主要原因是没有找到日干旺衰程度与兄弟姐妹个数之间的这种对应规律，

即使现在知道并承认有这样一个对应规律，由于不能正确区分其旺衰程度，判断起来，依然难

以把握。何况很多八字的日干本是旺不旺、衰不衰，或因组合之间的关系由旺变弱，或因组合

关系由弱变强。然而这其间的旺衰变化恰好与同胞兄弟姐妹的损移变化相对应。在熟练掌握五

行旺衰之后，的确是可以断得出神入化。

《命理玄机探秘》对旺衰有一个较为合理的划分，实际判断过程中还可以用命主同胞个数

来佐证，它对需要把握旺衰程度来判断命局的人来说确有适用价值。

八字组合

现代医疗方面出现剖腹产，很多港台老板还特意为太太择时生产孩子。这个事实充分说明，

胎儿在出生的那一天，已然成熟。现代孩子出生的时间可以精确到降落尘世的那一瞬间，从时

空八字上说，命主的年月日已经决定了生命的主体，时柱应该属于另一层次的内容。这种以年

月日的前三柱为体，时柱为用的组合关系是笔者较为重视的一种组合。如果从这种组合思索开

来，相信你在对八字的认识上，会打开许多全新的思路。

《周易》的思维就是一种类比思维，八字命理之所以能归属到易学的范畴，就是因为古人

对八字的探讨本是源于自然，是对生命现象的类比分析而产生。随着人们对自然知识一步一步
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