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子平真诠 

清·沈孝瞻 原著

徐伟刚评

《子平真诠》原序注

予自束发就传，即喜读子史诸集，暇则子平《渊海》、《大全》

略为流览，亦颇晓其意。然无师授，而于五行生克之理，终若有所未

得者。后复购得《三命通会》、《星学大成》诸书，悉心参究，昼夜

思维，乃恍然于命之不可不信，而知命之君子当有以顺受其正。 

戊子岁予由副贡充补官学教习，馆舍在阜城门右，得交同里章公

君安，欢若生平，相得无间，每值馆课暇，即诣君安寓谈《三命》，

彼此辩难，阐民无余蕴。已而三年期满，僦居宛平沈明府署，得山阴

沈孝瞻先生所著子平手录三十九篇，不觉爽然自失，悔前次之揣摩未

至。遂携其书示君安，君安慨然叹曰：“此谈子平家真诠也！” 

先生讳燡燔，成乾隆己未进士，天资颖悟，学业渊邃，其于造化

精微，固神而明之，变化从心者矣。观其论用神之成败得失，又用神

之因成得败、因败得成，用神之必兼看于忌神，与用神先后生克之别，

并用神之透与全、有情无情、无力无力之辨，疑似毫芒，至详且悉。

是先生一生心血，生注于是，是安可以淹没哉！ 

君安爰谋付剞劂，为天下谈命者，立至当不易之准，而一切影响

游移管窥蠡测之智，俱可以不惑。此亦谈命家之幸也；且不谈命家之

幸，抑亦天下士君子之幸，何则？人能知命，则营竞之可以息，非分
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之想可以屏，凡一切富贵穷通寿夭之遭，皆听之于天，而循循焉各安

于义命，以共勉于圣贤之路，岂非士君子厚幸哉！ 

观于此而君安之不没人善，公诸同好，其功不亦多乎哉？爱乐序

其缘起。 

乾隆四十一年岁丙申初夏同后学胡焜倬空甫谨识

一．论十干十二支

天地之间，一气而己。惟有动静，遂分阴阳。有老少，遂分四象。老者极动

静之时，是为太阳太阴；少者初动初静之际，是为少阴少阳。有是四象，而五行

具于其中矣。水者，太阴也；火者，太阳也；木者，少阳也；金者，少阴也；土

者，阴阳老少、木火金水冲气所结也。 

注：天者，生于动矣；地者，生于静矣。一动一静，天地生也。阴阳者，动

静之名也。动静之机不一，则有大动、小动之别，大静小静之分。动主进，小动

进而成大动；动极生静，静主退，小静退久则大静出矣。静极复生动，如是一静

一动进退不已，则自然机运行不息矣。五行者，阴阳、动静之行矣。天地动静往

来不息者，是谓五行也。

　 

有是五行，何以又有十干十二支乎？盖有阴阳，因生五行，而五行之中，各

有阴阳。即以木论，甲乙者，木之阴阳也。甲者，乙之气；乙者，甲之质。在天

为生气，而流行于万物者，甲也；在地为万物，而承兹生气者，乙也。又细分之，

生气之散布者，甲之甲，而生气之凝成者，甲之乙；万木之所以有枝叶者，乙之

甲，而万木之枝枝叶叶者，乙之乙也。方其为甲，而乙之气已备；及其为乙，而

甲之质乃坚。有是甲乙，而木之阴阳具矣。

注：有动静而有阴阳，动之成象在天者，干也；静之成形在地者，支也。天

地成象成形不一，则十干、十二支出矣。干复分阴阳者，成象于天流行不一也。

何以复有寅卯者，又与甲乙分阴阳天地而言之者也。以甲乙而分阴阳，则甲

为阳，乙为阴，木之行于天而为阴阳者也。以寅卯而阴阳，则寅为阳，卯为阴，

木之存乎地而为阴阳者也。以甲乙寅卯而统分阴阳，则甲乙为阳寅卯为阴，木之

在天成象而在地成形者也。甲乙行乎天，而寅卯受之；寅卯存乎也，而甲乙施焉。
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是故甲乙如官长，寅卯如该管地方。甲禄于寅，乙禄于卯，如府官之在郡，县官

之在邑，而各司一月之令也。 

注：木之行于天而为阴阳者也，是谓天干阴阳。木之存乎地而为阴阳者也，

是谓地支阴阳。五行各为一太极，太极生两仪，是有干支之分别；两仪成四象，

，是有干支阴阳之区别也。天地为一大太极，五行各为一流行太极矣。天干运动

在上，地支静待于下，一上一下，相互交感，则造化功成矣。

甲乙在天，故动而不居。建寅之月，岂必当甲？建卯之月，岂必当乙？寅卯

在地，故止而不迁。甲虽递易，月必建寅；乙虽递易，月必建卯。以气而论，甲

旺于乙；以质而论，乙坚于甲。而俗书谬论，以甲为大林，盛而宜斩，乙为微苗，

脆而莫伤，可为不知阴阳之理者矣。以木类推，余者可知，惟土为木火金水冲气，

故寄旺于四时，而阴阳气质之理，亦同此论。欲学命者，必须先知干支之说，然

后可以入门。 

注：天干者流行不已，地址者位之所在。天干静则化为地支，地支动则化为

天干。是一，干根宿于支，支发用于干。干支本是一体一物，只是所处方所、动

静、强弱不一，才有阴阳、干支之别。

二、论阴阳生克 

四时之运，相生而成，故木生火，火生土，土生金，金生水，水复生木，即

相生之序，循环迭运，而时行不匮。然而有生又必有克，生而不克，则四时亦不

成矣。克者，所以节而止之，使之收敛，以为发泄之机，故曰“天地节而四时成”

。即以木论，木盛于夏，杀于秋，杀者，使发泄于外者藏收内，是杀正所以为生，

大易以收剑为性情之实，以兑为万物所说，至哉言乎！譬如人之养生，固以饮食

为生，然使时时饮食，而不使稍饥以待将来，人寿其能久乎？是以四时之运，生

与克同用，克与生同功。 

注：天地大化，不过四时之运矣！春木行而夏火续，夏火退而秋金进，秋金

前行而冬水收，是为天地大化一循环。春木夏火秋金冬水之进气司令一时，全是

五行相生而连续；春木夏火秋金冬水退气而换班司令者，全是五行相克而禅让。

生则进，克则退，四时五行方运行不息也。天地大化之中，万物与之生死而吉凶

生矣！！人命受气于天地之中，天地之气一往一来，功成者退，未来者进，则人

命之荣枯得失也尽在天地运化之中矣!

然以五行而统论之，则水木相生，金木相克。以五行之阴阳而分配之，则生

克之中，又有异同。此所以水同生木，而印有偏正；金同克木，而局有官煞也。



 

查看完整版 

付费下载 

￬￬￬ 
--------------------------------------------------------------- 

【百万古籍库】 
https://www.fozhu920.com/list/ 

【易】【医】【道】【武】【文】【奇】【画】【书】 

1000000+高清古书籍 

打包下载 

 

 

 

 

https://www.fozhu920.com/list/


 

【风水】风水命理资料合集_9500 本 

阴宅阳宅、风水堪舆、八字命理、手相面相、符咒卦象、奇门遁甲、紫微斗数......... 

 

【中医】中华传统医学资料大全_15000 本 

针灸、擒拿、正骨术、汉医、苗医、民间秘方偏方、药洒药方、祖传医术、珍本... 

 

【道术】道家法术\茅山术\符咒术\气术_3000 套 

修真秘籍、丹道、道家秘术、胎息功、内丹术、茅山法术、道家符咒、巫术、... 

 

【武术】传统武术与现代搏击术_6200 册 

少林、武当、太极拳、形意拳、八极拳、咏春拳、气功、散打、格斗、拳击、... 

https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80601.html
https://www.fozhu920.com/80601.html
https://www.fozhu920.com/80601.html


 

【集藏】经史子集库_13300 卷 

【经史子集】楚辞、汉赋、诗集、词集、宝卷、正史、编年、别史、纪事本末、地理志... 

 

【国画】传世名画 _ 6100 卷 

唐、金、辽、宋、元、明、清 800 多位画家近 6000 多幅传世... 

 

【县志】方志\地方县志\乡志\地理志_8100 册 

府志、区志、乡志、地理志...... 此合集为全国范围地方县志\府志古籍影印电子版，... 

 

【国学】中华古籍库—32 万册古籍书 

32 万册《中华古籍库》 【32 万册影印古籍 + 20 多亿字，带检索

器和阅读工具】 包括各地方志、日本内... 

【更多】>> https://www.fozhu920.com/list/ 

https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/list/

