
梅花易数学习者的几大雷区

《周易》为什么能够预测未来呢？古人依据天人感应的学

说，认为宇宙，社会，万物都是全息的，宇宙中有人，人身

也有；人身中的有的，万物悉备，所谓“万物无情也有

性”。

在古人的观念中，宇宙万物，即使是顽石之类的无知之

物，与人类也是相互影响，互相作用的。人与自然界甚至

整个宇宙的相互关系，用《周易》是可以描述的。为什么

呢？因为事物的变化规律都是有迹可循的。“履霜，坚冰

至”，人的吉凶祸福也是可以预知的。

任何能用推理来预测未来的方法，都被称为预测。如《梅

花易数》，《太乙神数》，《奇门遁甲》，《六壬神课》，

《子平八字》，《紫微斗数》，《纳甲筮法》等等，而在所有

预测中最简单，最精准的莫过于《梅花易数》，这是因为《梅

花易数》有其自己的哲学基础，即先天象数学，他为初学者提

供了走向活学活用的最高境界指明了一条可循之路。



《梅花易数》是历史上名气最大的一本书，是邵雍对

《周易》的具体推衍，应用的主要是易占的方法。易占就是

根据取象比类以简驭繁的方法来采集信息，然后在运用象数

体系推衍运筹，揭示事物的趋势。这个道理很简单，但是要

必须真明白，因为如果不明白这个道理就不能理解预测术的

思维方法和哲理本质。研究此书，对于体会《周易》的数理

本质，是十分必要的。

《梅花易数》占法，以时间，方位，声音，动静，地

理，天时，人事，颜色，动植物等自然界和人类社会中一切

可以感知的事物异相，作为媒介体起卦，同时全方位的考察

卦象的体用互变，卦爻辞，并纳入五季，五方，五色，五

行，干支及三要，十应等诸元，依据既定的逻辑推衍模式，

预测出人事，财运，出行，谋划，婚姻等事物发展趋势和细

节，非常适合入门者学习。

《梅花易数》起卦多种多样，不一定非得以时间起卦来

预测，也可以别人报数预测，或写一字，以笔画数起卦预

测，或者听到某种声音，数其几声起卦，也可以见到一组数

字，根据数字进行起卦，这就是《梅花易数》预测的灵活

性，而且准确度很高。而奇门遁甲，铁板神术等，不仅需要



借助一套工具书。而且起卦推卦十分繁琐，一般读者用一生

时间也许都不能应用自如，更不用说精通。

正因为梅花易数的灵活，所以易学难精，难以掌握，很多

学习者最后都发出“一入梅花深似海，从此萧郎是路人”的感

慨，更有很多人，在以梅花入门后，有一定基础后，果断的放

弃，学习其他预测术，更有人发出“梅花易数准则准矣，但是

稳定性很难让人信服！”也正因为这些弊端，梅花易数发展速

度并不是太快，虽然近年来涌现出不少梅花方面的高手，但是

梅花易数学习者和八字，六爻等主流预测术比

起来，还是少的可怜。

这一切究竟是为什么呢？是梅花易数体系不完善，还是

我们进入了误区，还是真如大家所说，没得真传，不得秘

宝？

我从 2010 年开始接触梅花，2011 年跟随老师学

习，也曾经迷茫过，也曾想要放弃过，梅花之路太难了，走

的艰辛，走的心酸！

经过几年的研究，我发现，当今梅花易数学习者多陷

入几个盲区。这正是这几个盲区，把初学者，还有资深者

给打击的体无完肤，丧失信心。
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