
命魂 赵知易
致广大易学爱好者 
揭示天地奥秘　 开创新易先河 
本部特邀冀中赵知易先生加盟，强强联手，诚诚合作。 
赵先生从事易学研究十几年，遍访华夏易学名士。博采众家之长，融汇贯通，根据阴阳五

行自然之理，运用古易学辩证逻辑思维，大胆立论，独创一套‘赵氏八字预测术’，此法道

理深刻却易学好用，短短数语道破天机，摆脱传统思维方式的束缚，迅速提高实战应用，

可谓四柱预测的“心中心”秘法，前无古人，后无来者。令求学、求测者耳目一新！ 
‘赵氏八字预测法’其特点： 1、掌握此法，不必看大运、流年，便可迅速、准确断出命
主、父母、子女的婚姻、财运、官运和有无病伤、灾祸、官非等方面的吉凶信息。 
2、再结合大运、流年，可准确、无误的推断出，命主及六亲吉凶的所应流年和时间段。 
3、经赵先生多年研究和实践，运用此法还可断出，命主出生家居环境、家居风水、以及邻
居的一些吉凶信息，可谓玄妙。 
4、填补了古法论命的不足，做到吉凶分断。可将命主一年内的吉凶之事，同时断出。 
为了便于广大易学爱好者，在易学、命学研究中少走弯路。迅速登堂入室，破茧成蝶。赵

先生新近推出〈八字实战讲义〉。〈讲义〉以赵先生独创的天地论、远近论、旺衰论、应象

论和宫位六亲论为依托分析原局，展开实战论断。总之，掌握和领会了‘赵氏八字预测术’，

定会解决您在命理学习中许多无法解决的难题。——突破难关，近在咫尺。 
最后祝愿：东北弘易堂与广大易友，共同为弘扬中华民族文化、弘扬祖国易学，破除封建

迷信共同努力，并在易学研究与应用道路上，共同发展，共同进步！！！　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
东北弘易堂孙海 义辛巳年秋 董　　序 
预测学与中国古代预测术 什么是预测学？ 
我个人认为，预测即是在事件未发生之前或发展过程中，用已知的条件，推理和演绎其发

展规律乃至结果。那么研究这种推理和演绎方法的学科即为预测学。 
预测学被广泛的应用在政治、经济、军事、人事等各个领域，并为人类的发展和时代的推

动起到巨大作用。为人类的生存发展以及改造自然，具有不可磨灭的贡献。我们再来看看

中国古代预测术。中国有着五千年的文明史，而预测术却以独有的方式贯穿其中。有人崇

拜、有人鄙视，在各个历史时期或沉或浮，而又主宰着历史的沉浮。由于其方法的难以掌

握，和被历代统治者的利用，现于朝而隐于野，使其更显神奇。所以为历代的学者所研习，

可又因古代的门户之见和研习者的保守，使它在发展中间断，在间断中发展。古人在研究、

发展、完善预测术的同时，衍生出很多新的方法，就有了新的门派。可谓层出不穷，如梅

花易、六爻纳甲、六壬、四柱、奇门、太乙、紫微、铁板神数、星象、手面相等等，各有

神奇。但无论奇法如何，却易理相通，脱离不了阴阳五行、天干地支，也就是脱离不了—

—物质、时间和辨证法则。 
　　　　　 　　　 命 学 探 源 
天干、地支排列，再配合大运流年的变化，推断人生走势和吉凶祸福的一种方法，俗称批

八字。此法以易理为其推断法则，最早见于《黄帝内经》。既是以人出生时的年、月、日、

时四柱为已知条件，按五行自然之理，以此法推断人生每一阶段的健康情况，在当时喻为

养生之道。后在不断的实践、研究中发现，其也可以推断出人生各个方面的规律，如婚姻、

事业等。较为完整的理论始见于唐《李虚中命书》，发展至宋朝，经徐子平的发扬光大，后

人称其为子平之法，盛行一时。又经明、清等易学学者和专业预测师们的进一步完善。发

展至今已成为一种，具有完整理论体系的预测方法。由于在发展过程中，由于吸取了其他

预测术的方法，而又衍生出许多派别，使其众说不一。方法上矛盾重重，使学习者无从取



舍。 
派别可归纳为： 1、以五行生克制化的易理，为理论依据的学术派。 
2、以察言观色，用放置四海而皆准的江湖流口为方法的江湖派。 
3、以神煞为理论基础的神煞派。 　　　　 　 命 学 误 区 　 
　　一　思想误区 
研习者不可迷信、执着，需通晓易学之理，万物皆在变化之中。命理只是对人生的一种预

测，可能由于自然或人为的变化而导致人生规律的错位，这是很正常的。如果一味的迷信

或不信，都不是研习命理的良好心态。 
　　 二　 方法误区 1、学习方法的误区： （1）、未研易先学筮：有些研习者，急于求成。
急于从预测学着手，力求神速。其实是错误的学习方法，不信你认真的读一读《易经》、

《黄帝内经》，或有关阴阳五行基础知识之类的书，你一定会感到受益非浅。有了坚实的理

论基础，才能在实践中游刃有余。 
（2）、人云亦云：特别是对于古书，因时代的不同，人生的规律也不同，如果生搬硬套到
现代生活中，那么在预测时准确率将大打折扣。 
（3）、不善求证：对于古人的方法（多为经验），不予验证即在实践中应用，为拿来主义。 
2、应用方法的误区： 　（1）、神煞误区：追其根源为五星之法，在大六壬中应用最多。
神煞因其名目极为繁杂，且诸多从复，使学者无从取舍。所以会用者用，不会者不用。 
（2）、天干与地支相互生克的误区： （3）、大运上下五年分看的误区：这一方法被诸多现
代研习者认同，追其根，源于《渊海子平（运行十数载 
上下五年分）》，后人理解之谬误。 （4）、奇格异局的误区：古人在断命后，喜欢给一些富
贵或贫贱的八字，冠一个奇异的名字。如：壬骑龙背、六乙鼠贵、双凤戏鼠等，其实是四

柱，一种生克制化的严格搭配。今人不知此理，往往断章取义。见壬辰日主便以吉断，一

谬千里。 
（5）、死用断语的误区：无论古人的断语，或是今人的断语，无论那一句都是有使用条件
的。有很多人不看使用条件，而乱用一气，难怪百验百败。 
　　　 学习与实践 
学习是一件苦差事，又是一件趣事。但要看你如何去理解，特别是学习命理，以我们现有

的知识去开启、发掘尘封了几前年的传统文化，既有苦也有乐。 
因目前所保留的书大都残缺不全，再因派别之见而顾弄玄虚，又有不肖者滥竽充数，使命

学理论矛盾重重而难以取舍。但实践出真知，所以学习必须理论与实践相结合。 
有一些研习者不思努力，只想找绝招或一句真言使自己茅塞顿开，一夜即成为论命高手。

其实真言在那里呢？我这里有一首小诗送给诸位，希望与同学者共勉： 
　　　　　　 　　　　　　 　　　　　　　读书有感 
世言真传一句话，不屑假传万卷书。 
始信读书破万卷，方悟真理在其中。 
学习四柱的成功之法，是读书、学习与实战。　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 董晓明 2001年秋 
　　　　 　　　　　 目　 录 卷一、理论篇 一、用神、忌神 
1、什么是用神？ 2、什么是忌神？ 二、格局划分 
一、扶抑格的看法 1、何种命局用官杀？ 2、何种命局用比劫？ 
3、何种命局用枭印？ 4、何种命局用食伤？ 5、何种命局用财星？ 
二、从格的看法 三、天干的作用关系 四、地支的作用关系 
五、地支相刑 六、分析日元的旺衰 1、论四正月 2、论四生月 
3、论四墓月 4、论日支对日元旺衰 5、再论四墓月的作用 



七、论日支对日元旺衰的影响 八、论四墓库的作用 
九、五行相对平衡论 十、五行相对平衡论论岁运 
十一、八字理论分析七论 1、干支作用论 2、干支天地论 3、干支远近论 
4、宫位六亲论 5、易象应用论 6、喜忌有无论 7、干支旺衰论 
十二、分析日元旺衰的步骤 卷二、十神篇 一、正财 
二、偏财 三、正官 四、七杀 五、正印 六、枭印 七、食神 
八、伤官 九、比肩（劫财） 附、地支类象 1、地理类象 2、人物类象 
3、脏腑类象 4、饮食类象 5、器物类象 6、动植类象 7、屋宇类象 
8、室内类象 9、占坟外景 10、占坟外景 11、测病类象 
卷三、应用篇 一、论性格 1、五行断性格： 2、六亲断性格： 
二、论父母 1、断父母长相： 2、断父母贵贱： 3、断父母贫富： 
4、断父母官非、牢狱： 5、断父母病伤： 6、断父母婚姻： 7、断父母寿夭： 
三、论兄弟 1、断兄弟富贵贫贱 2、断兄弟官非、牢狱： 3、断兄弟婚姻： 
4、断兄弟能力： 四、论婚姻 男命婚姻： 女命婚姻： 
五、论财运 1、富命看法： 2、贫命看法： 六、论官贵 1、断有官、无官： 
2、断官之长久： 3、断工作好坏： 七、论病伤 1、疾病的看法： 
2、外伤的看法： 3、伤残的看法： 八、论官非、牢狱 1、官非的看法： 
2、牢狱的看法： 九、论子女 1、头胎男女的标准看法： 2、子女寿夭的看法： 
3、子女能力看法： 十、断考学考运 十一、论寿元 1、冲限运论寿元 
2、寿元与灾祸的看法——伏吟 3、寿元与灾祸的看法——反吟 
4、岁运并临看寿元 卷四、实例篇 1、实战！ 2、解邵伟华《四柱预测学》卢颖之死例 
3、释《滴天髓》例 4、不幸的少女 5、求子心切　卦命合断 6、八字断风水　再显神奇 
7、细解财运例 8、婚姻例 9、风水验时辰例 10、解《穷通宝鉴》例 
11、破译林国雄： 12、破译钟义明 13、破译邵伟华 
卷五、精解篇 　　　　　　　 八字预测的三个方面： 1、根据五行相对平衡论的理论分
析八字，找出用神、忌神。 
2、利用用神、忌神在八字中的作用关系，全面分析八字六亲关系及财官运等项。 
3、根据命局易象，在大运、流年的作用，找出各个“易象”的应用时间段。 
　　　　　　　　 卷一、理论篇 
天干的作用关系：生、克、合绊。 
地支的作用关系：生、克、刑、冲，合绊。 一、用神、忌神 
1、什么叫用神？ 
取用神就是综合平衡四柱五行的方法，定出格局高低 
的直接途径。 
用神的取法是以生克制化为依托，对命局五行起到平衡的作用。 
以往命学只是规定对日干起到调侯、通关、扶抑作用的某字便为用神。而我们今天选用神

的方法与以往不同，我们规定，通过命局作用关系，对日干起到好作用的都为用神。也就

是说：忌神也有发挥好的作用时候，比如以水与火为忌神，那么水火是相克的，忌神制忌

神，忌神受制也是以吉断，而命局虽然有用神，但弱而受制，对日干不起好作用也是以凶

断。 
2、什么叫忌神？ 
在我们以往的论命中，只是围绕用神去看事情或问题，并没有充分应用好忌神所类化出的

易象，在有就是我们犯一个至关重要的错误，就是只看表面上的忌神或用神，今天我们所

要讲的忌神的看法很简单，就是每个起到坏作用的字都叫忌神。通过作用，忌神也能发挥
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