
1 紫薇秘籍  
 什么是紫微斗数 ？ 
是中国一种传统的算命方法，利用一百十五颗星曜不同的意义，阐释人生命运的万千现象，紫微星为诸星之首，故称

为『紫微斗数』。其推算命运是以人的农历生年、月、日、时为基本，依固定公式排列命盘，分列十二宫位，并将诸

星曜分列各宫位，用以推研人生造化。以上只是概述，待一一了解命盘、常用名词、十二宫位、诸星意义之后，就可

依紫微斗数的方式，研究命运，并且与生活溶为一体，过着有自信，而又安定快乐的生活。这亦是较深层次的认识紫

微斗数可产生的效果。 
  
  
紫微斗数的渊源 ？ 
　　 
`   紫微斗数出于道家，始于吕纯阳，载于道藏经，至宋朝有陈希夷，明朝有罗洪先，清朝有青城道士，继赎研究，

发扬光大。民初北方亦有人加以研究，抗战期间，有人留到河南洛阳安乐村的宋朝易理学家邵康部故居，发现藏有许

多有关紫微斗数的书籍，和手抄札记的秘本，而加以研究。据悉当时不及抄录，只能记忆要点，也传留下许多珍贵资

料，为后学之参考。 紫微斗数的用途  
　　紫微斗数的用途很多，其用途又分为因人需要所产生的，以及实际用途二部份，现分则探讨。  
  
因需要而产生的用途 
在面临抉择时，希望走对一条路，最省时便捷，又能减少阻碍挫折，以紫微斗数这种算命方式来寻找答 案。 对人生
感到茫然，不知道该做什么好，除了请教朋友、长辈，或自己看书、摸索之外，也试图问命。 对自己尚有把握，但
很想知道未来如何，故藉紫微斗数算命，『未来』可能很复杂，但也接受紫微斗数所做的兄弟姊妹、夫妻、子女、财

帛、疾厄、迁栘、交友、事业、田宅、福德、父母等十二项分类，由其中知道未来一二，有时推算得是否准确不是最

重要，只单纯的满足『预知』的渴望，『有点心理准备』才是最重要的算命理由。  眼前有困境无法突破，诸如想置

产没有足够积蓄，想出国但不受支持，想升职没有缺额等，也需要藉紫微斗数找到方法。  已决定做某些事，很想知
道命运的安排是否也该如此，例如打算结婚，想知道会否幸福，与人合伙，想确定没有找错对象等。  家中有初生婴
儿，想了解其前途，以助于日后教养培植，故研究紫微斗数。 烦恼、委曲甚多，或突遭不幸，或自觉不走运，想知
道究竟是怎么回事，那怕是听到武曲星化忌，地劫坐财帛宫等不懂的专用名词，也会觉得好些。 为别人一再劝阻，
但自己执意去做的行为找支持。所支持的有时不一定是事件，而是『执意』这个行为。 在痛苦、困境中，想知道那
一天可以脱运出离。  
  
实际用途  
　　紫微斗数的实际用途，与因人需要而产生的用途，其实是一体两面，前述一至九项，也可以演变成下列更好的结

果，产生实际用途。面临抉择时，若有正确的出生资料，找到对命理有深人研究的人推算命运，的确可助其决定，若

在推算过程中能够藉紫微斗数为参考，了解自己的性向及能力，从此知道自己能做什么，该怎么做，未来亦不易感到

难以抉择。 对人生茫然，有时是没有把自己整理清楚，或也有无从下手整理的感觉，先把自己的茫然一一写出来，
确定自己的茫然是否正巧是某颗星曜未做正面运用时，所产生的负面效果，如果不是，则分析是为那些事茫然，因为

没有人是真正、完全茫然的，茫然有时只是一种错觉，或是为逃避某些事务，某些感觉的烟幕。 每人的茫然各有成
因，多可经整理而解决使生活落实些。 预知未来，可使自己不会稍有好事就高兴炫耀，因突发的挫折而怨天尤，有
安定的效果。对于害怕未来发生什么难以应付的事，或是希望将来更好的人而言，借着算命详查自己认为什么事难以

应付，什么事代表将来更好，消除不安，可发挥紫微斗数的实际效果。 紫微斗数因可告诉我们困境如何突破，何时
突破，值得探讨的是，想要藉助紫微斗数的基本心态，是否预设了『自己没有办法？』，也许这才是最重要关键。 毕
竟任何人的命盘中，都有具突破性质的七杀、破军、贪狼等星，一天之中，总有机会遇到七杀、破军、贪狼星的组合

三次。更何况每一颗甲级星皆可引申出各种不同方向、层次的突破，但看当事人如何运用，有没有突破的决心。  借
着算命，也许可以了解无法突破的原因，有时可能是自己不想突破，自己造成阻碍。  
、当决定某些事，想知命运的安排是否也该如此时，可藉紫微斗数了解自己为什么会这样决定，了解过程中或会发现

自己的决定，是为了弥补、呕气，或掩饰不安，或为在意别人的眼光。  

紫微斗数可助我们分析决定的背后意义，当我们若能心安理得的站在别人的角度考虑之后决定，或能找到对决定没有

信心的原因。  



用客观的态度，为家中初生婴儿算命，了解其性向，做为日后教育的补助，而不以算命的结果为标 
准，或是自己对算命的解释为标准，对孩子的成长、末来，会有较实际的帮助。  
为烦恼、委曲及突来的不幸找原因时，可藉紫徽斗数了解，有那些烦恼、委曲，对突来的不幸又有什么感觉，有时候

是因为不能接受才想找原因，可问问自己为什么不能接受这些现象，又希望有那些现象发生？  

藉紫微斗数，了解自已为什么一直没有向『可以接受』的方向去努力，是因为茫然，不知如何突破等原 因？还是自
暴自弃，觉得自己天生没有福气做自己想做的事？把自己内心整理平衡好，烦恼委曲即减除，突来的变化也构不成太

大影响了。  
有些人因想早日脱离痛苦而求助于紫微斗数，苦是自己也花在处理问题，仍觉度日如年，则可由命盘 中的时间变化
找到答案，因为任何一件事，由发生到结束，都有其周期，在相连的一系列星曜，以及本 命、大限、流年、流月、 
流日、流时的四化星配合下，可看出周期的高低走势。  

如果只是觉得痛苦，没有设法处理，可先了解茫然与无法突破等原因，是否一开始就逃避痛苦，没有直接面对，一再

累积，成为自己无力解决的痛苦问题，藉紫微斗数诸星的正面性质，从头开始，以面对来处理，也许会发现，『面对』

的最后结果，就是解除痛苦，逃避只能累积痛苦，从此也渐知痛苦的来源，较能处理自己的问题。  
研究紫徽斗数，颇易在诸星的意义、时间的变化中，为前述种种人生烦恼、茫然、抉择等问题找到答案，例如遇事紧

张忙碌，是天矶星化忌所致，开发新产品成功，是武曲化禄的功劳，有矛盾、冲突，是破军星于流年所造成...等等，
使人暂时安定下来。  
如果彻底了解十二宫位及三方间的关系，以及大限、流年、诸星的意义，内心世界与外在环境的关系，会发现紫徽斗

数是一面镜子，借用这面镜子能够照出自己，有利分析整理，更有自信而快乐的主导命运。  
紫微斗数基本功  
基本结构  
紫微斗数的基本结构是根据出生的年月日时，将十四主星及其它大大小小百多颗星斗分别安放于十二宫垣位。先定命

身宫，再定五行局，然后紫微星定位，而其余十三主星仍跟定位。其它的辅佐煞杂曜等依据出生的年月日时一一安

放。  
这过程便是起盘(或称排盘，安星，布星等)，这个排出来的，便是天盘。由这些星斗坐落的宫位及星与星的相互关系，
进而推算一个人的祸福官禄，际遇吉凶。  
　   
人事天命  
斗数中各主星均有其"性格"，例如紫微譬如为"帝君"，天机为"谋臣"，天梁为"清官"，破军为"战将"等等。用人世间社
会结构来比拟为天上诸星，又用诸星的分布的相互关系来推算人命，此乃斗数中的一大特色。但现代已和古代社会大

不相同，所以有些论断是基于古代社会的文化人事而来，于现时未必全合。  
　   
命主、身主、斗君、流年、流月： 
命主： 
先天俱有的特性，是指先天的格局与生俱有非自己今生努力的结果，乃先天魂所居之所，佛家曰人假四大地水火风而

成形，此为之先天也。喜入于命、财、帛、官、禄、田、宅、子女、夫妻、福德宫与主星庙旺与长生帝旺等旺宫较好。

如果在友、疾、迁、父宫则次之，加煞星则更不好。其星宿以命宫的为据。其命宫在子则命主为贪狼。 在丑＝巨门。
寅＝存禄。卯＝文曲。辰＝廉贞。巳＝武曲。午＝破军。未＝武曲。申＝廉贞。酉＝文曲。戌＝存禄。亥＝巨门。 
身主： 
后天造作的特质，是指后天的格局是您后天努力的结果是您一生的执着点，乃先天魄所居之所，未成形象前的执性，

是先天所做所为导致如今的性为，应以前一年、月、日、时、分、秒视之，考承继因缘所致成。其星宿以生年支安排。

喜入命、财、帛、田宅、子女、夫妻、官禄、福德宫与主星庙旺与长生帝旺等宫较好。如果在兄、友、疾、迁、父宫

则次之，加煞星则不好，其生年支在子则身主为火星。 
 在丑＝天相。寅＝天梁。卯＝天同。辰＝文昌。巳＝天机。午＝火星。未＝天相。申＝天梁。酉＝天同。戌＝文昌。
亥＝天机。 
斗君： 
用以推十二月令，即依生月之数以命宫为起点逆算，然后依生时顺数，所到该宫位即为斗君亦为流年的正月。 
流年： 
以太岁地支为主，例如甲子年则该年的流年命宫在子这一个宫位。有依小限者然少验。 



流月： 
流月有多种论法，兹例一法：依斗君的位置如果是本命盘的父母宫，则每年的流月之正月即是从父母宫算起。有其它

论法当在学园区论之。 
十三宫： 
宫有阴阳，生年三吉化入阳宫主贵入阴宫主富。内外生年干来自何处，如来自六内自力更生，如来自六外是荫得，主

吉凶，亲事等之分。 
六阳宫： 
命、夫、财、迁、官、福宫、或居阳干亦属之。 
六阴宫： 
兄、子、疾、友、田、父宫、或居阴干亦属之。 
  
六内宫： 
命、财、疾、官、田、福宫。 
  
六外宫： 
兄、夫、子、迁、友、父宫。 
身宫附于十二宫中乃自己后天一生最在意执着之点，故有人重财，有人重感情等等之不同也，此为论得失依据之大刚。

 
  
基本术语  
天干：甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛、壬、癸  
阳干：甲、丙、戊、庚、壬，属阳。  
阴干：乙、丁、己、辛、癸，属阴。  
地支：子、丑、寅、卯、辰、巳、午、末、申、酉、戌、亥  
干支：一个天干地支的组合，称作干支。例如甲子，乙丑。。。等等。  
五行：金、木、土、水、火  
五行相生：金生水，水生木，木生火，火生土，土生金  
五行相克：金克木，木克土，土克水，水克火，火克金  
宫干支：在星盘中每个宫位，必有所属的干支。  
六十花甲、花甲：天干有十个，而地支有十二，以一配一循环相对，便有六十个不同干支，称为六十花甲或花甲，以

一年配一干支，即六十年便循环一次。  
五行纳音：每个干支有所其属的五行纳音，"纳音"者，可能和音律有关。  
五行局：水二局，木三局，金四局，土五局，火六局。五行局由命宫纳音而定。  
阳男，阳女：出生在阳性天干的人，男称阳男，女称阳女。  
阴男，阴女：出生在阴性天干的人，男称阴男，女称阴女。  
顺行：一宫一宫的顺时针方向数行。  
逆行：一宫一宫的时针方向数行。  
命盘，天盘，先天盘，起盘，排盘，安星，布星：  
依出生的年月日时用一定的方程式将星斗安置于十二宫垣内，这个动作称为起盘，排盘，安星或布星，而这个排出来

的便是命盘，天盘或叫作先天盘。  
宫垣：在一命盘内分成十二"方格"，这"方格"在斗数术语上称作宫或宫垣。  
大运，大限：以一宫主十年运程，称作大限或大运。  
小限：以一宫主一年运程，称作小限。  
本宫：主事的宫位，例如讨论事业宫，事业宫即为本宫。  
对宫：本宫的相对宫位，例如事业宫为本宫，夫妻宫即为对宫(即相隔六宫位)   
三合宫：例如事业宫为本宫，命宫和财帛宫便为三合宫。(即本宫的左右相隔四宫位)   
三方四正：本宫，三合宫加上对宫  
邻宫：本宫的相邻相夹的宫位，例如事业宫，子女宫和疾危宫便为邻宫，  
天罗地网、罗网：辰戌两宫  
四长生地：寅申巳亥四宫  



 

查看完整版 

付费下载 

￬￬￬ 
--------------------------------------------------------------- 

【百万古籍库】 
https://www.fozhu920.com/list/ 

【易】【医】【道】【武】【文】【奇】【画】【书】 

1000000+高清古书籍 

打包下载 

 

 

 

 

https://www.fozhu920.com/list/


 

【风水】风水命理资料合集_9500 本 

阴宅阳宅、风水堪舆、八字命理、手相面相、符咒卦象、奇门遁甲、紫微斗数......... 

 

【中医】中华传统医学资料大全_15000 本 

针灸、擒拿、正骨术、汉医、苗医、民间秘方偏方、药洒药方、祖传医术、珍本... 

 

【道术】道家法术\茅山术\符咒术\气术_3000 套 

修真秘籍、丹道、道家秘术、胎息功、内丹术、茅山法术、道家符咒、巫术、... 

 

【武术】传统武术与现代搏击术_6200 册 

少林、武当、太极拳、形意拳、八极拳、咏春拳、气功、散打、格斗、拳击、... 

https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80598.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80599.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80600.html
https://www.fozhu920.com/80601.html
https://www.fozhu920.com/80601.html
https://www.fozhu920.com/80601.html


 

【集藏】经史子集库_13300 卷 

【经史子集】楚辞、汉赋、诗集、词集、宝卷、正史、编年、别史、纪事本末、地理志... 

 

【国画】传世名画 _ 6100 卷 

唐、金、辽、宋、元、明、清 800 多位画家近 6000 多幅传世... 

 

【县志】方志\地方县志\乡志\地理志_8100 册 

府志、区志、乡志、地理志...... 此合集为全国范围地方县志\府志古籍影印电子版，... 

 

【国学】中华古籍库—32 万册古籍书 

32 万册《中华古籍库》 【32 万册影印古籍 + 20 多亿字，带检索

器和阅读工具】 包括各地方志、日本内... 

【更多】>> https://www.fozhu920.com/list/ 

https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80602.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/80604.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200524.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/200572.html
https://www.fozhu920.com/list/

