
“大金锁”金锁玉关风水调整秘笈杨晤著（公开部分） 

一、风水调整改造方法要诀： 

    风水的调整与改造要因地制宜，杨晤要提醒风水师对于农村的环境，室外的

环境可调的范围大。对于城市建筑，一般只限于住宅内部的调整，外部环境及相

关公共设施一般无法调整。全面规划调整方案，力求高效、实用、简便、经济。 

 

    厕所一定要放在宜水的卦位上，杨晤注：如果无法改动厕所方位，要考虑只

留下抽水马桶，把其它用水的设施如：浴室，洗脸池等移到宜水的卦位上。 

    厨房一定要放在宜砂的卦位上，灶火的位置是关键。厨房的水龙头为水，要

放在宜水的卦位上。水龙头和灶火不可太近，最少距离要有 2米以上。 

    门向宜向东南方，南方。如门开它方，注意要调整门向所对的外部环境的砂

水。 

     电视、音响、变压器等为砂的电器要放在小太极的需砂的方位。 

     电冰箱、空调等为砂水混杂的电器注意不要放在八卦的卦位交界处。其它

方位可以。 



    结合阴、阳宅断运（财、寿、官、官司、健康、学业等）秘诀，需砂的方位

调砂，需水的方位调水。 

   对于外部环境的路冲、尖角冲、墙角冲、电线杆冲应使用八卦化煞镜来化煞，

八卦化煞镜为凸镜，用凸镜的镜面对着形煞的方位。  

 

室内调砂宜采用升高地面，置灶，用多土的盆栽植物，高大家俱等。 

室外调砂可采用增建加高，提高地势，置灶等方法。 

室内调水宜采用水池，置卫生间，鱼缸等方法。 

室外调水宜采用开挖水池，鱼池，引河水，打井等方法。 



 

    石人石马为秀砂，石狮有凶性，口对的方易有凶灾，故家庭不宜放石狮。如

宅被石狮之口对着，要用一些法术来化解。 

    太岁之方不可动土！岁破方不可动土！否勃然灾来。宜在前一年预先加以调

整。 故不宜新建、改建、开挖等。 

    调整福主的后天卦位、先天卦位及先、后天的对宫卦位的砂水。 

    调整福主的属相宫位，如福主属相马，则要调整离宫的砂水。 

    调整当运卦位的砂水。如现在在三、八大运之中，要调整八方、三方的砂水。

根据福主的要求，结合阴、阳宅断验秘诀，有选择地调整除福主先后天卦位以外

的卦位砂水。如求财，除了调整先、后天卦位外，还要调离水，兑水等。 

    流年紫白中五黄要注意回避，五黄临床、门、窗、动象皆主不利，损财损健

康。五黄宜化，用铜铃挂于五黄飞到的宫位。如床位在五黄处，宜移动床位，避

开五黄宫位。九星排布规则：上元甲子一白入中宫，中元甲子四绿入中宫，下元

甲子七赤入中宫。入中后顺排。年向前推，星朝后退。如甲子年七赤入中，到乙

丑年，则是六白入中宫。 
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