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 明理就是悟道，苦思就是苦行，辨伪就是存真，知人就是知己，格物就

是见性。 

  由此看六壬，是一个空着的宝瓶，只是一个理器而已。里边装什么，

怎么装，还是要你自己知行合一去行、去悟。当然六壬形式本身也隐含天

地至理，这是另外的话了。 

  仿阳明大师作六壬四句，也做一回鹦鹉，学舌作一个六壬四句教： 

  无生无克是壬之体，有生有克是课之动，知生知克是良知，趋生避克

是格物。 

突然想起以前六壬的陈钟鸣。我虽然不认识他，可是很欣赏他的一段话(人
有时就是这样,一语便可契合)： 

  “六壬课象一个数学模型,作判断时须将其置于各种不同的环境里,鹏
与小鸟飞翔都需空气,它们飞翔的原理是一样的,这个原理就是六壬,只不

过鹏需要的空气多,小鸟需要的少而已,要用一个课测它们能否飞上天,第
一要看它本身的身体机能是否适于飞翔,第二,要看空气量是否够,第三,是
否有六月之息.有了第一个条件小鸟就可以飞起来,鹏要飞起来则需三个条

件” 

     话不是很深奥，没有长时间体悟的人是说不出这番话的。 

     有时候话不在大小，而在于怎么说。有理不在言高，同样有内涵的话

也是这样。声嘶力竭的豪言壮语不一定是好诗。 

“一个主要的问题： 

  事关急切，所以用正时活时灵活运用都可以。无事闲占，则无论正时

活时是很难准确的。 

起卦不能太随意，天机泄于病处，无病何以契合天机？ 

  古人皆深明其理，近人或者迷信于此，将占与命混为一淡，或者根本

不信。这两种 度对活时起卦都有危害，也是卦课有话多不准确的主要原

因。 
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  正时起卦，适用于对熟悉的人，可以揣度天机之时，对于别人，甚至

是没见过面的人，正时起课比活时起课冒的风险就更大一些。 

  特别是“心易大师”对百姓的误导更重，六壬是一门踏踏实实的学问，

对于初学者， 好不要搞心易们的那一 TAO。占卜与算命毕竟是两回事，

它对起卦、与起卦者是有要求的。作为占卜者，只是个起卦方法的提供者

与翻译者而已。 

  呼吁，所谓大师们，不要因一己之私，而误导天下苍生，还占卜一个

真实。 

  所言极是。但有一点我并不赞同，命卜本身就不同，是完全不相干的

两个体系，占卜需事关急切，无事是不适用于占卜的。 
  古人占卜是件大事，关乎国家或个人的安危得失、上天垂象，才可以

占卜。现在是个柴米油烟也可以卜一卜的时代，特别是大师们对占卜的误

导，正时就有待商榷了。 
  六壬视斯中有，夫神者非特幻冥之神，亦我心之神也。卜者问天（见

于论衡），还不如说卜者问己，心动与报时有异曲同工之妙。课式可以作

为自然的数学模型，也可以作为“我心”之数学模型，把时空放大或缩小，

更利于观察其吉凶悔吝而已。 
  六壬占卜说白了，就是要反映我心，当局者迷，旁观者清。如果卜者

能把事情的主要方面讲出来，我想就不必占卜了，即所谓善易者不卜。所

以占卜由于起课问题常有隔靴搔痒之感。课起得能否反映我心，头三句话

足以验证出来。 
  起课方法还需从实践中得，任何揣摩皆非正途。” 

以前有一个网友欢乐，他是一个操盘专家，他说的话很有意思，有人问他

炒股的事情，他说：如果第一次炒股你赢了钱，说明你运气不好。为什么

呢？你会以为自己是炒股的天才，于是把亲戚朋友的钱弄过来，准备大展

鸿图，一试身手，羊入狼群，后果可想而知，“盲人骑瞎马，夜半临深池”。 

  六壬这种学问，不是所有人都能学的，也不是学就能成功的（这不是

聪明不聪明的问题，比如弹钢琴，比尔盖茨可能就没有这个天赋）。有人

要反驳说“百姓日用而不知”，实际上这句话说的很清楚，主要在后三个字

上，意思大变。你一定是在规律当中，但是你不一定就能掌握规律。我经

常劝那些有才华的壬友去发展事业，把六壬当做业余爱好。如果真爱好六

壬，生活本身也是在体验壬理，有了生活的体悟，壬理自然也会有所提高

的。 

  前一年，到了一个六壬群里，有一个学壬的问我学了多长时间，我告诉

他也有几年，他一脸不屑，满 豪情地说：“再过几年一定会超过你们。”
言下之意，你们的脑子也太笨了。我只能心里苦笑，少年不知愁滋味，替

他衷心祈祷：“但愿这样”。实际上,六壬不是看图识字，一天比一天进步。

他能不能学几年是一个问题，而他在学了几年以后能不能超过今天他自己
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