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灵魂学手记（全文）
作者：林清泉     

作品介绍：

    既然中国有东方什么主义哲学的丰富遗产，并曾成功的指导过诸如中医学

这样的独特学科而被西方视为珍奇，那我们为什么不现在就着手做一些实事，

促进它的诞生和发展呢?

    我们是炎黄子孙，我们对建立中国的灵魂学研究采取积极乐观的态度。我

国应当成为灵魂学的输出国， 应当在向宇宙深处进军中打先锋。

但我又不敢盲目乐观，因为灵魂学不像仿生学、营养学那样容易立论，获得成

果，从而被承认和支持。灵魂学很难使用现代数理理论和实验仪器。加上地球

人目前思维还未达到飞跃水平，被束缚在旧有哲学观、宇宙观的圈子里，因此

灵魂学将迟迟存活而不易破土而出。但是，灵魂学的研究是探索精神的体现。

一个民族、一个国家、一个宇宙星球上的高级智慧生命，就是在探索中求生存、

求发展的。

    可喜的是，随着 UFO现象被普遍重视、特异功能的普遍出现和气功的超功

超能被逐渐证实，在众多的奥秘现象面前束手无策的科学大师们将不得不产生

另寻真理之路的念头。这样， 灵魂学迟早会应运而生，这是历史发展的必然。

    是建立灵魂学的时候了。

    至少，是该考虑何时用何种形式建立这一门学科的时候了。

   （英国学者最近完成了全世界第一项关于“濒死经验”的科学研究，发现人

的意识，即一般所谓的灵魂，在大脑停止活动后继续存在。这项研究发现，四

名死里逃生的病患所共有的濒死经验包括宁静喜乐的感觉，时间迅速流逝，感

官的感受更为强烈，不再察觉到身体的存在，看到一道强光，进入另一个世界，

遇到一个神秘的灵体，以及到了一个“有去无回”的地方。预料这项研究将引

发一个长久以来教会与科学界争论不休的问题：“死后的生命”真的存在吗？

    依据英国《周日电讯报》报导，伦敦市精神病研究院的神经精神病学家费
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维克与南安普敦医院的研究人员帕尼亚在为期一年的研究中，对六十三名心脏

病突然发作而死里逃生的病人，进行发病后一周的观察，结果发现有五十六人

正如医学界所预期，在失去意识后没有记忆，但有七人在心脏停止跳动后仍有

记忆，其中四人通过了评估是否有濒死经验的“葛莱森量表”。四人当中有三

人为不上教堂的圣公会信徒，另一人曾是天主教徒，后来不再信教。这项研究

结果将于明年刊登在备受敬重的医学期刊《复苏》上。

    许多批评濒死经验的学者认为，濒死经验是脑部因缺氧而导致功能崩溃瓦

解的后果。但是费维克与帕尼亚表示，这四名濒死经验的受试者都没有经历脑

部缺氧的状态，所以脑部缺氧应不是濒死经验的原因。另有学者认为，濒死经

验是病人死前因医生给予不寻常的药物组合而产生的后果。但是费维克与帕尼

亚说，这些病人在医院接受的复苏过程完全相同，因而排除药物影响的因素。

不过他们仍然强调，未来科学界有需要对濒死经验进行更多的研究。

    帕尼亚表示，这四人经历到超出医学界预料的经验，他们的脑部当时不应

具有保持神智清楚的过程与形成持久记忆的能力，所以这项研究可能为以下问

题提供了一个答案，那就是心智与意识究竟是脑部制造的成果，还是脑部只是

心智的某种媒介，而心智是独立存在于脑部之外的东西。费维克指出，如果心

智与大脑是独立存在的两种东西，那么意识就可能在死后继续存在，而人类的

灵魂亦有可能存在，宇宙也有可能是一种有意义、有目的的存在，而不是随机

发生的结果。）
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