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第一章 风水学的理气基础 

一、河图与洛书：一六同宗（为水），二七同道（为火），三八为朋（为 

木），四九为友（为金），五十同途（为土）。洛书数：戴九履一,左三右七,二四为肩, 

六八为足，五居中央。 

二、先天八卦与后天八卦（要背熟）。“天地定位,山泽通气,雷风相 

薄,水火不相射,八卦相错”是什么意思? 天地确定上下位臵，山泽气息相通，雷风相迫 

而动，水火不相厌恶，八卦相互错杂（成六十四卦）。以数推算过去顺，预知未来时逆， 

所以《周易》的逆数可推算未来事。 

原文“天地定位，山泽通气，雷风相薄，水火不相射，八卦相错。数往者顺，知来 

者逆，是故《易》逆数也。”乃是《说卦》中的第二章。如南面有煞物或柱，可判先天 

离卦为乾，老父出问题；后天为离卦为中女、二女儿或儿媳妇出问题。这很重要。建议 

用先天补后天的方法来化解。 
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三、阴阳五行学说：水为动为阳，水从天山来，为乾之物；山为静为阴， 

是坤之物。其大无外，其小无内。 

主生者太旺、受生者太弱。金赖土生，土多金埋。土赖火生，火多土焦。火赖木 

生，木多火窒。木赖水生，水多木漂。水赖金生，金多水浊。这就不是生，反而为“克” 

了。这也就是“母多灭子，形生实克”。如八运申山寅向替卦，坐山方飞星 27 五，2、 

5 为土，地盘又为二黑土，去生七赤金，正是“土多金埋”的典型，七赤金已完全失去 

作用。 

主生者太弱、受生者太旺。金能生水，水多金沉。水能生木，木盛水缩。木能生 

火，火多木焚。火能生土，土多火晦。土能生金，金多土虚。这也就是“子旺母衰，母 

泄而死”。如八运乾山巽向下卦，坎宫星盘 42 四，地盘为 1，两个四绿木狂泄一白水， 

一白为中男，不利中男。 

主克者太弱、受克者太强，变成“反晦”。金能克木，木坚金缺。木能克土，土 

重木折。土能克水，水多土流。水能克火，火炎水热。火能克金，金多火熄。“以弱抗 

强，自取其辱”。如八运卯山酉向下卦，坐山方星盘 43 六，地盘又为 3，六白金克三 

个木，反晦，金受重创。如 35，5 运，土太旺，3 木克不动。 

主克者太强、受克者太弱，使受克者“毁灭”。金衰遇火，必见销熔。火弱逢水， 

必为熄灭。水弱逢土，必为淤塞。土衰遇木，必遭倾陷。木弱逢金，必为砍折。38== 

如不化，小儿有灾。如 7 运 34.化煞用旺火，用九盏红色长明灯来化解。 

风水中追求的是阴阳平衡，“孤阴不生、孤阳不长”就是这个道理。金旺得火， 

方成器皿。火旺得水，方成相济。水旺得土，方成池沼。土旺得木，方能疏通。木旺得 

金，方成栋梁。强金得水，方挫其锋。强水得木，方泄其势。强木得火，方化其顽。强 

火得土，方止其焰。强土得金，方制其害。 

四、干支学（六十甲子纳音要熟记） 

1、宝日：吉，日干生日支，如丙辰、乙巳； 
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2、义日：吉，日支生日干，如甲子、丁卯； 

3、和日：吉，日干支比和，如甲寅、丙午； 

4、制日：平，日干克日支，如甲辰、丙申； 

5、伐日：凶，日支克日干，如甲申、丙子。 

又有干支均旺、干支均衰、干旺支衰、干衰支旺之区别。了解干支旺衰，不论对择 

日、批命、断六爻均有极其重大的意义。 

风水学：一峦头；二理气；三客星；四主命；五择日。五位一体，做风水，少了一 

个也靠不住。形即为峦头，气即为理气。 

五、二十四山与二十四山五行 

二十四山用了八天干（十）、十二地支、四维。凡正对的两山，阴阳属性相同。每 

卦三山，按顺时针方向转，分别是地元龙、天元龙、人元龙，如坎卦三山，壬为地元、 

子为天元、癸为人元，其他各卦三山均同。歌诀“四库阳干地、四维四正天、四马阴干 

人”。又阳山：四阳干、四维四马。阴山：四阴干、四正四库。 

六、二十八宿 

二十八宿从角宿开始，自西向东排列，与日、月视运动的方向相同： 

东方称青龙：角木蛟 亢金龙 氐土貉 房日兔 心月狐 尾火虎 箕水豹； 

南方称朱雀：井木犴 鬼金羊 柳土獐 星日马 张月鹿 翼火蛇 轸水蚓； 

西方称白虎：奎木狼 娄金狗 胃土雉 昴日鸡 毕月乌 觜火猴 参水猿； 

北方称玄武：斗木獬 牛金牛 女土蝠 虚日鼠 危月燕 室火猪 壁水獝。 

“胃入斗牛，积千箱之玉帛”（八七组合大发）二十八宿见效慢而长，用于动土、 

行坟。立山、选日子、古代用来记时。 

七、建除十二神与黄道黑道日 

建满平收黑 除危定执黄 成开皆大用 闭破不相当 

八、六十甲子配九宫八卦（略） 
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