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1999年 4月，我研究传统数术学“三式”之一奇门遁甲的专著《神奇之门》出版之后，在社会各界引起强烈反
响，读者纷纷来信给予评说，其中第一封有真知灼见的来信就是 1999年 7月 1日江苏常熟市徐伟刚先生的来信（见
《奇门应用实例评析》第三集）。

他在信中说：“从六壬、遁甲、太乙向上追索，当然会归于《易经》，《易经》的理论思想观点是否等同于爱因

斯坦这样一段话‘要寻找一个宇宙方程式甚为困难，因为这个议程式实际要等同于宇宙本身一样。’ 《易经》的普遍
性、原理性，从‘宇宙方程式’此一线索上去思索，肯定是一条线索。”

他告知：“我一直致力于大六壬的研究”，“我曾经对《神奇之门》一书中一些特殊卦例起六壬课应测，惊人地

契合，不可思议。无庸讳言，在三式的历史发展过程中，六壬最为流行，测占古人称之‘最验’，遁甲相对高深而曲

高和寡，其在明清时代更被六壬占尽了风头，但它并不能从根本上动摇‘帝王之学’的地位。”

他又说：“大六壬与奇门遁甲的血缘性，较之太乙更为紧密，古人谓之‘壬遁之学’。从大六壬、奇门遁甲的相

互印证中，我发现，奇门遁甲实际上是天干学……大六壬实际上是地支学……”。

从此，我与徐伟刚先生就成了书信来往的“神交”朋友。开始。从其语言的老辣、易理和数术功底的深厚和见

解的中肯公允等方面，误以为他是一位年高资深、研易多年的长者，后来才得知他原来是一个同我第二个小孩

（1971年生）年龄一般大小的后生。
孔子说：“后生可畏”。我却要说：“后生可喜”。喜的是如此年龄已经对易学理论和各种数术有了相当深入的

研究，而且能够站在现代科学的高度上对古人的学术成就实事求是地去伪存真、批判地继承，这种正确的研易思路，

尤为可贵。

鉴于当今易学界对大六壬从理论和应用两个方面真正有研究的人稀少，我鼓励他把研究六壬的心得体会写成书，

于是他列出提纲，开始动笔写起来，在写作过程中又不断征求我的意见。

一年后，也就是庚辰年岁末，他把一部 40万字的《袖里乾坤——大六壬新探》和一部 20万字的《〈大六壬指
南〉导读》两部书稿一齐摆上了我的案头，同时我俩才第一次面对面，认识对方的“庐山真面目”。

辛巳年春节后，我抽时间阅读了他这两部书稿，感到无论从理论还是从应用上，都是迄今为止，我所见到的研

究大六壬最具突破价值的著作。为了宏扬民族文化，批判地继承发扬易学数术中的精华，我建议他以这两部书稿为

基础，先写出一部不超过十万字的普及性的教材，使广大易爱好者都能步入六壬的大门，于是就有了这部《大六壬

揭秘与现代应用研究》的论著。

这本新著略去了从古代天文学、易学和现代科学理论上对大六壬的种种探索，直接从应用技术入手，将揭秘贯

穿于实践操作技术之中，并收录了十五个类别的古今占测实例四十三个，而且进行了比较详细的分析解说，旨在使

研习者很快就能入门，并登堂入室。无疑，它是迄今为止，研习大六壬最简明易懂、实用有效的教材。

太乙、奇门、六壬，古称“三式”，几千年流传下来，无一不是精华和糟粕共存。清代《四库全书》的编纂者纪

晓岚等人的见解颇值得我们借鉴。纪氏等人认为《太乙金镜式经》“乃秦、汉间纬书之遗，吉祥小数之曲说，不衷于

正，宜为圣人所必斥”，遁甲“于方技中最有理数”，“而六壬其传尤古”，“究之遁通于壬，壬于人事为节，遁于天文

为优，实亦未有以轩轾也。”他的意思是，太乙虽称为“三式”之首，但实不可信，应予否定，遁甲和六壬既合易理

又有应用价值，而且二者相通，不分高低。



我在研究奇门遁甲的过程中，发现其中有不少六壬的内容，而六壬中也有遁甲的知识。因此，我认为，要想提

高奇门遁甲的水平，也应该研究精通大六壬；同样，研六壬的易友，要想提高六壬的水平，也应该研究奇门遁甲。

不仅如此，正如清代纪晓岚所讲“六壬其传尤古”，不仅早于奇门遁甲，而且早于纳甲筮法和四柱八字学，纳甲筮法

和四柱在创制与流传过程中均吸收了不少大六壬的知识，如纳甲筮法中的六亲知识，四柱中的神煞和格局等知识，

无一不是六壬中常用必用的知识。可惜当今易学界，研习纳甲筮法和四柱的人既多又普及。相反，追根溯源研习大

六壬的人却是凤毛麟角，这种现象也应扭转。我认为研习纳甲筮法和四柱的易友，要想提高水平和层次，也必须下

功夫研习大六壬。还有，当今研习六壬金口诀的也不在少数，殊不知金口诀只是大六壬简化的一个变种，要想提高

金口诀的水平，也需要研习大六壬。无论从象数理模型的完整性，还是从信息的丰富程度上，特别是应验准确率上，

金口诀与大六壬相比，也只能是小巫见大巫。

总之，我认为，当今易学界无论是研究易理的，还是研究数术的，要想探求思维科学的精华，使传统文化古为

今用，以至于发扬光大，就必须下大力气研究奇门遁甲和大六壬这两门学术。如此，研易的层次和水平就会逐步提

高，无论你原来是研究哪一门的，都会有新的收获，新的成果。

为此，我向易友推荐徐伟刚的新著《大六壬揭秘与现代应用研究》，是为序。

2001年 6月 25日于石家庄
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上篇  大六壬占测机理揭秘

第一章  六壬雅艺述要

大六壬又称壬课、壬式、壬学等，是中国古代三式之一（太乙、六壬、奇门）的经典预测学说。大六壬以占卜

人事特别灵验而著称风行于世，古人曾誉此为“神课”。自古以来，大六壬一直被人们视为传统数术学的顶峰之一。

六壬是中国数术学的总概括，集数术学、《易经》所有精华为一体，为中国先秦古文化的重要体现。壬学由天学

（古星象学）、易学、干支学和择日学（神煞学）四大学说运筹而成，是融太极、阴阳、三才、四象、五行、干支、

河图、洛书、八卦、神将、十二分野和三垣、二十八宿于一炉的传统理论模型。它通过对万事万物作形而上的十二

类神将划分方法来全面把握客观世界，加以“九宗门”的传变法则来体现所有事物的基本规律，从而成为一门认知

天文、地理、人事之一般运动、变化、发展的高深学问。

作为认识世界的方法，从技术角度去看待六壬，六壬又可称之为地支学。这是因为六壬本身的运筹理论、计算

程式、占断方法统统都是运用地支语言来描述表达的，其中唯一的“天干”尚须通过“寄宫”的方式来遁化为地支

进行推算。任何一种类型的六壬程式（课体）都由天地盘面、四课分布和三传排列三大块组合而成。它的计算程序

一般要经过天地盘的加临转运，到由占日干支来化出四课，再由四课关系来排定三传之三步曲，然后佐以天官、月

将、六亲和神煞四个象系所构成的庞大象学信息系统，根据事类的不同分别进行观象玩占，从而得出研究结论。

一般而言，壬课往往跟所占整体是严密对应的，呈正相关的状态。壬课基本上不会跟研究的对象离题万里而风

马牛不相及（易占则常会出现这种尴尬情形）。恰恰相反，壬课课象会常常神奇地活灵活现地对事物进行形神俱肖、

栩栩如生的“写真”，这种课象对事件本身“写真式”的模拟反映，为壬占提供了强有力的起点。

简言之，大六壬以其严谨复杂的程序、富于艺术美感的课式、完善精妙的运筹，为人类提供一种认识世界事物

的高效方法。对于这门“根于天学，应于人事，为三式之最”的顶尖学说进行深入的研究，就是在 21世纪的今天仍
显得十分必要和重要。

第二章  壬学常识及运算程序

学习大六壬和阅读有关六壬古籍，不懂六壬排四课三传的方法，则完全是无门可入。因而先搞清六壬的常识及

排课传的方法，是习壬学的原始起点。

（一）六壬运式，首先要明确“地盘”和“寄宫”两类内容。

六壬地盘式：
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