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《子平真诠》本义

                             黄大陆著

 

《子平真诠》一书，系清朝乾隆进士沈孝瞻所著。该书在《渊海子平》、《三命

通汇》、《神峰通考》等命学经典的基础上，更为细致、规范地论述了取用定格和格

局变化等系列法则，提高了推命技术的可操作性与准确率。这使该书成了当时人们

争相传抄的命学秘典。后来有人推崇该书说：“此中旧籍，首推《滴天髓》与《子

平真诠》二书，最为完备精审，后之言命学者，千言万语，不能越其范围，如江河

日月，不可废者。”

民国时期的命学大师徐乐吾先生，一生著述颇丰，于命学贡献良多，对后世的

影响也很大。他在其所著的《子平真诠评注》一书里，对《子平真诠》做过详细的

诠释。万分可惜的是，在我看来，徐老先生的诠释在许多重要概念上，都或多或少

地误解了《子平真诠》的本义，致使该书中的子平正宗大法变得面目全非了。

笔者专职为人推命已有十余年，每遇难题，辄恶钻命学旧籍，希望能够从中找

到正确答案。2001年的秋天，当我仔细阅读《子平真诠》时，赫然发现了一件令人

惊奇不已的事实，即：现代流行的命学书籍在许多重要概念上，诸如用神、忌神、

喜神和格局等，几乎全部都偏离了《渊海子平》、《子平真诠》和《神峰通考》等命

学经典的本义！也就是说，现代多数人所学习使用的推命方法，并不是古来流传的

子平正宗大法！

谓与不信，请看下文。

 

一、论用神

 

原文：八字用神，专求月令，以日干配月令地支，而生克不同，格局分焉。财

官印食，此用神之善而顺用之者也；杀伤枭刃，此用神之不善而逆用之者也。当顺
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则顺，当逆则逆，配合得宜，皆为贵格。

解读：如果我们将这段原文细读三遍，可能就会产生以下四个疑问：

⑴、取用神为什么要“专求月令”呢？翻开现代的命理书籍，也没见有谁强调

这一点啊，反而有人批评这种取用神专求月令的做法，说这方法是呆板而迂腐的。

到底是沈前辈患了老年痴呆症呢，还是我们后生辈不懂其中味呢？

⑵、文章不是刚开口说用神吗，怎么一句话没说完，又扯到格局上去了？现代

的命理书上可都是把用神与格局分章说的，因为都说用神与格局不是一码事儿。可

是沈氏这段话却将用神与格局混为一谈，这肯定不是沈前辈头疼发烧说胡话，一定

是别有原因！我们再找《渊海子平》、《神峰通考》与《三命通汇》等经典看看，更

加令人叫晕的是，这些书上根本就没有专门论述用神的章节！都说用神是命学头等

重要的概念，是推命的第一要义，可是这几本命学经典怎么就没有把它当一回事呢？

这几本书上倒是用了大量章节来论述格局，难道古人讲格局就是在讲用神？不然，

为什么沈前辈一说到用神就与格局夹杂不清呢？

⑶、沈氏将用神分成善与恶两类，并说对于“不善”的用神要“逆用”。这话与

几乎所有的现代命理书籍都不靠谱。现代命理书籍都把用神看得跟自己的命根儿似

的，要求要像保护自己的眼睛一样来保护用神，生怕它受到任何伤害。压根儿就没

有什么“不善”的用神！我们再冷静下来想想，《四言独步》里早有“化杀为权，何

愁损用”的话，《月谈赋》一文中也说“格有可取不可取，用有当弃不当弃”，可见

确实有一种何愁“损”之、或当“弃”之的用神存在。既然是可以“损”之“弃”

之的用神，不就是沈氏所说的“不善”而要“逆用”的用神吗？而在现代命理书籍

里，有谁能找到这种可以“损”之“弃”之的用神呢？

⑷、现代命理书籍在给用神下定义时，少不了都要讲到平衡、扶抑、通关、调

候这几条的。徐乐吾先生在评注上述这段文字时，就是这样一条一条予以注解的。

然而！我们拿着放大镜从头至尾地看完“论用神”一章的每一个字，都无法找到平

衡、扶抑、通关、调候这样的字眼！既然都说扶抑、通关、调候是用神的三大作用，

哪为什么沈氏在专门论述用神的时候却只字不提呢？是沈进士不善言辞，不会归纳
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为那么几条，或是说话老跑题？还是他怕泄露天机，密不传人呢？或者在古人眼里

就从来没有过现代命书所说的那种用神？

现在我们放过徐乐吾的评注不看，直接解读原文，看看原文的本义：

八字中的用神，只在月令上寻求，以月令地支五行与日元五行的生克关系，来

确定不同的格局。当月令属于财、官、印、食的时候，就是四个善的用神，应当予

以保护性使用，这叫“顺用”；当月令属于杀、伤、枭、刃的时候，就是四个不善的

用神，应当予以控制性使用，这叫“逆用”。当顺则顺，当逆则逆，只要八字喜忌配

合得当，是都能成为贵格的。

怎样“顺用”与“逆用”这些善和不善的用神呢？沈氏接着说：

原文：是以善而顺用之，则财喜食神以相生，生官以护财；官喜透财以相生，

生印以护官；印喜官杀以相生，劫财以护印；食喜身旺以相生，生财以护食。不善

而逆用之，则七杀喜食伤以制伏，忌财印以资扶；伤官喜配印以制伏，生财以化伤；

阳刃喜官杀以制伏，忌官杀之俱无；月劫透官以制伏，用财而透食以化劫。此顺逆

之大略也。

解读：对于月令中善的用神怎样顺用呢？沈氏解释说：

用神是财星，就喜有食神来相生，有官星制伏比劫以护财；

用神是正官，就喜有财星来相生，有印星制伏伤官以护官；

用神是正印，就喜有官杀来相生，有比劫制伏财星以护印；

用神是食神，就喜身强劫旺来相生，有财星制枭神以护食。

对于不善的用神怎样逆用呢？

用神是七杀，就喜有食伤来制伏，忌财星资杀，枭神夺食；

用神是伤官，就喜有印星来制伏，或有财星化泄伤官；

用神是阳刃，就喜有官杀来制伏，忌官杀全无；

用神是比劫，就喜透官来制伏，无官有财，则喜透食伤以化劫。

这些就是对用神顺用逆用的大致方法。

沈氏的这一番话，现在许多人恐怕都会不以为然。因为他在说到财喜食生、官
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