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甘草  

释名   亦名蜜甘、蜜草、美草、 草、灵通、国老。  

气味   (根)甘、平、无毒。  

主治     

  

1、伤寒咽痛(少阴症)。用甘草二两，蜜水灸过，加水二升，煮成一升

半。每服五合，一天服两次。此方名“甘草汤”。 

2、肺热喉痛(有灸热)。用炒甘草二两、桔梗(淘米水浸一夜)一两，加

入阿胶半斤。每服五钱，水煎服。 

3、肺痿(头昏眩，吐涎沫，小便频数，但不咳嗽)。用灸甘草四两、炮

干姜二两，水三升，煮成一半，分几次服。此方名“甘草干姜汤”。 

4、肺痿久嗽(恶寒发烧，骨节不适，嗽唾不止)。用灸甘草三两，研细。

每日取一钱，童便三合调下。 

5、小儿热嗽。用甘草二两，在猪胆汁中浸五天，取出灸后研细，和蜜

做成丸子，如绿豆大。每服十丸，饭后服，薄荷汤送下。此方名“凉隔

丸”。 

6、婴儿初生便闭。用甘草、枳壳各一钱，水半碗煎服。 

7、小儿撮口风。用甘草二钱半，煎服，令吐痰涎。再以乳汁点儿口中。 

8、婴儿慢肝风(目涩、畏光、肿闭，甚至流血)，用甘草一指长，猪胆

汁灸过，研细。以米汁调少许灌下。 

9、儿童遗尿。用大甘草头煎汤，每夜临睡前服之。 

10、小儿尿中带血。用甘草一两二钱，加水六合，煎成二合。一岁儿一

天服尽。 

11、小儿干瘦。用甘草三两，灸焦，研细，和蜜成丸，如绿豆大。每服

五丸，温水送下。一天服二次。 



12、赤白痢。甘草一尺长，灸后劈破，以淡浆水一升半，煎至八合服下。 

13、舌肿塞口(不治有生命危险)。用甘草煎成浓汤，热嗽，随时吐出涎

汁。 

14、口疮。用甘草二寸、白矾一块(如粟米大)，同放口中细嚼，汁咽下。 

15、背疽。用甘草三两，捣碎，加大麦粉九两，共研细。滴入好醋少许

和开水少许，做成饼子，热敷疽上。冷了再换。未成脓者可内消，已成

脓者早熟破。体虚的人可加服黄芪粥。又方：甘草一两，微灸，捣碎，

浸入一升水中，经过一夜，搅水使起泡，把泡撇掉，只饮甘草水。 

16、各种痈疽。用甘草三两，微灸，切细，浸入一半酒中；另取黑铅一

片，熔汁投酒中，不久取出，反复九次。令病人饮此酒至醉，痈疽自渐

愈。又方：甘草二斤，捶碎，水浸一夜，揉取浓汁，慢火熬成膏，收存

罐中。每服一、二匙。此方名“国老膏”。消肿去毒，功效显著。 

17、初起乳痈。用灸甘草二钱，新汲水煎服。外咂乳头，免致阻塞。 

18、痘疮。用灸甘草、栝楼根等分，煎水服。 

19、阴部垂痈(生于肛门前后，初发如松子大，渐如莲子，渐红肿如桃

子。成脓破口，便难治好)。用甘草一两、溪水一碗，以小火慢慢蘸水

灸之。自早至午，至水尽为度。劈开检视，甘草中心已有水润即可。取

出细锉，再放入两碗酒中煎成一碗。温服。两剂之后，病热好转，但须

经二十天，肿痛才会消尽。 

20、阴部温痒。用甘草煎汤，一天洗三、五次。 

21、冻疮发裂。先用甘草汤洗过，然后用黄连、黄芩共研为末，加水银

粉、麻油调敷。 

22、汤火伤。用甘草煎蜜涂搽。  

    

 

 

黄芪 

释名   亦名戴糁、戴椹、 草、百本、王孙。(“芪”原作为“耆”)。  

气味   (根)甘、微温、无毒。  

主治    

  

1、小便不通。用黄芪二钱，加水二碗，煎成一碗，温服。小儿减半。 

2、酒疸黄疾(醉后感寒，身上发赤、黑、黄斑)。用黄芪二两、木兰一

两，共研细。每服少许。一天服三次，酒送下。 

3、白浊。用盐炒黄芪半两、茯苓一两，共研细。每服一钱。 



4、萎黄焦渴(每与痈疽发作，先后伴随)。用黄芪六两，一半生焙，一

半加盐水在饭上蒸熟；另用甘草一两，也是一半生用，一半灸黄。二药

共研细。每服二钱，一天两次。也可以煎服。此方名“黄芪六一汤”。 

5、老人便秘。用黄芪、陈皮各半两，研细。另用大麻子一合，捣烂，

加水揉出浆汁，煎至半干，调入白蜜一匙，再煮过，把黄芪、陈皮末加

入调匀服下。两服可通便。可以常服。 

6、血淋。用黄芪、黄连，等分为末，加面糊做成丸子，如绿豆大。每

服三十丸。 

7、少淋。用黄芪、人参，等分为末。另用萝卜四、五片，加蜜二两，

稍稍灸过后，蘸药末吃下，以盐水送服。 

8、吐血。用黄芪二钱半、紫背浮萍五钱，共研为末。每服一钱，姜蜜

水送下。 

9、咳脓咳血，咽干(这是虚热，不可吃凉药)。用黄芪四两、甘草一两，

共研为末。每服二钱，热水送下。 

10、肺痈。用黄芪二两研细，每取二钱煎汤服。一天可服三、四次。 

11、甲疽(趾甲边红肉突出成疽)。用黄芪二两、茹一两，醋浸一宿，加

入猪油五合，微火煎成二合。去渣，取脂涂疮上。一天三次。 

12、胎动不安(腹痛，下黄汁)。用黄芪、芎各一两，糯米一合，水一升，

一起煮到半到。分次服下。 

13、阴汗湿痒。用黄芪酒炒后研细，切熟猪心蘸着吃，有效。  

  

  

 

 

人参  

释名   亦名黄参、血参、人衔、鬼盖、神草、土精、地精、海腴、皱

面还丹。  

气味   (根)甘、微寒、无毒。  

主治    

  

1、阴亏阳绝之症(昏眩、自汗、痰鸣、脉大)。用人参十两细切，加水

二十碗浸透，以桑柴火缓煎成膏。每服一至三碗。持续服至病愈。以方

名“人参膏”。 

2、胸中痞坚，胁下逆气抢心。用人参、白术、干姜、甘草各三两，加

水八升，煎至三升。每服一升，一天服三次。此方名“治中汤”(理中汤)。 
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阴宅阳宅、风水堪舆、八字命理、手相面相、符咒卦象、奇门遁甲、紫微斗数......... 
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针灸、擒拿、正骨术、汉医、苗医、民间秘方偏方、药洒药方、祖传医术、珍本... 
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【集藏】经史子集库_13300 卷 

【经史子集】楚辞、汉赋、诗集、词集、宝卷、正史、编年、别史、纪事本末、地理志... 

 

【国画】传世名画 _ 6100 卷 

唐、金、辽、宋、元、明、清 800 多位画家近 6000 多幅传世... 

 

【县志】方志\地方县志\乡志\地理志_8100 册 

府志、区志、乡志、地理志...... 此合集为全国范围地方县志\府志古籍影印电子版，... 

 

【国学】中华古籍库—32 万册古籍书 

32 万册《中华古籍库》 【32 万册影印古籍 + 20 多亿字，带检索
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