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素灵微蕴序 

 

《素灵微蕴》四卷，昌邑黄坤载先生所著也。抉天人之奥赜，演阴阳之

宰运，阐上圣之微言，扫下士之瞽说。法必轨理，病无遁情，大而不窊①，细

而不越，味别渑淄②，气通葭管③，以兹况彼，精识略同。美矣！善矣！蔑④以

加矣。 

医学蒙昧，于今为甚，脏腑喜恶，阴阳逆顺，罔或措意，诊病则不审其

原，处方则不察其变，若乃奇偶佐使之宜，气味制化之理，益懵如也。俗学

谬妄，广设方论，伐阳滋阴，数十百年，不可譬晓，以人试药，南北佥⑤同，

夭人寿命，良可悼吧。 

得先生此书，绎其义，通其法，其于治也，庶有瘳乎。 

 

道光九年冬十一月阳湖张琦   

 

 

 

                                                        
① 窊（wā 洼） 不满也。 
② 渑淄 水名。渑，古水名，在今山东省临淄附近；淄水，在山东省。 
③ 葭管 芦苇管。 
④ 蔑 无。 
⑤ 佥 全，都。 
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素灵微蕴卷一 

胎化解 

两精相抟，合而成形，未形之先，爰有祖气，人以气化而不以精化也。精如果中之

仁，气如仁中之生意，仁得土气，生意为芽，芽生而仁腐，故精不能生，所以生人者，

精中之气也。 

天地之理，动极则静，静极则动，静则阴生，动则阳化，阴生则降，阳化则升。《关

尹子》：无有升而不降，无有降而不升。降者为水，升者为火。《河图》之数：天一生水，

地六成之。此阳之动极而静，一阴生于午也，阴盛则下沉九地而为水，而其生水之根，

则在于天。地二生火，天七成之。此阴之静极而动，一阳生于子也，阳盛则上浮九天而

为火，而其生火之根，则在于地。天三生木，地八成之。阳自地生，未浮于天而为火，

先升于左而为木，得乎天者亲上，阳动而左升，故曰天生。地四生金，天九成之。阴自

天生，未沉于地而为水，先降于右而为金，得乎地者亲下，阴静而右降，故曰地生。凡

物先生而后成，故以初气生而终气成。天与地旋，相生成者，独阳不能生，独阴不能成

也。 

知天道则知人道矣，男子应坎，外阴而内阳，女子象离，外阳而内阴。男以坎交，

女以离应。离中之阴，是为丁火，坎中之阳，是为壬水。阳奇而施，阴偶而承，丁壬妙

合，凝蹇而成。阴阳未判，是谓祖气。气含阴阳，则有清浊。清者浮轻而善动，浊者沉

重而善静。动静之交，是曰中皇。中皇运转，阳中之阴，沉静而降，阴中之阳，浮动而

升。升则成火，降则成水。水旺则精凝，火旺则神发。火位于南，水位于北。阳之升也，

自东而南，在东为木。阳之在东，神未发也，而神之阳魂已具。魂藏于血，升则化神。

阴之降也，自西而北，在西为金。阴之在西，精未凝也，而精之阴魄已成。魄藏于气，

降而生精。升降之间，黄庭四运，土中之意在焉，是曰五神。五神既化，爰生五气，以
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【风水】风水命理资料合集_9500 本 

阴宅阳宅、风水堪舆、八字命理、手相面相、符咒卦象、奇门遁甲、紫微斗数......... 
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32 万册《中华古籍库》 【32 万册影印古籍 + 20 多亿字，带检索

器和阅读工具】 包括各地方志、日本内... 
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