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 你眷顾地，降下透雨，使地大得肥美。 

神的河满了水。 

你这样浇灌了地，好为人预备五谷。 

 

你浇透地的犁沟，润平犁脊。 

降甘霖，使地软和。 

其中发长的，蒙你赐福。 

 

你以恩典为年岁的冠冕， 

你的路径都滴下脂油。 

滴在旷野的草场上， 

小山以欢乐束腰。 

草场以羊群为衣， 

谷中也长满了五谷， 

这一切都欢呼歌唱。 

 

- 诗篇六十五篇 9-13 节 
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 园艺是伊甸园的生活方式 

 

耶和华上帝在东方的伊甸立了一个园子，把所造的人安置在那里。…… 耶和华上帝将那人安置在伊甸

园，使他修理看守。 

 

-创世纪二章 8，15 节 

 

亚当和夏娃在伊甸园里是纯洁无邪的，并无需劳动来苦其心志、劳其筋骨，然而上帝却吩咐他们修理看

守伊甸园，因为造物主知道这样的生活才能使他们健康快乐。 

 

当人类离弃这种淳朴的生活方式，而建造城市聚居时，身体就滋生出许多的病痛，社会也产生了种种的

弊端，使得罪恶和不平在遍地横行。 

 

但在各个时代，都有敬畏上帝渴慕真理的人们，他们满足于居住在山村乡野，过着耕种土地或牧养牛羊

的生活。他们在大自然中劳动、学习、思考，就得以认识上帝。他们将祂的作为和真道教导子孙，就使

他们成为智慧而高尚的人。在古代，那些为人类带来巨大祝福的先贤们就是出自这样的家庭；在近代，

许多在自然科学上做出杰出贡献的科学家们也出自这样的家庭。 

 

我们只有归回伊甸园的生活方式，才能重新找回健康与快乐。 

 

 

 园艺是保证自由和独立的生活方式 

 

在古代，上帝把以色列人带进迦南地后，就进行土地的分配。除了在圣所中供职的利未人外，每个家庭

都可按人口数目得到一块土地。这就使得每个愿意辛勤劳动的人，都能过一种健康、独立和自由的生活。 

 

并且律法还规定，每逢七年为一个安息年。在这一年中，债务可得豁免，希伯来奴隶可得自由；在这一

年中，土地要休耕一年，地里自长的土产要归给穷人和野地的动物。不但如此，每逢第五十年为禧年，

一到禧年，所有被卖的地业都要白白归回原主。如果以色列人能照此而行，他们中就不会有人过度贫穷，

也不会有人过度富裕了。并且土地也能保持肥力，野生动物可得保护；人们不必被生活的重担与烦恼所

缠累，而能有时间过宗教生活，从事慈善事业，接受进一步的教育。 

 

世人的计划，无论如何，也不能比这再完美了。只因人类离弃了这个计划，才落到今日的悲惨地步。 

 

今日的大城市里，到处可见衣不遮体的、无家可归的人流落在街头，孩子们出没在空气污浊、光线昏暗

的电子游戏房或更糟糕的地方，马路边、商店外挂满了不堪入目的广告牌，庞大的高楼挡住视野，厚厚

的灰雾悬挂在半空中，使人再也见不到一块纯净的蓝天。没钱的人住在破旧肮脏、拥挤阴暗的房子里，

有钱的人互相比赛谁在鸽子笼般的大厦中装修的楼中楼更高档。工厂里，出卖劳力的工人在隆隆的机器

声和有毒的空气中做着机械的操作，办公室里，面色苍白的白领人士终日面对着电脑和成堆的文件，为

股票、汽车或竞争对手殚精竭虑…… 
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