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内 容 提 要

工作,积累了丰富的资料,经过整理、实验,筛选出历代药酒验
方360余个,并按其性能,分类编撰成册,是我国笫一部较 全 面
的药酒专著,且带有科普性质,不仅可供中医药专业人员和乡村    ·

医生参考,还可供家庭防病、治病和保健选用。  t
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酒的酿造,在我国起源很早。大约在采集经济时期,我们的
t之 已注意到野生果实的发酵。到 了原始社会末期9连 音农业的

文艮,很可能布了谷物酿酒。 《战国策》中布 “
夷狄作沔殄的记

氪,龙 山文化遗珏的出土文物中-有 了陶制的酒器,可 见人工酞

滔在我国已有数千年的历史了。

滔寸臭些疾病肓一定的防治效果,它 与医学的发展布密切关

孚已 “
譬

”
字从百 (滔 ),即是由于酒能治病演化而未的,古 布

“浯为百葑之长”
妁论说.三三千阜前的甲骨文 里 ,亻Γ

“
鬯 其

酒”的记载,指 的是古代供祭祀用的气味芳香的药酒,可 坫我口

η药酒治病已很久 了。曲于酒有
“
行药势,杀 百邪恶毒 气

”
,“通

鱼礻,散湿气”, “除风下气”, “开胃下食椤, “湿肠胃,御
风寒

”, “止腰膝疼痛
”

等作用,所 以药酒受到历代医家的重视
和广大群众的欢迎。数千年来,我 国医学在药酒方面枳累了宝贵
妁经验,有 着丰富的内容。这些资料都散 见于医药书署或流传于
天闰,缺乏系统的专著,虽 然在我国医学史中曾出现过一些有关

这方面的书籍,但 均已失传。所以需要我们挖掘、整理”成为专
著,佼这一宝贵文化遗产,得到继承发扬。

作者从事药酒研究工作已有多年 ,现将搜集的资料遘选成册 ,

名 为《药酒验方选 》,实 为读者福音。本书共收载药酒辁 方 361

个,按其功效分为补虚损、强筋壮骨、祛风、清热利湿、健睥和胃、
妇女病、外感伤风、辟瘟截疟、跌打损伤、疮疡 、瘿 瘤 ,杂 治
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【百万古籍库】 
https://www.fozhu920.com/list/ 

【易】【医】【道】【武】【文】【奇】【画】【书】 

1000000+高清古书籍 
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【风水】风水命理资料合集_9500 本 

阴宅阳宅、风水堪舆、八字命理、手相面相、符咒卦象、奇门遁甲、紫微斗数......... 

 

【中医】中华传统医学资料大全_15000 本 

针灸、擒拿、正骨术、汉医、苗医、民间秘方偏方、药洒药方、祖传医术、珍本... 

 

【道术】道家法术\茅山术\符咒术\气术_3000 套 

修真秘籍、丹道、道家秘术、胎息功、内丹术、茅山法术、道家符咒、巫术、... 

 

【武术】传统武术与现代搏击术_6200 册 

少林、武当、太极拳、形意拳、八极拳、咏春拳、气功、散打、格斗、拳击、... 
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【集藏】经史子集库_13300 卷 

【经史子集】楚辞、汉赋、诗集、词集、宝卷、正史、编年、别史、纪事本末、地理志... 

 

【国画】传世名画 _ 6100 卷 

唐、金、辽、宋、元、明、清 800 多位画家近 6000 多幅传世... 

 

【县志】方志\地方县志\乡志\地理志_8100 册 

府志、区志、乡志、地理志...... 此合集为全国范围地方县志\府志古籍影印电子版，... 

 

【国学】中华古籍库—32 万册古籍书 

32 万册《中华古籍库》 【32 万册影印古籍 + 20 多亿字，带检索

器和阅读工具】 包括各地方志、日本内... 

【更多】>> https://www.fozhu920.com/list/ 
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