


细末
,

否则药力不达
。

) 第二方 香砂六君

子汤 :
第三方

,

胃答汤
;
第四方

,

真武汤
。

是在呕恶
,

水 气上逆
,

《 金匿 》
: “

卒

呕吐
,

心下瘩
,

稿间有水
,

眩悸者
,

小半夏

加获茶汤主之
” 。

以半夏汤 降逆安 中
,

饮停

于胃
,

阻滞于肠
,

故加获茶引水下行
,

伏龙

肝调中嫌湿
,

止呕很好
,

门每 用之
。

吐久津则伤
,

本宜少饮
,

令胃气复
,

但

每 见渴则多饮
,

胃气本弱
,

新 饮 又停
,

故 以

猪茶散健脾行水
。

“

绪逗肿满
,

皆属于脾
” 。

朱 丹 溪 亦

谓
: “

锗家只知 治湿 当利小 便之说
,

执此一

途
,

用诸去水之药
,

往往 多死
。 ” ·

一
,

盖

脾虚 而败
,

愈下愈虚
,

虽求效于 目前
,

而 多

损正 气
,

然病亦旋踵 而至
。

大法宜 大补中宫

为主
。 ”

故以 除滞行湿
,

两和脾胃
,

补 气健

中
,

香砂六君子汤养胃健脾渗湿之
.

古 云
:

文武之道
,

一韶一张
,

门认为治

病亦是如此
,

旅放收收
,

’

补补攻反
。

补气健

脾
,

以益 中宫
,

再行利水
,

以 胃答汤投之
,

取其甘温化 气
,

如景去语
: “

性味从辛从澡

从善
,

而能消能散
,

惟有滞有湿 有 积 者 宜

之
” 。

夫阴寒之体
,

宜温 阳利水
。

引 《 伤 寒

论 》 3 1 6 条
,

认为真武汤是治疗 本病的关

健方 剂
.

肾之阳 气充沛
,

阴盆散却
,

脾肺得

肾阳之蒸煦
,

温暖教布
,

水 气得行
,

浊 阴得

化
,

阴 阳规济
,

锗恙得平
。

十三例病人
,

治

疗 多用上四方
,

反复一 日一轮
,

轮换而服二

十余轮后
,

体质大都增强
,

临床应状 几失
。

门用联合方组治病
,

不止肾病
,

其它疾

患
,

凡属慢性的
,

顽 固性的
,

如血拴闭塞性

脉管炎
,

风湿性关节炎
、

硬皮病
、

结肠炎
、

胃十二指肠清疡等
,

都用此法
,

或三方
,

或

五方
,

锐不刻板运用
,

又不离乎总的先治其

标
,

次而标本兼顾
,

最后缓治其 本的 治疗原

则
,

临床很多慢性疾病
,

百孔 千疮
,

用药确

经验
·

方药

消痈散结汤治疗乳痈

广东乐昌县两江区卫生院 曾 冲

乳痛
,

多见于初产妇及哺乳期妇女
。

笔者临床

运用自拟
“
消痈散结汤 ” 治疗 22 例

,

疗效 尚 属 满

意
。

基本方
:

金银花3 0克
,

连翘壳
、

蒲公英
、

紫花

地丁
、

王不留行各飞5克
,

野菊花
、

浙贝母各 1 2克
,

穿山甲
、

漏芦各 10 克
,

露蜂房
、

皂角刺
、

小青皮各
6 克

。

加减法
:

寒热在来加柴胡 12 克
,

4

肿块坚硬加

海藻
、

昆布各 15 克
,

大便秘结加牛薯子 12克
,

气血

两虚加当归
、

北荧各 15 克
,

煎后入米 酒
,

分早 晚

服
。

患局部用大黄
,

黄柏各和克
,

冰片 2 克研末加

酒调敷
,

每天 2 次
。

例 欧 x ,

女
,

3 1岁
,

1 9 83年 。月 1 6日初诊
。

产后 23天
,

右乳红肿
、

灼热
,

胀痛 2 天
。

诊为本病

初期
。

证系乳汁奎滞
,

热毒蕴结
,

洽宜清热解毒
,

消肿散结
。

方选消痈散结汤
,

并局部外敷
。

三帖即

痛减肿消
,

一

五帖诸症悉除
,

随访三个月后未再发作
。

本方清热解毒
,

散潘化淤
,

临床运用
,

常佐行

气之品
,

多年来
,

笔者运用此方
,

治愈多例
,

尤其

适用于乳痈初起局部肿痛有硬结而未成脓者
,

疗效

甚佳
。

( 作者系木刊通讯员

难顾全
。

叶天士说 是
“

婆治非宜
” ,

门的经

验就是与其治其病
,

不若治其体
。

其
“

联合

方组
” ,

常基于此作为制方原则
,

前 后 缓

急
,

次递轮服
,

井然有序
。

尝云
: “

它山之

石
,

可 以攻玉
。

对 久病病疾
,

即使是积聚结

凝
,

( 包括肿瘤 ) 也宜衰其大半而止
,

穷寇

勿追
,

静以待时
,

养护正 气
,

渐磨渐消
,

使

人 登寿域
” .

门其他经脸特点
,

如治杂病
,

擅 宗 《 金

遗 》
,

长于温运
;
治急症

,

必分 阴阳
,

彼互

求之
,

临证极脸
,

容后 分述
。

( 作者为本刊通迅员 )

即
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