
114 医药产业资讯 2005年7月 MEDICINE INDUSTRY

等关键技术的理论研究。

4.6 为了适应中药现代化发展需要，有计划地培养造就一

批中药学术和技术带头人、跨领域的高级生产管理和经营

人才、精通中医药专业知识的外语人才，以及国际贸易、法

律人才和熟悉药品注册法规的专门人才。应积极开展与世

界各国和地区在传统医药政策、法规方面的交流，加强传统

药物有关标准和规范管理方面的沟通与协作，为中药现代

化创造外部条件。

    中药现代化，其研究的广度、深度、难度都是很大的，并

且是一个系统工程，需要官、产、学、研协调，多学科合作，长

时间攻关、积累，才能取得突破性进展。中药现代化应加强

基础研究，重视中药原创性研究，不断研制开发出高质量、

高疗效的中药新药，使传统中药发扬光大，为维护人类生命

健康作出新贡献。

桂枝获菩丸用于妇产科手术后遗症
邱全跃(重庆市撞南县妇幼保健所
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1 对原文的认识

    原文提出“妇人宿有撒病⋯⋯而得漏下不止⋯⋯为撒

病害。”薇积不去，漏下不会停止，只有去其宿撒，才能使新

血得以养胎，故用桂枝获菩丸。又云:“下血者，后断三月

也，所以血不止者，其藏不去故也，当下其薇，桂枝获菩丸主

之”。方中桂枝通血脉，袂荃安正气，芍药调营卫除血痹，丹

皮、桃仁活血化癖。综观此方其药皆具通行血脉、活血化癖

之功效。我在从事妇幼保健工作的实践中，将该方化丸剂

为汤剂，引用于妇产科手术后遗诸症的治疗中取得了良好

的疗效。

2 妇产科手术后遗症的发病机理

    由于妇女以血为用，产科手术的特殊部位，最易导致其

癖血内留，而致腹痛拒按，疲血内留，新血不归经，而致术后

出血不止，由于手术部位的特殊性(位于下焦)，亦可因素

体湿热内蕴，聚于下焦，或摄身不慎易致塞凝胞宫，或由于

情志所伤致肝气郁结，血行不畅，血阻胞络，而致腹痛不止，

出血不断等症候。

3 病案举例

3.1张x x，女，23岁，1998年11月20日来诊，诉40天

孕在乡里作刮宫术10天后小腹疼痛，阴道少量出血缠绵不

断，查血常规、小便常规皆无异常。经本所B超诊断，“盆

腔少量积液”，已在基层医院抗炎(肌注头抱类药物)，止血

(肌注VKl )，收缩子宫(肌注缩宫素)5天，出血、腹痛不减，

经推荐服中药治疗。查小腹疼痛拒按，舌质红，苔薄黄，脉

细无力。问诊:已婚2年未育，曾刮宫2次，诉术后曾受凉，

出现恶寒、发热之症，诊断为人流术后受凉，使寒积胞宫，痕

血不去，新血不得归经，当祛癖生新，处予桂枝12g、白芍12

9、丹皮12g、桃仁12g、红花6g;益母草20g、炙甘草6g、生姜

12g水煎服2剂，23日来诊，诉服药后微汗出血亦止，腹痛

消失。

3.2 李x x，女，27发,1997年7月20日就诊。主诉孕三

月时行“插管”引产术，7天后，小腹疼痛难忍，不敢触及，小

腹及阴户下坠，阴道下血2天余。望其面色暗黄，呈痛苦

状。问:结婚8年育1子已6岁，历年多次刮宫引产。查脉

虚弱沉迟，小腹疼痛拒按，B超诊断为“宫内阴影有强光团，

少量积液”，经西医消炎抗感染输液治疗2天未见好转，而

转中医治疗，查其症辨其为素有藏积癖血(术后影响)，此

正合“所以血不止者，其不去故也”。处予:桂枝log,获荃

15g、丹皮12g、白芍15g、桃仁12g、益母草30g、炙甘草6g，水

煎服一剂。第2日复诊，诉小腹疼痛已减，精神好转，仍觉

坠胀，阴道少量出血，血色暗红，舌质暗红，此为疲血渐去之

象，前方加牛膝12g、苏木6g以导旧血外除。服一剂，3日

来诊，诉昨晚阴道一块癖血核桃大小，今日诸症若失，唯觉

疲乏，以八珍汤加味调之，7日后随诊已如常人。

3.3 朱x x，女，32岁，2000年7月3日初诊，诉1月前因

6月孕行“利凡诺”引产术，术后阴道一直少量出血未曾重

视，又因半月前气候炎热，遂于阴凉处当风而卧，次日即觉

小腹疼痛，恶寒发热，恶心欲吐，在他处以感冒治之多日，恶

寒发热解，但小腹痛甚，阴道流出暗红血水，时时杂有筋膜

脱出，有异味，时呕恶，乏力，经B超诊断“宫内少量积液，

伴强光团阴影”，经本所妇科医师诊断为“术后宫内膜增生

脱落”，经清宫、抗感染输液等治疗5日症状不见好转，遂转

中医治疗。查患者面色晦暗，急性病容，小腹疼痛拒按，舌

质紫暗少苔，脉涩，诊断为术后摄生不慎，寒人胞宫，与癖血

凝结即成藏瘤之疾。治宜活血消撒，温里散寒，处予桂枝

12g、白芍12g、丹皮9g、桃仁12g,获荃15g、炮干姜12g、当归

12g、红花6g，因其呕恶加陈皮12g、葱白7g、黄酒50g与水

同煎温服，服一剂微汗出，精神好转，腹痛亦减，嘱再服3

剂，5日后随诊诸症若失，微见纳差，嘱服“四君子合剂”调

理善后。

3.4 陈x x，女，26岁，2002年12月6日初诊，自诉40天

前在本所行“剖宫取胎术”娩出一活男婴，术中出血量较

多，曾输血4000C，术后7天痊愈出院。出院3天时因家事

着急枢气，致腹痛拒按，到乡村医生处输液治疗5天，不见

好转，后转院到上级医院作B超检查，诊断“宫内未见异

常”，仍回乡下经中西医多方治疗乏效。来诊时本所B超

诊断“子宫偏大，位置居中，未见其他异常”，查血常规:血

红蛋白8酬L，红细胞3.0 x 10̀2/L，白细胞4. 5 x 109/L，中

性76%，经妇科医师检查:外阴有血迹，阴道内有少量紫暗

血块，举痛明显，后弯窿饱满触痛，妇科诊断为“子宫复旧

不良”。经人谁荐要求中药治疗。查:患者面色暗黄，急性

病容，腹软，小腹拒按，伤口恢复良好，舌质淡舌边有癖斑，

苔薄白，脉沉细乏力。中医诊断为产后肝气郁结，气滞则血

行不畅，血凝胞宫，致新血不生，治当行气活血，化痪通脉，

处予桂枝12g,获荃12g、白芍15g、桃仁12g、丹皮9g、红花
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6g、当归15g、川芍12g、香附15g、益母草15g、炙甘草6g加

童便1小杯服一剂，阴道内出血量增加，血色暗红，并有少

量血块排出，腹痛减轻，精神好转。以上方再服一剂微汗

出，食量增加，诸证好转，后予“圣愈汤”加益母草、阿胶调

理而愈。

4 结语

    根据“桂枝袂荃丸”的药物组成，该方以活血化痕、通

脉、化藏为主要立方依据，在妇幼保健单位工作近20年的

临床实践中，我将该方引用于妇产科手术后遗症的治疗，凡

见术后出血不止、小腹疼痛拒按、B超诊断宫内有阴影或强

光团或积液或子宫增大、复旧不良等症，辩证为窟血内阻

者，用此方治疗，往往效若抨鼓。该方并可用于癖血痛经，

或产后恶露不下，胞衣不下及子宫外孕等病症。
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    白瘫风是一种后天性的局限性皮肤色素脱失病，我院

自制制剂白瘫风片具有疏肝、活血、化癖、养血的功效。用

于白瘫风，色素减退斑，银屑病恢复期。在临床使用多年，

疗效显著。为了更有效的控制其内在质量，保证用药的安

全有效，我们对其质量控制方法进行初步的研究。现报道

如下:

1 处方与制备

1.1 处方 当归、紫背浮萍、刺羡黎、补骨脂、生地、丹参、

红花、荆芥、川芍、防风、牡丹皮等十余味纯天然药物组成。

1.2 制备 除丹皮、生地的1/2粉碎成细粉外，其余置煎

煮容器中加人适量水，煎煮二次，每次一小时，合并药液过

滤，滤液浓缩至相对密度为1.3左右，混人丹皮及生地的细

粉，加人70%左右的乙醇制粒，干燥，整粒后进行压片，即

得。

2 质控方法

2.1 材料与试药 硅胶G薄层板(青岛海洋化工厂)，补

骨脂素对照品、原儿茶醛对照品、阿魏酸对照品(均由中国

药品生物制品检定所提供)，实验中所用试剂均为分析纯。

样品由昆明市中医医院制剂室提供。

2.2 方法与结果

2.2.1 取本品15片，研细，加醋酸乙醋20ml，超声处理15

分钟，滤过，滤液蒸干，残渣加醋酸乙醋I ml使溶解，作为供

试品溶液。另取补骨脂素对照品，加醋酸乙醋制成每1 ml

含2mg的溶液，作为对照品溶液。照薄层色谱法(附录IA

B)试验，吸取上述两种溶液各5 VI，分别点于同一硅胶G

薄层板上，以正已烷一醋酸乙醋(4:1)为展开剂，展开，取

出，晾干，置紫外光灯(365nm)下检测。供试品色谱中，在

与对照品色谱相应的位置上，显相同颜色的荧光斑点(见

图1)。

2.2. 2 取本品15片，研细，加0. l mmol/L盐酸(9

1000m1) 25 ml，回流提取3小时，放冷，滤过，置分液漏斗中，

用乙醚提取两次，每次25ml，合并乙醚液，蒸干，残渣加乙

醇1 ml使溶解，作为供试品溶液。另取原儿茶醛对照品，加

无水乙醇制成每1 ml含1 mg的溶液，作为对照品溶液。照

薄层色谱法(附录NI B)试验，吸取上述两种溶液各10闪，

分别点于同一硅胶C薄层板上，以氯仿一丙酮一甲酸(S:

1:1)为展开剂，展开，取出，晾干，喷以三氯化铁试液，供试

品色谱中，在与对照品色谱相应的位置上，显相同颜色的斑

点(见图2)0
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              图2 相同颜色的荧光斑点

2.2.3 取本品15片，研细，加乙醚1 Oml，振摇10分钟，弃

去乙醚液，残渣挥干乙醚，加乙醇20m1，加热回流提取1小

时，滤过，滤液蒸干，残渣加乙醇1 ml使溶解作为供试品溶

液。另取阿魏酸对照品，加乙醇制成每1 ml含lmg的溶液，

作为对照品溶液。照薄层色谱法(附录VI B)试验，吸取上

述两种溶液各10泌，分别点于同一硅胶G薄层板上，以甲
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