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序  言 

 

 

中醫，一門古老而神奇的醫學，但至今還發揮者巨大的作用。如何學習中醫？如何才能更

好地弘揚中醫呢？“仁者見仁智者見智”，但熟讀中醫經典一直是大家所公認的方法。 

中醫經典來自古代，以文言文為主，裡面的生僻字也不少，對大家學習中醫造成了一定的

障礙，我自己當年學習經典的時候也很頭大。近年來國學升溫不斷，中醫逐漸得到大家認可，

學習中醫的人也越來越多，為了讓大家更好地學習中醫經典，國內出版社也出版了很多中醫經

典著作。俗話說：“書讀百遍，其義自見”，學習中醫經典，誦讀也是一個學習的方法，對於

中醫的傳承，從娃娃開始也是十分必要的，畢竟孩子記憶力好，如果能在小的時候多誦讀中醫

經典，也可以為以後學習中醫打下良好的基礎。注音版的中醫經典能在很大程度上解決誦讀問

題，但目前帶注音的中醫經典不多，且多為精選，無法滿足學習的需求。 

“自己動手，豐衣足食”，既然買不到，那就自己製作吧。自己製作的難度可想而知，版

本的選擇、校對、注音，雖然不是一件很複雜的事情，但絕對是一個很費心的事情，沒有一定

的精神和毅力，是很難完成的。就當是自己重新學習幾遍中醫經典吧，我開始做這件事情，經

過幾天幾夜的工作，完成了《醫學三字經》、《傷寒論純條文》的校對注音工作，在製作過程中，

深深體會此工作的不易，在校對和注音過程中不斷發現新的錯誤。所以即使完成了，也不能代

表它們沒有錯誤，只能盡最大努力減少和避免錯誤。另外，漢字有很多是破音字，在經典裡怎

麼讀也是個難題，我只能根據能找到的資料來完善讀音，肯定是有很多不當的地方，所以大家

在誦讀的時候如果發現問題和錯誤，希望能及時回饋，以便及時修正，為大家學習提供便利。

當然，如果有同志願意加入到校對和注音工作中來，那是無限歡迎，這樣可以把這件事情做得

更快更好一點。 

廢話就不多說了，只是想為中醫的普及和推廣做點實事，總之，您的支持，我的動力。 

 

 

二零一二年十二月十三日於深圳 
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